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0. Vorwort

0.1 Vorwort — Aufbau deutschsprachiger Liturgiebiicher

In den koptisch-orthodoxen Gemeinden in Deutschland werden unterschiedliche
Biicher in der Liturgie verwendet. Bei der Ubersetzung dieser Biicher ins
Deutsche wurden sie in drei Reihen aufgeteilt, um einen Uberblick fiir die
Benutzer, speziell die Diakone, zu schaffen.
Die drei Reihen bestehen insgesamt aus 24 Buchteilen:

e Die 14 Liturgiebiicher

e Die 5 Teile des Katameros

e Die 3 Teile des Pascha

Die 16 Liturgiebiicher, die am meisten in der koptischen Kirche verwendet

werden, sind:

1. Teil 1: Das heilige Euchologion mit den drei Anaphoren des heiligen
Basilius, des heiligen Gregorius und des heiligen Kyrillus

2. Teil 2: Das koptisch-orthodoxe Stundengebetsbuch / Agpeya

3. Teil 3: Die jahrliche Psalmodia

4. Teil 4: Der Diakondienst

5. Teil 5: Die sieben Sakramente in der koptisch-orthodoxen Kirche

6. Teil 6: Das Synaxarium - erster Teil, Lebensgeschichten der Heiligen vom
1. koptischen Monat Thoout bis zum 6. Monat Meschir des koptischen
Kalenders

7. Teil 7: Das Synaxarium - zweiter Teil, Lebensgeschichten der Heiligen vom
7. koptischen Monat Paremhat bis zum 13. Monat (der kleine Monat) des
koptischen Kalenders

8. Teil 8: Die Koojak Psalmodia

9. Teil 9: Kommunionshymnen (Madajeh).

10.Teil 10: Lobgesinge fiir die Heiligen (Tamagid).

11.Teil 11: Hymnen fiir die Versammlungen (Taratil).

12.Teil 12: Psalien der Herrenfeste, Anldsse und Heiligen.

13.Teil 13: Antiphoanrium (Difnar).

14.Teil 14: Die Weihungen (Kirchengebdude, Altar, Altargefiale, Ikonen,
Weihestufen und Hierarchie).

15.Teil 15: Die drei Wassermesse-Liturgien und das Anbetungsgebet am
Pfingstfest.

16. Teil 16: Der Plan der Gebete des koptisch-orthodoxen Kirchenjahres.

Die fiinf Teile des Katameros sind:

17. Teil 1: Sonntage, die Festtage: Verkiindigung, Weihnachten und Tauffest
18. Teil 2: Wochentage in der ersten Jahreshilfte im koptischen Kalender

19. Teil 3: Wochentage in der zweiten Jahreshilfte im koptischen Kalender
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20. Teil 4: Die grof3e Fastenzeit vor Ostern
21. Teil 5: Die 50 Tage nach Ostern bis Pfingsten

Die drei Teile des Pascha:

22. Teil 1: Palmsonntag bis Pascha-Mittwoch
23. Teil 2: Griindonnerstag und Karfreitag

24. Teil 3: Lichtsamstag und Auferstehungsfest

In den Sakramenten wird die Mutterschaft der Kirche und ihre aufrichtige Sorge
um die Glaubigen sichtbar. Die Kirche ist eine gute Mutter, die ein Kind am
siebten Tag nach der Geburt im Gebet der Waschung in ihre Fiirsorge nimmt, sie
schenkt ihm die Wiedergeburt im Wasser und Geist in der Taufe, damit es
vorbereitet wird, Tempel des Heiligen Geistes im Sakrament der Myronsalbung
zu werden.

So wird es erndhrt und wichst im Schof3 der Kirche. Wenn es krank wird, bringt
die Kirche ihm Heilung mit der Krankensalbung. Wenn Gott es zur Heirat ruft,
segnet sie diesen Ruf von der Verlobung bis zur EheschlieBung. Die Mutter
Kirche sorgt fiir ihr Kind das ganze Leben lang, bis sie es mit dem Trauergebet
der triumphierenden Kirche zufiihrt. Sie vergilit auch seine Familie nicht. Sie
gibt ihr Beistand bei jeder Gelegenheit.

Der Geist der Kirche wird in diesen Gebeten sichtbar. Die Lesungen der Kirche
sind mit gottlicher Weisheit ausgewihlt, die Gebete mit Erleuchtung durch den
Heiligen Geist geschaffen. Die Spiritualitat dieser Gebete wird besonders dann
offenbar, wenn sie der Priester und der Diakon mit groBer Demut und Andacht
beten und das Volk mit Geist und Herz teilnimmt.

Moge der Herr diese demiitige Anstrengung segnen und zur Ehre seines Namens
annehmen! Geheiligt sei er in seiner Kirche in Ewigkeit! Amen.
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0.2.1 Tradition und Frommigkeit

Tradition darf nicht als ein Teil der Lehre der Kirche betrachtet werden; sie ist
ihr ganzes Leben, ihre Substanz durch die Zeiten. Christus hat kein Evangelium
niedergeschrieben oder eine Kirche gebaut. Er iibergab das Neue Testament den
Aposteln nicht auf Stein gehauen, sondern in gelebter Uberlieferung. Er sandte
sie zur Verkiindigung aus - mit einer lebendigen Botschaft, dem Evangelium,
nicht mit einem Buch. Viele Apostel haben kein Evangelium geschrieben, nicht
einmal einen Brief. Und die, die geschrieben haben, haben oft wenig
geschrieben, und das nur zu einem bestimmten Zweck an Menschen, die sie
nicht erreichen konnten.

Was im Evangelium geschrieben ist, hat Johannes am Ende seines Evangeliums
formuliert: ,,Diese aber sind aufgeschrieben, damit ihr glaubt, dass Jesus der
Messias ist, der Sohn Gottes, und damit ihr durch den Glauben das Leben habt
in seinem Namen® (Joh 20, 31). Das praktische kirchliche Leben basierte auf
miindlicher Uberlieferung, die die Apostel persdnlich gegeben haben. , Weitere
Anordnungen werde ich treffen, wenn ich komme* (1.Kor 11, 34). ,,Anordnen* -
(Regeln) bedeutet nach dem Griechischen ritualisieren (etaxis). Uber die
miindliche Uberlieferung sagt der Apostel Paulus: ,Was ihr gelernt und
angenommen, gehort und an mir gesehen habt, das tut! Und der Gott des
Friedens wird mit euch sein* (Phil 4, 9).

“Ich lobe euch, dass ihr in allem an mich denkt und an den Uberlieferungen
festhaltet, wie ich sie euch iibergeben habe“ (1.Kor 11, 2). ,,Seid also standhatft,
Briider, und haltet an den Uberlieferungen fest, in denen wir euch unterwiesen
haben, sei es miindlich, sei es durch einen Brief* (2. Thess 2, 15). Paulus spricht
zu den Philippern iliber das griechische Wort ,,paradosis® = Tradition. Es
bedeutet von Hand zu Hand tlibergeben. Tradition hei3t Umsetzung der Lehre ins
Leben. Christus predigte Demut und wusch seinen Jiingern die Fii3e.

Christus kam, um uns wieder ewiges Leben zu geben, nachdem wir zum ewigen
Tod verurteilt worden waren. Er kam, um unser Leben wieder niitzlich, gut und
von Bedeutung werden zu lassen. Das ist das hochste Ziel der christlichen
Botschaft: ,,Ich bin gekommen, damit siec das Leben haben und es in Fiille
haben® (Joh 10, 10). Auf dieser Grundlage steht der ganze christliche Glaube.
Wenn das Christentum also Glaubensinhalte und Gebote beinhaltet, durch die
man lebt, sind diese dem Menschen zum eigenen Nutzen gegeben, damit er mit
thnen besser lebt als ohne sie und er ein fruchtbares und gliickliches Leben hier
und in Ewigkeit fiihren kann. Es gibt kein Gebot Christi, das nicht unter diesem
Grundsatz steht.
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Basierend auf den Geboten unseres Herrn und Lehrers Jesus Christus - wie im
Neuen Testaments aufgeschrieben und durch die Apostel iiberliefert - sind in der
Tradition der koptisch-orthodoxen Kirche mit Fiihrung durch den Heiligen Geist
Regeln, Gebote und Kirchengesetze entstanden. Sie sind von groflem
praktischen und spirituellen Nutzen fiir jeden einzelnen Glaubigen.

Das jiidische Gesetz des Alten Bundes sollte hingegen die Siindhaftigkeit des
Menschen offenbaren, weil es unmoglich buchstidblich und vollstdndig befolgt
werden und zum ewigen Leben flihren konnte, wie der geoffenbarte Glaube an
Jesus Christus, den Sohn Gottes.

,Wer die Gebote erfiillt, wird durch sie leben.... Warum gibt es dann das
Gesetz? Wegen der Ubertretungen wurde es hinzugefiigt, bis der Nachkomme
kdame, dem die VerheiBBung gilt. Es wurde durch Engel erlassen und durch einen
Mittler bekannt gegeben* (Gal 3, 12 und 19).

Im Unterschied hierzu erfiillen die Gebote Christi nicht nur jeden Buchstaben
der judischen Gesetze, sondern dem Geiste nach, durch den Glauben an
Christus, seine VerheiBungen und seine Barmherzigkeit stellen sie hilfreiche und
menschenfreundliche Lebensregeln dar, die jeder Christ im SchoB3e der Kirche
und mit Gottes Beistand erfiillen kann.

Ihr praktischer und spiritueller Nutzen wurde schon von den friihchristlichen
dgyptischen Wiistenvitern erfolgreich erprobt, als sicherer Weg zum ewigen
Heil. Ein wichtiges Prinzip hierbei war die geistliche Fiihrung des Schiilers
durch einen Altvater, dem er auf dem ihm noch unbekannten spirituellen Weg
Gehorsam schuldete.

Die koptisch-orthodoxe Kirche bietet bis zum heutigen Tag die geistliche
Begleitung und Firsorge fiir jedes Kirchenmitglied an. Den Nutzen der
kirchlichen Gebote und Regeln soll jeder Gldubige im eigenen Leben erfahren,
indem er sich an diese hilt, auch wenn sie ithm zunichst unverstiandlich oder
mithsam erscheinen. Durch eigene Erfahrung, gepaart mit Demut, Gehorsam
und Unterscheidungsgabe, lassen sich auch die Irrwege vermeiden, die viele
Haretiker in der Vergangenheit ins Verderben gefiihrt haben.

Das Evangelium selbst hat uns das Kommen vieler falscher Propheten
angekiindigt. Obwohl Christus doch unser aller Fundament ist, baut jeder mit
einem anderen Material, in der Hoffnung, dass es dem Feuer standhalten wird.
”Denn einen anderen Grund kann niemand legen als den, der gelegt ist: Jesus
Christus. Ob aber jemand auf dem Grund mit Gold, Silber, kostbaren Steinen,
mit Holz, Heu oder Stroh weiterbaut: das Werk eines jeden wird offenbar
werden; jener Tag wird es sichtbar machen, weil es im Feuer offenbart wird.
Das Feuer wird priifen, was das Werk eines jeden taugt™ (1.Kor 3, 11).
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Die Erlosung, die er uns durch sein Opfer gab, setzte sich in der Kirche fort.
Ohne die Kirche konnen wir Christen den rettenden Erloser nicht kennenlernen.
Der heilige Kyprian sagte: ,,Aullerhalb der Kirche gibt es keine Rettung*®.

Frommigkeit und aufrechtes Handeln erlsen nicht ohne die wahre orthodoxe
Lehre. Denn sonst wiirden auch Gottesleugner nur durch gute Taten gerettet
werden. Ohne festen Glauben wird die Frommigkeit, die den Weg zur Erlosung
fiihrt, beliebig werden und untergehen. Der Mensch wird schwanken wie ein
Rohr im Wind und ohne Heimat zum Fral3 irgendeiner mehr oder weniger
zerstorenden angeblichen Heilslehre von Scientologie bis Jehowa werden.

0.2.2 Die sieben Sakramente in der Orthodoxie und die Gemeinschaft mit
den anderen christlichen Konfessionen

Das griechische Wort: ,,Mysterium* bedeutet ,,Verborgen®. Im Latein bedeutet
,sakramentum® ein  wichtiges Dokument (z.B. Dokument eines
Gerichtsbeschlusses). Im Kirchenverstiandnis sind die Sakramente eine gottliche
Gabe, die wir durch ein sichtbares Mittel in dem Sakramentalen Gebet erfahren.
Der praktische, gottliche Dienst wird vom Priester und Volk verrichtet. Der
heilige Augustinus erkldrte das Sakrament als eine unsichtbare Gnade, unter
sichtbaren Mitteln.

Im theologischen Verstindnis sind Sakramente unverdnderte, gottliche
Wahrheiten, welche verborgen waren. Diese offenbart uns Gott. Das
Christentum selbst ist ein groBes Geheimnis (Sakrament). Es ist Gottes
Sakrament - Sakrament Christi und sein Erlésungswerk im Menschen. Dies ist
ein gottliches Werk - das auf gottlicher Ebene geschieht - Menschen konnen es
nicht erfassen oder erkliren, es bedarf des Glaubens und der Offenbarung.

Es gibt in der Kirche sieben bekannte Sakramente, die die Kirche von Gott
tibernahm (Apg 1, 8). Es gibt auch theologische Sakramente, die keine
bestimmte Stellung in der Kirche hatten:

1. Das Geheimnis des Evangeliums (Eph 6, 19)

2. Das Geheimnis ,,Christi Einheit mit der Kirche®: ,,Dies ist ein tiefes
Geheimnis; ich beziehe es auf Christus und die Kirche* (Eph 5, 32)

3. Das Geheimnis des Glaubens (1.Tim 3, 9)

4. Das Geheimnis frommen Betens: ,,Wahrhaftig, das Geheimnis unseres
Glaubens ist groB3: Er wurde offenbart im Fleisch, gerechtfertigt durch
den Geist, geschaut von den Engeln, verkiindet unter den Heiden,
geglaubt in der Welt, aufgenommen in die Herrlichkeit* (1.Tim 3, 16)

5. Christus offenbarte der Kirche durch bestimmte Personen seine
verborgenen Geheimnisse, wie der heilige Paulus sagt: ,,Durch eine
Offenbarung wurde mir das Geheimnis mitgeteilt, das ich soeben kurz
beschrieben habe* (Eph 3, 3)
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Die Kirche iibernahm all diese Sakramente. Durch diese Sakramente wurde die
Kirche reich .....vielgestaltige Weisheit Gottes* (Eph 3, 10). Eine lebendige
Beziehung bindet all diese Sakramente zusammen. Im Sakrament geschieht
durch eine verborgene, unsichtbare Gnade (durch den Heiligen Geist) im
praktischen Vorgang - eine wahre, lebendige Einheit mit dem Herrn selbst.

Das liturgische Ritual erzihlt die Geschichte unseres Herrn und Erldsers Jesus
Christus, die Erwihlung des Lammes, z.B. in der Eucharistie, weist auf die
Erwihlung der zweiten Person Gottes in der Heiligen Dreifaltigkeit hin, die als
Lamm Gottes zur Welt herabstieg. Sie fahrt fort mit der Geburt und der Taufe
und seiner Verkiindigung, Kreuzigung und Auferstehung bis zur Austeilung des
Sakraments am Ende der Liturgie mit Hinweis auf die Himmelfahrt unseres
Herrn.

Wie es bei der Kommunion geschieht, dass der Leib Christi vor unseren Augen
unsichtbar ist, so geschah es bei der Himmelfahrt des Herrn. Eine Wolke nahm
thn vor ithren Augen hinweg. Mit der Teilnahme an Christi Leib und Blut, d.h.
dem vollstindigen Verzehr des verwandelten Brotes, ist Christus gewissermalien
zum Himmel aufgestiegen, und unser Auge bleibt zum Himmel gerichtet in
Erwartung seiner Wiederkunft.

0.2.2.1 Die Taufe

,Allen aber, die thn aufnehmen, gab er Macht, Kinder Gottes zu werden, allen,
die an seinen Namen glauben, die nicht aus dem Blut, nicht aus dem Willen des
Fleisches, nicht aus dem Willen des Mannes, sondern aus Gott geboren sind“
(Joh 1, 12 - 13). Hier zeigt sich die deutliche Beziehung zwischen Taufe und
Gotteskindschaft, deshalb wird Jesus Christus auch wihrend oder nach seiner
Taufe im Jordan Sohn Gottes genannt: ,,Das ist mein geliebter Sohn an dem ich
Gefallen gefunden habe* (Mt 3, 17).

Bei dieser Gelegenheit wird der Menschheit auch zum ersten Mal die Heilige
Dreifaltigkeit ausdriicklich offenbar, der Vater spricht vom Himmel, der
fleischgewordene Sohn wird im Fluf3 Jordan getauft, iiber ihm der Heilige Geist
,wie eine Taube auf sich herabkommen®. Dieses Ereignis wird prophetisch zur
Zeit Noahs vorweggenommen, als die Taube die Erneuerung des Lebens auf
Erden anzeigend mit dem Regenbogen der Rettung erschien.

Der Herr erklart in seinem Gesprach mit Nikodemus den Weg, den Gott fiir uns
vorsah, damit wir Kinder Gottes werden. ,,Amen, amen, ich sage dir: Wenn
jemand nicht aus Wasser und Geist geboren wird, kann er nicht in das Reich
Gottes kommen* (Joh 3, 5). ,,Wer mein Fleisch isst und mein Blut trinkt, der
bleibt in mir und ich bleibe in ihm* (Joh 6, 56).

XIvV



Gebete zur Spendung der heiligen Sakramente in der koptisch-orthodoxen Kirche Vorwort

Der Glaube ist Annahme von Gottes Werk. Der Gldaubige nimmt es durch die
Taufe im Heiligen Geist an. Der Glaubige wird durch die Taufe erldst, nicht nur
durch den Glauben. Aber ohne den Glauben kann nicht getauft werden. Das
Bekenntnis zum Glauben ist Voraussetzung fiir die Taufe.

0.2.2.2 Die Myronsalbung

Die Myronsalbung ist mit der Firmung vergleichbar. In der koptisch-orthodoxen
Kirche folgt sie direkt auf die Taufe. Die Salbung direkt nach der Taufe
entspricht dem Brauch der Apostel und der Lehre Christi, der sagt: ,,Ein unreiner
Geist, der einen Menschen verlassen hat, wandert durch die Wiiste und sucht
einen Ort, wo er bleiben kann. Wenn er aber keinen findet, dann sagt er: Ich will
in mein Haus zuriickkehren, das ich verlassen habe. Und wenn er es bei seiner
Riickkehr leer antrifft, sauber und geschmiickt, dann geht er und holt sieben
andere Geister, die noch schlimmer sind als er selbst. Sie ziehen dort ein und
lassen sich nieder. So wird es mit diesem Menschen am Ende schlimmer werden
als vorher. Dieser bosen Generation wird es genauso gehen (Mt 12, 43 - 45),
(Lk 11, 24 - 26).

Das heiflit, wenn der bodse Geist einen Menschen verla3t, konnte er
zuriickkommen und in diesem Fall nicht allein. Aus diesem Grund sehen wir die
spate Spendung des Firmungssakraments als gefdhrlich an. Deshalb salbt der
Priester die Glieder des Tauflings 36 Mal direkt nach der Taufe, sozusagen als
Abwehrsicherung gegen die Riickkehr des Bosen, nachdem es ihn verlassen hat.

Die Myronsalbung ist das Sakrament der Festigung mit Jesus Christus. Sie
schenkt dem Taufling geistige Kraft und bestéirkt ihn auf dem Weg zur Erlésung
und schiitzt ithn auf dem neuen Weg, den er durch die Taufe erreicht hat. Gott
aber, der uns und euch in der Treue zu Christus festigt und der uns alle gesalbt
hat, er ist es auch, der uns sein Siegel aufgedriickt und als ersten Anteil (am
verheiflenen Heil) den Geist in unser Herz gegeben hat (1.Kor 1, 21).

Durch die Salbung bekommt der Taufling die Gaben des Heiligen Geistes, die
die Freiheit in Jesus Christus bewahren und ihn vor dem Riickfall in die Siinde
schiitzen.

Die Salbung ist der Panzer des Glaubens und der Wahrheit, der uns vor den
Pfeilen der Feinde schiitzt. ,,Und schlie8lich: Werdet stark durch die Kraft und
Macht des Herrn! Zieht die Riistung Gottes an, damit ihr den listigen
Anschldagen des Teufels widerstehen konnt* (Eph 6, 10). Mit der Taufe werden
wir in das Reich Christi aufgenommen, mit der Myronsalbung bekommen wir
die Kraft zum Kampf gegen die Verfiihrungen der Welt.
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0.2.2.3 Die Beichte und Umkehr

,Nachdem er das gesagt hatte, hauchte er sie an und sprach zu ihnen: Empfangt
den Heiligen Geist! Wem ihr die Siinden vergebt, dem sind sie vergeben; wem
ihr die Vergebung verweigert, dem ist sie verweigert (Joh 20, 22 - 23).

Beichten heilit, der Mensch beurteilt sich selbst, er beurteilt sich gegeniiber Gott
im Gehor des Priesters, um Vergebung zu erlangen.

Der erste Schritt ist ohne Zweifel der, dass der Mensch sich selbst beurteilt im
Inneren seines Herzens und seiner Gedanken. Gott wird dir vergeben! das, was
du als Siinde beichtest. Aber wenn du es nicht siehst, dann bittest du dafiir auch
nicht um Vergebung.

Der Zollpachter, der sich selbst tadelte, indem er sagte, er sei ein Siinder, war
wiirdig, als Gerechter vom Altar zu gehen. Der Pharisder, als Gegenbild, fand
nichts an sich, was zu tadeln gewesen wire. Er sagte: ,,Gott, ich danke dir, dass
ich nicht wie die anderen Menschen bin, die Réuber, Betriiger, Ehebrecher oder
auch wie dieser Zollner dort* (Lk 18, 11).

Der heilige Abba Antonius der Grof3e sagte: ,,Wenn wir uns unserer Siinden
erinnern, vergisst Gott sie fiir uns. Wenn wir sie vergessen, erinnert Gott sich an

13
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Ich halte mich an den Hornern des Altars fest als meinem Zufluchtsort, um
Vergebung zu finden. Der Sieg iiber die Siinde braucht eine gottliche Hilfe. Und
der Lauf auf dem geistigen Weg und den Werken der Gerechtigkeit braucht
Gottes Beistand. Gott wird selbst die Verdnderung in uns bewirken: ,,Und ich
werde euch mit reinem Wasser besprengen, ihr werdet von allen euren
Unreinheiten und von allen euren Gotzen gereinigt, und ich werde euch
reinigen. Und ich werde euch ein neues Herz geben, und neuen Geist werde ich
euch eingeben, und ich werde das steinerne Herz aus eurem Fleisch nehmen und
euch ein Herz aus Fleisch geben. Und meinen Geist werde ich euch eingeben,
und ich werde bewirken, dass ihr nach meinen Rechtssidtzen wandelt und meine
Entscheidungen bewahrt und ausfiihrt* (Ez 36 LXX, 25 - 27).

Beichte heif3t Flucht aus den alten Gewohnheiten. Ja, nicht stehen bleiben im
alten Kreis mit seinem Straucheln und seinen Siinden, wie bei der Geschichte
von Lot. ,,Bleibe nicht stehen im ganzen Umland; rette dich ins Gebirge, damit
du nicht mit erfasst wirst!“ (Gen 19, 17).

Alles, was ich mochte ist, o Herr, dass ich mit dir von Neuem anfange: ,,Ich
vergesse, was hinter mir liegt, und strecke mich nach dem aus, was vor mir ist*
(Phil 3,13).
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Die heilige Schrift sagt uns: ,,Wie er, der euch berufen hat, heilig ist, so soll
auch euer ganzes Leben heilig werden. Denn es heif3t in der Schrift: Seid heilig,
denn ich bin heilig.” (1.Pet 1, 15 - 16). Und ,,Ihr sollt also vollkommen sein, wie
es auch euer himmlischer Vater ist” (Mt 5, 48).

Die Reue ist der erste Schritt zu Gott. Danach gibt es viele weitere Schritte auf
dem Weg zu einem vollkommenen Leben. Das Verlassen der Siinde ist der
Schritt des Anféngers. Du sollst nicht bei diesem Punkt stehen bleiben, sondern
weitergehen in Richtung der Heiligkeit.

Der Mensch bekennt seine Siinde vor Gott in Gegenwart seiner Diener. Es
gehen voraus Reue, guter Vorsatz und der feste Glaube an die Gnade Christi.
Die Beichte ist der vierte und letzte Schritt in diesem Sakrament.

0.2.2.4 Die Kommunionsgemeinschaft / Eucharistie

In der koptisch-orthodoxen Kirche bedeutet die Kommunion den vollkommenen
Verzehr des in einer Liturgie verwandelten Leibes und Blutes Jesu Christi.

0.2.2.5 Die Krankensalbung

Medizin ist Therapie fiir Leib und Seele. Und weil die Seele stérker ist als der
Leib, ist Heilung des Kranken in erster Linie Heilung der Seele zur Heilung des
Leibes. Heilung des Leibes ohne Heilung der Seele ist nahezu unmaoglich. Aber
wir miissen erkennen, dass nicht alle Krankheiten seelische Ursachen haben. Der
Leib verbraucht sich in der Zeit seines Lebens.

Wenn aber der Korper aus geistiger Belastung erkrankt wegen Siinde, Angst,
Unruhe usw. mull erst die Seele geheilt werden. Die Krankensalbung dient der
Heilung der Seele und der Heilung des Leibes wegen der aus seelischer Last
entstandenen Leiden, weil Seele und Leib natiirlich verbunden sind. Christus
sagt zum Geldhmten: ,,Steh auf, nimm deine Tragbahre, und geh nach Hause!*
(Mt 9, 6). Seine Grundkrankheit war die Siinde.

Die Apostel heilten viele Kranke mit einer Salbung mit Ol. ,,Sie trieben viele
Dimonen aus und salbten viele Kranke mit Ol und heilten sie* (Mk 6, 13). Der
heilige Apostel Jakobus sagt: ,Ist einer von euch krank? Dann rufe er die
Altesten der Gemeinde zu sich; sie sollen Gebete iiber ihn sprechen und ihn im
Namen des Herrn mit Ol salben* (Jak 5, 14).
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0.2.2.6 Die Eheschliefung

Siehe das Vorwort des Sakraments der EheschlieBung.

0.2.2.7 Das Priestertum

Das Versprechen des neu geweihten Priesters bei seiner Weihe lautet: ,,Ich
Unwiirdiger, der zu der Gnade des Priestertums zum heiligen Altar der heiligen
universalen und apostolischen Kirche Gottes berufen wurde. Ich verpflichte
mich vor Gott, dem Herrn der Herren, dem Hirten der Hirten, vor seinen Engeln
und Heiligen und vor meinem Vater, Seiner Heiligkeit Papst Abba (..), und vor
meinem Bischof (..), vor dem ganzen Klerus und dem ganzen Volk, dass ich fest
bleibe im orthodoxen Glauben bis zum letzten Atemzug, die Gesetze der
heiligen Kirche beachte, ihre Traditionen, Riten und Lehren bewahre. Ich opfere
alle meine Anstrengungen der Lehre des Volkes im aufrechten Glauben und
seiner Fithrung eines Lebens in Heiligkeit und Gerechtigkeit. Und ich selbst
werde Vorbild des Volkes in jedem guten Werk sein.

,,und keiner nimmt sich eigenmichtig diese Wiirde, sondern er wird von Gott
berufen, so wie Aaron (Hebr 5, 4). Priestertum ist das heiligende Sakrament.
Ohne Priestertum gibt es keine Kirche und ohne Kirche lernen wir Christus nicht
kennen und darausfolgend haben wir keine Gemeinschaft mit ihm und werden
nicht erldst.

Priester sind auserwidhlte Menschen mit ganz bestimmten Werken. Priestertum
ist eine gottliche Setzung; der Herr selbst begriindete es; mit den Aposteln
begann es, mit Personen, die er selbst erwidhlte. Es steht geschrieben im Lukas
Evangelium; ,,In diesen Tagen ging er auf einen Berg, um zu beten. Und er
verbrachte die ganze Nacht im Gebet zu Gott. Als es Tag wurde, rief er seine
Jiinger zu sich und wihlte aus ithnen zwdlf aus; sie nannte er auch Apostel* (Lk
6, 12 — 13). ,,Danach suchte der Herr siebzig andere aus und sandte sie zu zweit
voraus in alle Stddte und Ortschaften, in die er selbst gehen wollte* (Lk 10, 1).

0.2.2.7.1 Der Priester ist Abbild Christi unter den Menschen

,Jesus sagte noch einmal zu ihnen: Friede sei mit euch! Wie mich der Vater
gesandt hat, so sende ich euch* (Joh 20, 21). ,,Amen, amen, ich sage euch: Wer
einen aufnimmt, den ich sende, nimmt mich auf; wer aber mich aufnimmt,
nimmt den auf, der mich gesandt hat (Joh 13, 20). Das Priestertum ist das
Sakrament des Siegels, das unablosbar ist.
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Die ganze Kirche kann Gott nicht Verehrung darbringen, seine Gnade nicht
empfangen ohne Priestertum. ,,Und du, Menschensohn, ich habe dich zum
Waichter fiir das Haus Israel gemacht, und du wirst aus meinem Mund ein Wort
vernehmen* (Ez 33 LXX, 7).

0.2.2.7.2 Und gab ihnen Macht zu lehren und zu taufen

Er sagte zu ithnen: ,,Darum geht zu allen Volkern und macht alle Menschen zu
meinen Jiingern; tauft sie auf den Namen des Vaters und des Sohnes und des
Heiligen Geistes, und lehrt sie, alles zu befolgen, was ich euch geboten habe*
(Mt 28, 19 - 20). ,,Wer euch hort, der hort mich, und wer euch ablehnt, der lehnt
mich ab; wer aber mich ablehnt, der lehnt den ab, der mich gesandt hat* (Lk 10,
16).

0.2.2.7.3 Die Taufe von Kornelius und Saulus

»Schick jetzt einige Minner nach Joppe, und lass einen gewissen Simon
herbeiholen, der den Beinamen Petrus hat ... Er wird dir sagen, was du tun
sollst* (Apg 10, 5 - 20).

Gott sandte Saulus hin zu Hananias in Damaskus, dem der Herr in einer
Offenbarung erschien, in der er thm diese Aufgabe gab. Aus Hananias Hand
empfing Saulus die Gnade der Taufe (Apg 9, 18). Diese bestimmte Gruppe, die
der Herr fiir das Priestertum erwahlte, iibte bestimmte Werke aus, die der Herr
nicht dem ganzen Volk auftrug. Der heilige Petrus sagt: ,,zwar nicht dem ganzen
Volk, wohl aber den von Gott vorherbestimmten Zeugen: uns, die wir mit ihm
nach seiner Auferstehung von den Toten gegessen und getrunken haben. Und er
hat uns geboten, dem Volk zu verkiindigen und zu bezeugen* (Apg 10, 41 - 42).
,,Wie soll aber jemand verkiindigen, wenn er nicht gesandt ist?* (Rom 10, 15).

0.2.2.7.4 Er gab ihnen Macht, zu losen, zu binden

,2Amen, ich sage euch: Alles, was ihr auf Erden binden werdet, das wird auch im
Himmel gebunden sein und alles, was ihr auf Erden 16sen werdet, das wird auch
im Himmel gelost sein® (Mt 18, 18). Und nach der Auferstehung sagt das
Evangelium: ,,Empfangt den Heiligen Geist! Wem ihr die Siinden vergebt, dem
sind sie vergeben; wem ihr die Vergebung verweigert, dem ist sie verweigert.*
(Joh 20, 22- 23).
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0.2.2.7.5 Und gab ihnen die Macht, das Eucharistiesakrament zu spenden

Er sagte zu den Aposteln, als sie mit ihm am Griindonnerstag im Obergemach
versammelt waren: ,,Das ist mein Leib, der flir euch hingegeben wird. Tut dies
zu meinem Gedachtnis!* (Lk 22, 19).

Deshalb betont der heilige Apostel Paulus das Wort ,,wir*, als er darauf zu
sprechen kam: ,,Ist der Kelch des Segens, tiber den wir den Segen sprechen,
nicht Teilhabe am Blut Christi? Ist das Brot, das wir brechen, nicht Teilhabe am
Leib Christi?* (1.Kor 10, 16).

0.2.2.7.6 Thnen kam es zu, den Heiligen Geist zu geben

In der Geschichte liber den Glauben in Samarien waren die Menschen getauft;
sie hatten aber den Heiligen Geist noch nicht empfangen. Es heilit, dass die
Apostel ,,.. schickten Petrus und Johannes dorthin. Diese zogen hinab und
beteten fiir sie, sie mochten den Heiligen Geist empfangen... Dann legten sie
thnen die Hénde auf, und sie empfingen den Heiligen Geist* (Apg 8, 14 - 17).

Wenn alle Priester sind, dann hitte irgendeiner der Glaubigen den Glaubigen
von Samarien den Heiligen Geist geben konnen, und es hitte fiir die Apostel
keine Notwendigkeit bestanden, Petrus und Johannes zu ihnen zu senden. Wir
stellen die gleiche Situation beim Senden des Heiligen Geistes an die Glaubigen
von Ephesus fest. Sie wullten nichts iiber den Heiligen Geist, aber: ,,Paulus legte
ihnen die Hénde auf, und der Heilige Geist kam auf sie herab* (Apg 19, 6).

0.2.2.7.7 Handauflegung

Die Handauflegung zur Weihe der Diener war allein Werk der Apostel. Dann
wurde sie zur Aufgabe ihrer Nachfolger, der Bischofe. Bei der Weihe der sieben
Diakone sagten die Apostel zu den Glaubigen: ,,Briider, wihlt aus eurer Mitte
siecben Méanner von gutem Ruf und voll Geist und Weisheit; ihnen werden wir
diese Aufgabe iibertragen... Sie lielen sie vor die Apostel hintreten, und diese
beteten und legten ihnen die Hiande auf* (Apg 6, 3 - 6).

Der Apostel Paulus sagte zu seinem Jiinger, dem Bischof Timotheus: ,,Darum
rufe ich dir ins Gedéachtnis: Entfache die Gnade Gottes wieder, die dir durch die
Auflegung meiner Hinde zuteil geworden ist“ (2.Tim 1, 6). ,Lege keinem
vorschnell die Hande auf, und mach dich nicht mitschuldig an fremden Siinden*
(1.Tim 5, 22).
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0.2.2.7.8 Frauenpriestertum

Als apostolische Tradition lehnt die koptisch-orthodoxe Kirche das Priestertum
fiir Frauen ab. Es gibt Diakoninnen in den Stufen Agnostis, Epidiakon und
Diakon mit den notwendigen Verwarnungen vor Altardienst und priesterlichem
Werk. Die Stufen fiir weibliche Diakone in der Kirche sind nicht priesterlich im
Sinne einer Weihe, sondern im Sinne einer Segnung.

Diakoninnen werden dreimal im Namen der Heiligen Dreifaltigkeit mit dem
Kreuz gesegnet und dienen nicht in einer bestimmten Kirche.

Diakoninnen leiten die Sonntagsschule, Dienste fiir Middchen und Frauen,
soziale Finrichtungen wie Altenheime, Kindergidrten usw. Sie leisten
Sozialarbeit, die in Agypten nicht vom Staat iibernommen wird. Sie werden
meistens von den Witwen und den ehelosen Dienerinnen ausgewéhlt.

In der Segnung erwihnt der Bischof die Namen heiliger Frauen des Alten und
Neuen Testaments, die hohe geistige Dienste verrichteten, Prophetinnen waren
wie Myriam, die Schwester des Mose, Deborah, Kelda, Anna, Maria Magdalena
und Fibi, die Diakonin im Dienst des heiligen Apostels Paulus war.

0.2.3 Theologischer Dialog zwischen den Kirchen

Nach der Kirchenspaltung im Konzil von Chalcedon 451 fordert die koptisch-
orthodoxe Kirche den theologischen Dialog mit den anderen Kirchen, z.B.:
¢ Der Besuch des Papstes Schenouda III. (117. Papst von Alexandrien) im
Vatikan am 10. Mai 1974 und 40 Jahre spiter der Besuch seines
Nachfolgers Papst Tawadros II. (118. Papst von Alexandrien) am 10. Mai
2014 auch im Vatikan, um den 6kumenischen Dialog mit der romisch-
katholischen Kirche zu fordern.
% Es gab auch noch einen weiteren Dialog — reicher an Einzelheiten — mit
unseren Briidern aus den byzantinisch-orthodoxen Kirchen im Abba-
Pischoi-Kloster in der Schihiet Wiiste (Wadi El-Natrun zwischen Kairo
und Alexandrien) im Jahre 1989 n. Chr. Daran nahmen Glaubensgelehrte
aus zwanzig orthodoxen Kirchen teil, und ihm folgte noch ein anderes
Treffen mit Vertretern der Priesterschaft der orthodoxen Kirchen im

Chambesy, Genf, im Jahre 1990.
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0.2.3.1 Die Natur Christi und die ersten drei Weltkonzile

Die koptisch-orthodoxe Kirche hélt streng an den Beschliissen der drei ersten
Weltkonzile von Nicda, Ephesus und Konstantinopel fest.

1. Im ersten Weltkonzil in Nicda im Jahr 325 n.Chr. (mit Anwesenheit von 318
Bischofen und Kirchenoberhduptern) ging es auch um die Irrlehre von Arius,
welche den Sohn Gottes dem Vater unterordnet.

2. Im zweiten Weltkonzil in Konstantinopel im Jahr 381 n.Chr. (mit
Anwesenheit von 150 Bischofen und Kirchenoberhduptern) ging es auch um
die Irrlehre des Makdonius, die den Heiligen Geist als Person Gottes
leugnete.

3. Das dritte Weltkonzil in Ephesus im Jahr 431 n.Chr. (mit Anwesenheit von
200 Bischofen und Kirchenoberhduptern) war christologisch bestimmt. Hier
ging es um die Natur Jesu Christi. Nestor weigerte sich, die Jungfrau Maria
,~Mutter Gottes* (Theotokos) zu heillen. Trotz der Tatsache, dass das Konzil
von Ephesus Nestor exkommuniziert hatte, akzeptierte das Konzil von
Chalcedon die Zwei-Naturen Lehre (Diophysiten) und behauptete, dass nach
der Menschwerdung Christi zwei Naturen in thm bestiinden. Dem Streit auf
diesem Treffen folgte das Schisma von Chalcedon. In diesem Konzil geschah
es, dass Konstantinopel fiir Rom an die zweite Stelle trat, und gegeniiber der
vorherrschenden Kirche von Alexandrien nun die beherrschende Stellung
erhielt.

Die Bezeichnung ,,Monophysiten wurde fiir die altorientalischen Glaubigen an
die Eine-Natur Christi verwendet und absichtlich oder unabsichtlich durch
gewisse Geschichtsperioden hindurch fehlgedeutet. Der heilige Papst Kyrillus 1.,
24. Papst von Alexandrien, der Grof3e (Amtszeit 412 - 444 n.Chr. sagte: ,,Die
Eine-Natur Gottes (miaphysis), des fleischgewordenen Wortes (Logos)*.

Der heilige Papst Kyrillus I., lehrt uns, nicht von zwei Naturen zu sprechen,
nachdem sie eins geworden sind. Zu den Héretikern in der Kirchengeschichte
zéahlen Sabilius, Bischof von Ptolmais, welcher glaubte, die Dreifaltigkeit sei nur
die unterschiedliche Erscheinung der einen Person Gottes, und Makdonius, der
Patriarch von Konstantinopel, der den Heiligen Geist als den Engeln gleich
erschaffen sah, als Werkzeug, dem Sohn zu dienen.

0.2.3.2 Die Heilige Schrift

Nur im Licht der Tradition ist ihre richtige Auslegung moglich. Sie wird auch
im Geist der Tradition gelehrt. (D.h. die koptisch-orthodoxen Christen verstehen
die heilige Bibel so, wie die Viter sie erkldrt haben). Die Schriften der
koptischen Viter sind fast ausschlieBlich Exegese.
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Uber die Biicher des Alten Testaments und ihr Hineinwirken in das Neue
Testament nach den Worten Christi heillt es: ,JIch bin nicht gekommen
aufzuheben, sondern zu erfiillen. Denn wabhrlich, ich sage euch: Bis der Himmel
und die Erde vergehen, wird nicht ein einziges Jota oder ein einziges Hikchen
vom Gesetz vergehen, bis alles geschehen 1st* (Mt 5, 17 - 18).

Die koptisch-orthodoxe Kirche und ihre Tradition beziehen sich deshalb
ausdriicklich auf Altes und Neues Testament. Das Alte Testament enthilt
dariiber hinaus sehr zahlreiche Prophezeiungen und symbolische Bilder und
Ereignisse, die auf das Kommen des Messias, seine Leiden am Kreuz, sein
Sterben und seine Auferstehung hinweisen (so z.B. das Buch Jesaja, das Buch
Daniel und die Psalmen). Jesus Christus selber belehrte dariiber die Emmaus-
Jiinger nach seiner Auserstehung (Lk 24, 25 - 27).

0.2.3.3 Firsprache der Heiligen

Fiir die koptisch-orthodoxe Kirche sind die Heiligen Vorbild, lebendige Predigt;
sie haben das Kreuz Christi getragen und sind den Weg der Wahrheit aufrecht
gegangen. Thre Fiirsprache erbitten wir als Mittler fiir uns. An unserer Stelle
sollen sie sprechen, wie einst die Mutter Christi bei der Hochzeit zu Kana.
Verbunden mit der Verehrung der Heiligen sind der Stellenwert ihrer Ikonen,
die Feste der Heiligen, die Weihe von Kirchen auf ithren Namen und das rechte
Verstdandnis des Gebetes in Bezug auf die Heiligen.

Die Verehrung der Heiligen ist ein Teil der Anbetung, wie es im Psalm steht:
,,Die aber den Herrn flirchten, die rithmt er* (Ps 14 LXX, 4). Die Fiirsprache der
Heiligen verstehen wir in dem Wunder der Hochzeit zu Kana. ,,Als der Wein
ausging, sagte die Mutter Jesu zu ihm: Sie haben keinen Wein mehr.....Seine
Mutter sagte zu den Dienern: Was er euch sagt, das tut!““ (Joh 2, 3 - 5).

Die Mutter Gottes hebt unsere Bediirfnisse zu dem Herrn empor und richtet
unsere Augen auf seine Worte. Wenn wir die Worte des Herrn achten und
erfiillen, erreichen wir die Vermittlung der Heiligen.

0.2.3.4 Die Kirche als sakraler Bau

Die Kirche ist dort, wo Gemeinschaft mit Gott ist. In einer Kirche ohne Altar (d.
h. in der Orthodoxie ohne Golgota) gibt es keine Gemeinschaft mit Gott, also
keine Kirche. Auch als Gebdude mit bestimmter Sinnbildlichkeit (die Kirche ist
Richtung Osten gebaut, Tiirme, Gewolbe, Ikonostase und Ikonen) symbolisiert
sie die Gemeinschaft mit den Himmlischen und ist ausgerichtet auf die Ankunft
des Herrn. Der Kirchenbau der koptisch-orthodoxen Kirche oft in der Form
einer Basilika symbolisiert auch die rettende Arche des Noah.
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0.2.3.5 Das Gebet fiir die Verstorbenen

Das Gebet fiir die Verstorbenen ist ein Akt der Liebe, weil die Verstorbenen ein
Teil der siegreichen Kirche sind. Dieser Teil soll zu Gott gelangen und dort auch
fiir uns bitten. Der heilige Paulus betet z.B. fiir einen gewissen Onesiphorus:
,Der Familie des Onesiphorus schenke der Herr sein Erbarmen, denn
Onesiphorus hat mich oft getrostet und hat sich meiner Ketten nicht geschamt*
(2.Tim 1, 16).

In jedem Morgenweihrauchgebet des Samstags gedenken wir der Verstorbenen,
so wie auch am Samstag des Lichts, dem Karsamstag, an dem Jesus die
Verstorbenen ins Paradies brachte, wir uns an sie erinnern. Das Gebet fiir die
Verstorbenen gibt es an vielen Stellen der kirchlichen Dienste, in jedem
Abendweihrauchgebet, denn beim Sonnenuntergang denken wir an unseren
eigenen Tod und beten fiir die Verstorbenen.

Einmal im Jahr, am Palmsonntag, betet die Kirche eine General-Trauerfeier, ein
allgemeines Gebet der Verstorbenen fiir alle Gldubigen, und besprengt alle mit
geweihtem Wasser. Wihrend der Karwoche werden Verstorbene nur mit
geweihtem Wasser besprengt, weil die Kirche der Leiden Christi gedenkt.
Deshalb gibt es in der Karwoche kein Trauergebet fiir gewohnliche Menschen.

Das bekriftigt uns in dem Glauben, dass die Seele iiberlebt und auferstehen wird
zum kommenden Gericht. Es driickt unseren Glauben an die Fiirsprache aus.
Wir beten fiir die Verstorbenen und sie fiir uns.

Der Sinn des Gebets fiir die Verstorbenen ist der Freispruch von den Siinden, die
der Verstorbene kurz vor seinem Tod begangen, bereut und nicht zum Beichten
geschafft hat. Die Kirche spricht ihn im Gebet frei.

0.2.3.6 Das Fasten hat im koptischen Leben eine zentrale Stelle

Alle Sakramente werden nach einem Fasten empfangen. Ausnahme ist die
EheschlieBung, bei der Christus selbst vom Fasten befreite. Das Fasten
mittwochs, freitags und in der Karwoche sind die dltesten Fastenzeiten der
Kirche. Die Kopten fasten etwa zwei Drittel des Jahres.
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o 1. Das Sakrament der Taufe &
1.1 Taufe - Vorwort - Theologische Bedeutung und liturgische Ausfiihrung

Der Herr, der alles erschuf, der den Menschen nach seinem Bild und Beispiel
mit einem freien Willen als Herrn seiner Schopfung einsetzte und alles seiner
Herrschaft unterwarf, sah, dass alles gut war. Doch der Mensch verunstaltete
dieses Bild durch seine Siinde bis zur Unkenntlichkeit.

Gott aber lieB3 sein Geschopf nicht in Ewigkeit verderben; er sandte seinen Sohn
in Menschengestalt zur Erde, um dem verdorbenen Bild des Menschen die
Gottahnlichkeit, die Ebenbildlichkeit wiederzugeben. Christus kam, damit der
Mensch in ihm den Weg der Erlosung gehen kann: Mit ihm gekreuzigt werden,
mit thm sterben, mit ihm auferstehen, mit ihm zum Himmel auffahren.

Er sandte den Heiligen Geist. Der Heilige Geist nimmt das erlosende Werk
Christi und gibt es uns: ,,Er wird mich verherrlichen; denn er wird von dem, was
mein ist, nehmen und und es euch verkiinden* (Joh 16, 14). Das Ziel der
Menschwerdung ist die Erlosung des Menschen. Die Erlosung macht den
Menschen wiirdig fiir die Herabkunft und als Wohnort des Heiligen Geistes.

In der Taufe werden wir aus Wasser und Geist wiedergeboren. Wir werden
gleichsam noch einmal von Gott geschaffen, zuriickversetzt in den Zustand
Adams vor der Siinde.

1.1.1 Die Taufe ist eine neue Schopfung ,,Geburt aus dem Heiligen Geist*

Christus erklart uns diese Wiedergeburt in seinem Gesprach mit Nikodemus.
Christus sagt, dass in das Reich Gottes nur eingehen kann, wer von neuem
geboren wird: ,,Wenn jemand nicht von neuem geboren wird, kann er das Reich
Gottes nicht sehen” (Joh 3, 5). Nikodemus versteht dieses ,,wiedergeboren
werden® als Unmoglichkeit, denn wie konnte ein Mensch, der alt ist, noch
einmal in den Schof3 der Mutter zuriickkehren und erneut geboren werden (Joh
3, 4 - 0).

Christus beschreibt ihm die Wiedergeburt als geistigen Vorgang. Denn was vom
Leib geboren wird, ist Leib, der die Siinde erbt, und was vom Geist geboren
wird, das ist Geist und Gottes Ebenbild und mit Christus Erbe. ,,Sind wir aber
Kinder, dann auch Erben, wir sind Erben Gottes und sind Miterben Christi*
(Rom 8, 17). Aus den Worten des Herrn an Nikodemus wird sichtbar:

¢ Ohne Taufe kann niemand in das Himmelreich eingehen.

% Taufe ist Wiedergeburt aus Gott durch den Heiligen Geist.

)/

¢ Die Taufe geschieht durch Wasser und Geist.
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Dadurch legte der Herr fest, dass der Mensch durch die Taufe neu geboren wird
von oben aus dem Wasser und dem Geist. Und das ist die erste Bedingung fiir
den Fintritt in das Himmelreich.

Die Taufe ist wahrhaftig geistige Wiedergeburt. Durch sie werden wir in der
Kraft des Heiligen Geistes Gottes Kinder: Gott nimmt uns an in Adoption. Der
heilige Johannes der Evangelist sagt: ,,Allen aber, die ihn aufnahmen, gab er
Macht, Kinder Gottes zu werden, allen, die an seinen Namen glauben, die nicht
aus dem Blut, nicht aus dem Willen des Fleisches und nicht aus dem Willen des
Mannes, sondern aus Gott geboren sind*“ (Joh 1, 12 - 13).

Sie ist eine zweite Geburt aus Gott, die erste natlirliche Geburt geschieht aus
Vater und Mutter als Frucht der Ehe zwischen Mann und Frau. Die zweite
Geburt aus Gott aber geschieht durch Wasser und den Heiligen Geist. Der
Heilige Geist kommt auf das Wasser herab, um die Glaubigen erneut zu
gebaren. Deshalb sagt unser Lehrer, der heilige Apostel Paulus: ,,Wenn also
jemand in Christus ist, dann ist er eine neue Schopfung® (2.Kor 5, 17).

Als Ausdruck dieses unsichtbaren Sakraments gebietet die Kirche, dass der
Taufling seine Kleider ablegt, ehe er in das Tautfbecken steigt. Nach der Taufe
legt er ein neues weisses Kleid als Symbol der neuen Natur an, die er durch
Christus anzog.

Vom verlorenen Sohn sagt der Vater: ,,Denn mein Sohn war tot und lebt wieder;
er war verloren und ist wiedergefunden worden® (Lk 15, 24). Er legte sein altes
Gewand ab und erhielt ein neues Gewand, Zeichen seiner Riickkehr ins Leben.
Am Festmahl darf nur teilnehmen, wer auch festlich gewandet ist: ,,Mein
Freund, wie konntest du hier ohne Hochzeitsgewand erscheinen?* (Mt 22, 12).
Ohne festliches Gewand wird der Gldubige nicht wiirdig, am Festmahl des
Konigssohnes teilzunehmen.

1.1.2 Die Taufe ist notwendig fiir die Erlosung

Das Christentum ist an das Erlosungsgeschehen gebunden als Errettung vor dem
Todesurteil, das auf Adam lag wegen seines Gesetzesbruches und das auch fiir
seine Nachkommen rechtskréftig blieb. Denn diese wurden geboren, als er im
Zustand der Siinde war. ,,Durch einen einzigen Menschen kam die Stinde in die
Welt und durch die Siinde der Tod und auf diese Weise gelangte der Tod zu
allen Menschen, weil alle slindigten” (Rom 5, 12). ,,Denn wie in Adam alle
sterben, so werden in Christus alle lebendig gemacht werden* (1.Kor 15, 22).
Mit der Siinde kam der Tod in die Welt. Um den Tod aufzuheben, mulite die
Stinde vergeben werden. ,,Und ohne dass Blut vergossen wird, gibt es keine
Vergebung® (Hebr 9, 22).
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Das auf dem Altar morgens und abends vergossene Blut im Alten Testament
war Symbol und Gedéchtnis fiir das wahre, kommende Opfer. (siche Ex 29
LXX, 39 und Hebr 10, 11 - 12). ,Jetzt aber ist er am Ende der Zeiten ein
einziges Mal erschienen, um durch sein Opfer die Siinde zu tilgen* (Hebr 9, 26)
— (sieche Hebr 8 - 10).

Mit der Menschwerdung des Herrn und seinem Tod anstelle der zum Tode
Verurteilten wurde er der Erloser und Erretter. Wir werden erlést durch den
Glauben an seinen Tod und dadurch, dass wir mit thm in der Taufe begraben
werden nach dem Gesetz, das er gab: ,,Wer glaubt und sich taufen 1aft, wird
gerettet” (Mk 16, 16). Wer nicht getauft ist, wird nicht gerettet, so sprach der
Herr: ,,Wenn jemand nicht aus Wasser und Geist geboren wird, kann er nicht in
das Reich Gottes kommen* (Joh 3, 5).

1.1.3 Die Taufe ist vergleichbar mit der Beschneidung im Alten Testament

,2Abraham glaubte Gott, und es wurde ihm als Gerechtigkeit angerechnet... das
Zeichen der Beschneidung empfing er zur Besiegelung der Glaubens-
gerechtigkeit” (Rom 4, 3 - 11). Und wie fiir Abraham die Beschneidung Siegel
des Glaubens war, ist die Taufe Siegel der Erlosung. ,,Und ein mannlicher
Unbeschnittener, der nicht am achten Tag am Fleisch seiner Vorhaut beschnitten
wird, - jene Seele wird ausgerottet werden aus ihrer Familie, weil sie meine
Verfligung verworfen hat (Gen 17 LXX, 14). Daher wird die Taufe auch die
Beschneidung des Neuen Testaments genannt (Kol 2).

Der Apostel Paulus sagt: ,,In ihm habt ihr eine Beschneidung empfangen, die
man nicht mit Hinden vornimmt, nidmlich die Beschneidung, die Christus
gegeben hat. Wer sie empfangt, sagt sich los von seinem vergénglichen Korper.
Mit Christus wurdet ihr in der Taufe begraben, mit ihm auch auferweckt, durch
den Glauben an die Kraft Gottes, der ithn von den Toten auferweckt hat. Ihr wart
tot infolge eurer Silinden, und euer Leib war unbeschnitten, Gott aber hat euch

mit Christus zusammen lebendig gemacht und uns alle Siinden vergeben* (Kol
2,11 -13).

In der Beschneidung des Alten Testaments wurde ein Teil des Korpers
abgeschnitten und starb als ein Zeichen des Bundes mit Gott. In der Taufe
geschieht Trennung und Ablegen der alten Natur und Anlegen der neuen Natur,
der Natur der Kinder Gottes. In der Taufe ,,beschneidet der Heilige Geist die
menschliche Seele, d.h. er driickt ihr ein Siegel auf; er bringt sie in die
Gemeinschaft mit Christi Tod, damit sie die Kraft seiner Auferstehung erhilt.
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Die Taufe ist geistige Beschneidung des Herzens durch den Heiligen Geist (Phil
3, 3). Der Heilige Geist 148t die alte Natur des Téuflings ablegen und zieht ihm
die Natur der Kinder Gottes an, die Natur Christi, der von den Toten
auferstanden ist. ,,Denn Thr habt den alten Menschen mit seinen Taten abgelegt
und seid zu einem neuen Menschen geworden, der nach dem Bild seines
Schopfers erneuert wird, um ihn zu erkennen® (Kol 3, 9 - 10).

Die Taufe ist vergleichbar mit der Beschneidung fiir die Glaubigen im Alten
Testament, aber sie ist nicht nur ein Ritual, sondern ein Glaubensakt und
Glaubensinhalt. Die Beschneidung im Sinne des Alten Testaments spielt jetzt
jedoch keine Rolle mehr: ,,Denn es kommt nicht darauf an, ob einer beschnitten
oder unbeschnitten ist, sondern darauf, dass er neue Schopfung ist* (Gal 6, 15).

1.1.4 Die Taufe ist Sterben und Auferstehung mit Christus

Die Taufe ist nicht Ausiibung eines Rituals oder ein Zeichen fiir das
Sichtbarmachen des Glaubens, sondern wesentliche Grundlage des Glaubens,
der auf Christi Tod und Auferstehung aufgebaut ist.

Der Apostel Paulus sagt: ,,Wilit ihr denn nicht, dass wir alle, die wir auf Christus
Jesus getauft wurden, auf seinen Tod getauft worden sind? Wir wurden mit thm
begraben durch die Taufe auf den Tod, und wie Christus durch die Herrlichkeit
des Vaters von den Toten auferweckt wurde, so sollen auch wir als neue
Menschen leben. Wenn wir ndmlich ihm gleich geworden sind in seinem Tod,
dann werden wir mit ihm auch in seiner Auferstehung vereinigt sein® (Rém 6, 3
- 5).

Die Taufe ist Sterben und Begridbnis im Wasser (statt im Grab) und
Wiederauferstehen mit Jesus Christus. Mit der Siinde kam der Tod in die Welt.
Der Mensch brachte sich unter das Urteil des Todes. Denn mit seinem Willen
brach er das Gesetz; und so muflte er in den Tod gehen. So begann der Weg der
Erlosung mit dem Tod. Christus starb fiir uns. Den Lohn der Siinde hat er
bezahlt, mit seinem Blut kaufte er uns wieder.

Aber wie erreicht uns die Erlosung? Sie erreicht uns durch den Tod, indem wir
mit Christus sterben und mit ihm auferstehen. Der Apostel sagt: ,,Christus will
ich erkennen und die Macht seiner Auferstehung und die Gemeinschaft mit
seinen Leiden, sein Tod soll mich pragen* (Phil 3,10). In seinem Brief an die
Kolosser heif3t es: ,,Mit Christus wurdet ihr in der Taufe begraben, mit ihm auch
auferweckt durch den Glauben an die Kraft Gottes, der ithn von den Toten
auferweckt hat* (Kol 2, 12). Wir glauben, dass der Lohn der Siinde der Tod ist.
Christus unser Erloser starb an unserer Stelle und stand vom Tod auf. Wir
werden mit ihm in der Taufe begraben, damit wir in ihm auferstehen.
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Wir nehmen teil an Christi Tod, indem wir in die Gemeinschaft mit seinem
Leiden eintreten und mit ihm in der Taufe begraben werden, um mit ihm zum
neuem Leben aufzuerstehen. Die Taufe ist der Weg, den Christus gab, damit das
Todesurteil an uns vollzogen wird. Christus ist der einzige, der den Tod
tiberwand. Mit dem Glauben an seinen Tod und seine Auferstehung werden
auch wir in der Taufe den Tod tiberwinden.

Der Tod geschieht in der Taufe tatsdchlich im geistigen Geheimnis auf
unsichtbarem Weg durch den Heiligen Geist. Der Heilige Geist nimmt die alte
Natur des Glaubigen (die die Siinde erbte), die mit dem Gliubigen ins
Taufbecken steigt, d.h. Tod. Er schenkt ihm die neue Natur, Christi Natur, die
des zweiten Adam, die Natur der Kinder Gottes. Das ist die Auferstehung.
,2Denn ihr alle, die ihr auf Christus getauft seid, habt Christus als Gewand
angelegt* (Gal 3, 27).

Der heilige Petrus sagt: ,,Gepriesen sei der Gott und Vater unseres Herrn Jesus
Christus: Er hat uns in seinem grof3en Erbarmen neu geboren, damit wir durch
die Auferstehung Jesu Christi von den Toten eine lebendige Hoffnung haben*
(1.Petr 1, 3). Die Taufe ist Sterben mit Christus und Auferstehung mit ihm, aber
wie wir sterben und wieder auferstehen, das ist das Werk des Heiligen Geistes,
der nimmt, was Christus ist, und uns verkiindet (Joh 16, 15).

Deshalb taucht der Glaubige in der Taufe dreimal unter, nach der Zahl der Tage,
die Christus im Grab lag. Die Taufe wurde frither immer am Sonntag vollzogen,
dem Tag, an dem Christus auferstand, besonders am Taufsonntag (dem Sonntag
vor Palmsonntag) und am Auferstehungsfest.

1.1.5 Taufe ist Reinwaschen von Siinde

Ananias sagt zu Saulus: ,,Was zogerst du noch? Steh auf, lass dich taufen und
deine Siinden abwaschen® (Apg 22, 16). In der Taufe wird der Mensch rein von
der Erbsiinde und er wird Gottes Kind. In der Taufe geschieht auch Loslosung
und Reinigung durch den Heiligen Geist von den Siinden, die man selbst vor der
Taufe begangen hat (man denke an die Erwachsentaufe).

Der Glaubige steigt reingewaschen von allen Siinden aus dem Taufbecken, denn
,wJetzt gibt es keine Verurteilung mehr fiir die, welche in Christus Jesus sind*
(Rom 8, 1). ,,Von ihm her seid ihr in Christus Jesus, den Gott fiir uns zur
Weisheit gemacht hat, zur Gerechtigkeit, Heiligung und Erlésung® (1.Kor 1,
30). Der heilige Johannes der Téufer beschreibt die Taufe Christi so: ,,Ich taufe
euch nur mit Wasser zum Zeichen der Umkehr. Der aber, der nach mir kommt,
ist starker als ich; und ich bin es nicht wert, ihm die Schuhe auszuziehen. Er
wird euch mit Heiligem Geist und mit Feuer taufen* (Mt 3, 11).
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Das bedeutet, die Taufe reinigt den Gléubigen von seinen Siinden, die ihn mit
gottlichem Feuer verbrannten, und er wird durch Feuer gereinigt. AufBerlich
geschieht ein Eintauchen in Wasser, aber die Wirkung ist die Vergebung der
Stinden.

Der heilige Petrus befahl denen, die den Glauben angenommen hatten: ,,Kehrt
um, und jeder von euch lasse sich auf den Namen Jesu Christi taufen zur
Vergebung seiner Stinden® (Apg 2, 38). Der heilige Apostel Paulus sagt: ,,Ihr
Manner, liebt eure Frauen, wie Christus die Kirche geliebt und sich fir sie
hingegeben hat, um sie im Wasser und durch das Wort rein und heilig zu
machen® (Eph 5, 25 - 26).

Im Paulusbrief an Titus heil}t es: ,,hat er uns gerettet - nicht weil wir Werke
vollbracht hatten, die uns gerecht machen konnen, sondern aufgrund seines
Erbarmens - durch das Bad der Wiedergeburt und der Erneuerung im Heiligen
Geist* (Tit 3, 5). Uber die Waschung von vergangenen Siinden sagt der heilige
Paulus zu den Korinthern: ,,Und solche gab es unter euch. Aber ihr seid
reingewaschen, seid geheiligt, seid gerecht geworden im Namen Jesu Christi,
des Herrn, und im Geist unseres Gottes* (1.Kor 6, 11).

Der Apostel Petrus vergleicht die durch die Arche Noahs Geretteten mit denen,
die durch die Taufe von der Siinde gereinigt werden ,,Diese waren einst
ungehorsam, als Gott in den Tagen Noahs geduldig wartete, wiahrend die Arche
gebaut wurde; in ihr wurden nur wenige, namlich acht Menschen, durch das
Wasser gerettet. Dem entspricht die Taufe, die jetzt euch rettet. Sie dient nicht
dazu, den Korper von Schmutz zu reinigen, sondern sie ist eine Bitte an Gott um
ein reines Gewissen aufgrund der Auferstehung Jesu Christi“ (1.Petr 3, 20 - 21).

Der heilige Augustinus sagt in der Predigt liber das Gesetz der Apostel (Kap
10): ,,In der Taufe werden alle Siinden abgewaschen, die Erbsiinde und die
selbst begangenen Siinden in Gedanken, Worten oder Taten, an die der Mensch
sich erinnert und die, die er vergessen hat. Denn der, der den Menschen schuf,
wird ihn wieder erneuern. Wer dieses Leben sofort nach der Taufe verlaf3t, hat
keine Schuld; alles wurde ihm vergeben®.

1.1.6 Bedingung fiir die Aufnahme in die Kirche

Der grof3e Auftrag, den Christus am Ende seines Lebens im Leib seinen Jiingern
gab, war: ,,Darum geht zu allen Volkern und macht alle Menschen zu meinen
Jiingern; tauft sie auf den Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen
Geistes (Mt 28, 19).
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Die heilige Taufe ist das erste sakramentale Werk, das in christlichen Kirchen
stattfand. Am ersten Tag der Verkiindigung durch die Apostel, am Pfingsttag,
sehen wir, dass der Heilige Geist auf die Apostel herabkam und sie in
verschiedenen Zungen sprechen lieB3. ,,Da trat Petrus auf, zusammen mit den EIf;
er erhob seine Stimme und begann zu reden: .. Kehrt um und jeder von euch
lasse sich auf den Namen Jesu Christi taufen zur Vergebung seiner Siinden;
dann werdet ihr die Gabe des Heiligen Geistes empfangen... Die nun, die sein
Wort annahmen, lielen sich taufen. An diesem Tag wurden ihrer Gemeinschaft
etwa dreitausend Menschen hinzugefiigt™ (Apg 2, 14; 38; 41).

Die Taufe war die erste Bedingung fiir die Aufnahme in die Kirche nach der
Annahme des Glaubens; sie war die Tiir, durch die die Glaubigen in die Kirche
eintraten. Sie ist das erste der heiligen Sakramente. Wer dieses Sakrament nicht
erhalten hat, hat keinen Zugang zu den anderen Sakramenten. Deshalb heif3t es
in der Apostelgeschichte, nachdem eine so grof3e Zahl von Menschen zur Kirche
gekommen war: ,,Sie hielten an der Lehre der Apostel fest und an der
Gemeinschaft, am Brechen des Brotes und an den Gebeten* (Apg 2, 42).

Bei der Bekehrung des Saulus fragte dieser den Herrn, der ihm erschienen war:
,,Herr, was willst du, das ich tun soll?* Der Herr sandte ithn zu Ananias, der mit
thm sprach und ihn dann taufte. Dieser Tradition, die von den Aposteln
tibergekommen ist, folgt die koptisch-orthodoxe Kirche bis zum heutigen Tag.
Wer nicht in der Kirche getauft ist, darf an keinem anderen Sakrament
teilnehmen.

1.1.7 Hinweise auf die Taufe im Alten Testament

Die heilige Taufe ist keine theoretische Vorstellung, sondern heiliges gottliches
Werk, das mit Glaube und Erlosung verbunden ist. So wie der Herr die
Menschheit fiir die Erlésung durch Opfer und BlutvergieBen vorbereitete, wies
er auch den Weg zur Taufe durch viele Symbole. Wunderbar ist, dass die
Schopfung im Alten Testament durch Wasser und den Heiligen Geist begann
und vollendet wurde mit der Taufe des Johannes, der Taufe als Umkehr durch
Wasser als Vorbereitung auf die Taufe Christi und die Neuerschaffung des
Menschen im Neuen Testament.

In Neuen Testament erklart Paulus uns die Durchquerung des Roten Meeres als
Hinweis auf die Taufe, er spricht {iber den Felsen Horeb in der Wiiste, aus dem
Mose Wasser schlug, als von einem Zeichen der Taufe. ,lhr sollt wissen,
Briider, dass unsere Viter alle unter der Wolke waren, alle durch das Meer
zogen und alle auf Mose getauft wurden in der Wolke und im Meer* (1.Kor 10,
1-2).
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Der heilige Petrus zeigt uns die Sintflut als Symbol der Taufe (1.Petr 3, 20 - 21).
,»50 1st er auch zu den Geistern gegangen, die im Gefdangnis waren, und hat
ihnen gepredigt® (1.Petr 3, 19). Unsere Heiligen Apostel und Viter sahen alle
Zeichen als Weissagungen, in denen Gott uns die Taufe und ihre Kraft und
Wirkungen fiir unser Leben offenbart.

1.1.8 Symbole der Taufe im Alten Testament
1.1.8.1 Die Schopfung

Am Anfang des Alten Testaments lesen wir von der Verbindung von Wasser
und Geist bei der Schopfung. Im ersten Kapitel der Genesis sagt die Bibel: ,,Die
Erde aber war unsichtbar und ungestaltet und Finsternis war {iber der Tiefe und
Gotteshauch wehte tiber dem Wasser” (Gen 1 LXX, 2). Der Heilige Geist
schwebte auf den Wassern, machte sie fruchtbar und gewidhrte ihr Kraft des
Hervorbringens alles Lebendigen durch die Kraft des Wortes. Die Schopfung
entstand aus dem Wasser und dem Heiligen Geist.
Und ebenso vollendet sich auch die Wiedererschaffung der menschlichen Natur
im Neuen Testament durch Wasser und den Heiligen Geist im Sakrament der
Taufe, wie es Gott zu Anfang getan hatte. Der Heilige Geist kommt auf das
Wasser in der Taufe herab und macht es lebendig, um die Glaubigen zu gebaren.
Die Erde aber war

¢ unsichtbar (der Mensch vor der Erneuerung)

+* und ungestaltet (von Gottes Geist)

¢ und Finsternis war iiber der Tiefe (Dunkelheit der Entfremdung von Gott)

¢ und Gotteshauch wehte iiber dem Wasser (in der Taufe).

1.1.8.2 Die Sintflut

Das Wasser der Sintflut war Mittel der Strafe fiir die siindige Welt, die Arche
Mittel der Errettung fiir Noah und die Seinen. Deshalb sah der heilige Petrus in
der Sintflut und der Arche ein lebendiges Symbol fiir die Erlosung in der Taufe.

Die Arche ist Symbol fiir die Annahme des Leidens und Todesurteils Christi in
seinem Leib, damit die Gldubigen gerettet werden und sie an seiner
Auferstehung Anteil haben. ,,Diese waren einst ungehorsam, als Gott in den
Tagen Noahs geduldig wartete, wiahrend die Arche gebaut wurde; in ihr wurden
nur wenige, namlich acht Menschen, durch das Wasser gerettet. Dem entspricht
die Taufe, die jetzt euch rettet. Sie dient nicht dazu, den Koérper von Schmutz zu
reinigen, sondern sie ist eine Bitte an Gott um ein reines Gewissen aufgrund der
Auferstehung Jesu Christi, der in den Himmel gegangen ist, dort ist er zur

Rechten Gottes, und Engel, Gewalten und Méchte sind ihm unterworfen* (1.Petr
3,20 -22).
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Der heilige Johannes Chrysostomos sagt: ,,Die Geschichte der Sintflut ist ein
Geheimnis. Thre Ereignisse waren Beispiel fiir die Dinge, die kommen wiirden.
¢ Die Arche ist die Kirche,

» Noah ist Christus,

¢ die Taufe ist der Heilige Geist,

% der Olivenzweig ist die gottliche Giite.

Wie die Arche Schutz war fiir die, die mitten im Wasser in ihr waren, so rettet
die Kirche die Verlorenen. Die Arche gab Schutz, die Kirche gibt etwas, was
noch mehr ist. Die Arche als Symbol enthielt und bewahrte die Tiere, die ohne
Verstand waren. Aber die Kirche zog die Menschen, die ohne Verstand
handelten, in sich hinein; sie bewahrte sie nicht nur, sondern &dnderte ihre
Natur®.

(R
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%

1.1.8.3 Die Durchquerung des Roten Meeres

Die Israeliten durchquerten das Rote Meer, der Pharao und seine Krieger
ertranken.

¢ Das Meer ist Symbol der Taufe,

¢ die Wolke dariiber Symbol des Heiligen Geistes.

¢ Der Pharao ist das Symbol des Satans, der in der Taufe zugrunde geht.
Deshalb sagt der heilige Paulus: ,,Ihr sollt wissen, Briider, dass unsere Viter alle
unter der Wolke waren, alle durch das Meer zogen und alle auf Mose getauft
wurden in der Wolke und im Meer* (1.Kor 10, 1 - 2).

1.1.8.4 Das Marra-Wasser

Das Wasser der Marra-Quelle war sehr bitter, als Mose den Baum ins Wasser
warf, wurde es siif3.

¢ Der Baum ist Symbol des Kreuzes,

% das Wasser Symbol der Taufe, die durch die Kraft des Kreuzes die Macht

erhielt, Gottes Volk zu retten.

Deshalb betet der Priester bei der Taufe iiber dem Wasser, zeichnet es mit dem
Kreuz und sagt: ,,Du hast dem stummen Felsen befohlen, er floB iiber vor
Wasser fiir dein Volk, und auch das bittere Wasser verwandeltest du zu gutem
Wasser...*.

1.1.8.5 Elias Opfer

Das Feuer kam auf das Opfer des Elias herab, nachdem er es dreimal mit Wasser
begossen hatte (1.Kon 18 LXX), Symbol fiir das dreimalige Untertauchen im
Namen der Dreifaltigkeit. Der Priester betet im Taufritus: ,,Und das Opfer des
Elias, das mit Wasser bereitet war, hast du durch Feuer vom Himmel
angenommen*’.
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1.1.8.6 Die Heilung des Aramaers Naaman duch Elischa

Die Heilung Naamans des Syrers geschah durch siebenmaliges Eintauchen im
Jordan. Sein Leib kam zuriick rein wie der Leib eines kleinen Kindes (2.Ko6n 5
LXX). Das war ein Symbol fiir die Taufe, die die Gliubigen vom Aussatz der
Stinde befreit und in den ersten gerechten Zustand zuriickbringt im Namen Jesu
Christi.

Der Priester betet in der Liturgie der Taufe: ,,Du, unser Herr, hast auch durch
den Propheten Elischa die Geburt des Lebens durch Wasser sichtbar gemacht,
und Naaman, den Syrer, hast du durch Wasser aus dem Jordan gereinigt. Du hast
Macht tiber alles, und nichts ist zu schwer fiir dich®.

1.1.8.7 Die Worte des Propheten Ezechiel (Ez 36 LXX, 25 - 27)

,,und ich werde euch mit reinem Wasser besprengen, ihr werdet von allen euren
Unreinheiten und von allen euren Gotzen gereinigt, und ich werde euch
reinigen. Und ich werde euch ein neues Herz geben, und einen neuen Geist
werde ich euch eingeben, und ich werde das steinerne Herz aus eurem Fleisch
nehmen und euch ein Herz aus Fleich geben. Und meinen Geist werde ich euch
eingeben, und ich werde bewirken, dass ihr nach meinen Rechtssidtzen wandelt
und meine Entscheidungen bewahrt und ausfiihrt* (Ez 36 LXX, 25 - 27). Hier
spricht der Prophet {iber das Wirken des Heiligen Geistes in unserer Natur und
iiber den neuen Bund, der mit den Auserwéhlten geschlossen wird.

1.1.8.8 Die Prophezeiung des Propheten Ezechiel

Ezechiel sah Wasser unter der Schwelle der Ostlichen Tir des Heiligtums
herausflieBen; er sah auch einen Fluf3, den er nicht {iberqueren konnte. Er sah
viele Baume und viele Fische, Symbole fiir die Gldubigen. Ezechiel beschrieb
die Verdorbenheit der menschlichen Seele, deren Schonheit der Herr wieder
zuriick gab:

,,und ich ging durch zu dir und sah dich beschmiert mit deinem Blut und sagte
zu dir: Aus deinem Blut wird Leben entstehen.... und ich breitete meine Fliigel
tiber dich aus und bedeckte deine Scham. Und ich schwor dir und ging einen
Bund mit dir ein, sagt der Herr, und du wurdest mein. Und ich wusch dich im
Wasser (Symbol der Taufe) und wusch dein Blut von dir ab und salbte dich mit
Ol (Symbol fiir der Salbung)“ (Ez 16 LXX, 6 - 9).
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1.1.8.9 Die Worte des Propheten Joels (Joel 3 LXX, 1):

,Ich werde ausgiefen von meinem Geist iiber alles Fleisch, und es werden
prophetisch reden eure Sohne und eure Tochter, und eure Altesten werden
Traume trdumen und eure Jiinglinge werden Gesichter sehen® (Joel 2 LXX, 28
und 3, 1). Einige Ereignisse weisen auf die Wirkungen der Taufe hin, die in das
Reich Christi gelangen lassen.

1.1.8.10 Wasser wurde bei den unterschiedlichsten Reinigungsritualen
benutzt

Der Herr befahl Mose die Waschung Aarons und seiner Sohne, ehe sie die
heilige Kleidung anzogen, um fiir das Priestertum gesalbt zu werden. Die
Erzpriester und Priester wuschen ihren Leib vor dem priesterlichen Dienst.

Elias iiberquerte den Flul3 Jordan, ehe er mit dem feurigen Wagen zum Himmel
erhoben wurde.

1.1.8.11 Das Wunder der Aufthebung der Axt vom Grund des Wassers
durch den Propheten Elischa (2.Kon 6 LXX, 1 -7)

Der Jordan ist die ewige Taufe, das Herabfallen des Eisens in die Tiefe Symbol
der Schwere der menschlichen Natur, die leer vom Licht und in der Dunkelheit
war. Das Holz, das der Prophet Elischa auf das Wasser warf, war Symbol des
Kreuzes. Wie das Eisen auf dem Wasser schwamm, ist Symbol dafiir, dass wir
durch die Taufe zu unserer fritheren reinen Natur zurlickkommen, die wir durch
den Siindenfall verloren haben.

1.1.8.12 Der Prophet Jonas

Der Prophet Jonas war drei Tage und drei Nichte im Inneren des Wales, Symbol
fiir das Verweilen Christi im Grab und seine Auferstehung nach drei Tagen. Und
weil die Taufe in Wirklichkeit Sterben mit Christus und Auferstehung mit ithm
ist, hat die Geschichte des Jonas besondere Symbolkraft fiir die heilige Taufe.
So wie der Wille des Jonas gedndert wurde und er mitten im Wasser im Inneren
des Wals Gott sah und er Lobpreis und Beten lernte, so wirkt die Taufe in der
neuen Natur, die dem neuen Menschen die Hoffnung und die Freude in der
gottlichen Erlosung schenkt, vor allem die Rettung vor dem sicheren Tod im
Meereswasser, das die Welt symbolisiert.
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Gebete zur Spendung der heiligen Sakramente in der koptisch-orthodoxen Kirche 1. Taufe

1.1.8.13 Auch in den Psalmen gibt es viele Hinweise und Symbole fiir die
Taufe

% ,,Am Ort frischen Griins, dort liel er mich lagern, am ruhigen Wasser zog er
mich auf* (Ps 22 LXX 233, 2).
o ,,Am Ort frischen Griins* ist das Paradies, aus dem wir gefallen sind
o ,,Am ruhigen Wasser* ist die Taufe, durch die Christus uns zu sich
fiihrt
» ,,Dem Herrn gehort die Erde und ihre Fiille, der Erdkreis und alle, die auf
thm wohnen. Er hat ihn iiber den Meeren gegriindet, und iiber den Fliissen
hat er ithn bereitet” (Ps 23 LXX 4, 1 - 2). Die Erde, die ithr Fundament im
Wasser hat, ist die Kirche, die Gott im Wasser der Taufe baute.

L)

K/
0‘0

,,Selig der Mann, dessen Siinde der Herr nicht anrechnet und in dessen Mund
kein Trug 1st* (Ps 31 LXX 32, 2). Hier ist ein klares Zeichen fiir das Wirken
der gottlichen Gnade in der Taufe, die von uns ohne Gegenleistung die
Stinden abwaischt. ,,Kehrt um und jeder von euch lasse sich auf den Namen
Jesu Christi taufen zur Vergebung seiner Siinden; dann werdet ihr die Gabe
des Heiligen Geistes empfangen® (Apg 2, 38).

1.1.8.14 Die Taufe des Johannes

Als Johannes der Téufer seine Verkiindigung iiber die Ndhe des Gottesreiches
begann, taufte er mit Wasser und sagte: ,,Ich taufe euch nur mit Wasser zum
Zeichen der Umkehr. Der aber, der nach mir kommt, ist starker als ich und ich
bin es nicht wert, tihm die Schuhe auszuziehen. Er wird euch mit dem Heiligen
Geist und mit Feuer taufen (Mt 3, 11). Mit einer Taufe der Umkehr endet das
Alte Testament. Mit der Taufe aus Wasser und Geist beginnt das Leben des
Glaubens im Neuen Testament.

1.1.9 Die Taufe des Johannes und die christliche Taufe

Johannes Taufe war Umkehr und Vorbereitung. Die christliche Taufe ist die
Vergebung der Stinden. Denn sie geschieht nicht nur durch Wasser sondern auch
durch den Heiligen Geist. Deshalb sagt der heilige Apostel Paulus zu den
Glaubigen in Ephesus: ,Er traf einige Jinger und fragte sie: Habt ihr den
Heiligen Geist empfangen, als ihr glaubig wurdet? Sie antworteten ihm: Wir
haben noch nicht einmal gehort, dass es einen Heiligen Geist gibt. Da fragte er:
Mit welcher Taufe seid ihr denn getauft worden? Sie antworteten: Mit der Taufe
des Johannes. Paulus sagte: Johannes hat mit der Taufe der Umkehr getauft und
das Volk gelehrt, sie sollten an den glauben, der nach ihm komme: an Jesus. Als
sie das horten, lieB3en sie sich auf den Namen Jesu, des Herrn, taufen.
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Gebete zur Spendung der heiligen Sakramente in der koptisch-orthodoxen Kirche 1. Taufe

Paulus legte thnen die Hinde auf und der Heilige Geist kam auf sie herab; sie
redeten in Zungen und weissagten* (Apg 19, 2 - 6).

Johannes taufte mit Wasser zur Umkehr: dass die Getauften ihre Siinden
bekennen, sich von ihnen abkehren, sich selbst richten und die Gnade suchen.
Denn wenn sie nicht umgekehrt wéren, hitten sie nicht die Gnade gesucht und
Vergebung erlangt. Johannes sagt: ,,Auch ich kannte ihn nicht; aber ich bin

gekommen und taufe mit Wasser, um Israel mit ihm bekanntzumachen* (Joh 1,
31).

Das heifit, Johannes Taufe war Vorbereitung auf Christus, um Christus zu
erkennen. Johannes bereitete den Weg des Herrn durch Verkiindigung der
Umkehr und der Taufe mit Wasser. Die Taufe des Johannes nahm ihren Beginn
vom Himmel her (Mt 21, 25), aber beinhaltet das Herabkommen und Wirken
des Heiligen Geistes nicht, und konnte damit die Vergebung der Siinden nicht
bewirken. Sie rief die Menschen auf, bose Taten und boshaftes Benehmen zu
verlassen, sich zu dndern und Taten ihrer Umkehr hervorzubringen (Mt 3, 8).
Johannes Taufe war ein Zeichen der Umkehr, der Getaufte verspricht die
Umkehr und den Gehorsam gegeniiber Gott und seinen Geboten.

Die christliche Taufe aber ist kein Zeichen mehr, sie ist Vergebung der Siinden
und Empfang der Erlosung durch den Heiligen Geist. Deshalb muBten die
Apostel solche Taufen wiederholen. In Ephesus traf der heilige Paulus einige
Jinger. ,Er traf einige Jinger und fragte sie: Habt ihr den Heiligen Geist
empfangen, als ihr glaubig wurdet? Sie antworteten thm: Wir haben noch nicht
einmal gehort, dass es einen Heiligen Geist gibt. Da fragte er: Mit welcher Taufe
seid ithr denn getauft worden? Sie antworteten: Mit der Taufe des Johannes.
Paulus sagte: Johannes hat mit der Taufe der Umkehr getauft und das Volk
gelehrt, sie sollten an den glauben, der nach thm komme: an Jesus. Als sie das
horten, lieBen sie sich auf den Namen Jesu, des Herrn, taufen. Paulus legte ithnen
die Hiande auf und der Heilige Geist kam auf sie herab; sie redeten in Zungen
und weissagten. Es waren im ganzen ungefahr zwolf Manner* (Apg 19, 1 - 7).

1.1.10 Die eine Taufe

Wir werden einmal getauft; und diese Taufe wird nicht wiederholt. Denn die
Taufe ist eine geistige Geburt, und der Mensch wird auch nur einmal geboren. In
der Taufe werden wir aus Gott geboren und ziehen die neue Natur an. Wenn
dieses Gewand der neuen Natur mit den eigenen Siinden befleckt wird, gibt es
keinen anderen Ausweg, wieder rein zu werden, auller dem in den Tridnen der
Umkehr. Deshalb nannten die Viter die Umkehr ,,Zweite Taufe*, denn sie bringt
uns wieder zum ersten, reinen Gewand zuriick, das wir durch die Taufe
gewonnen haben.
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Es steht im Hebrderbrief: ,,Denn es ist unmoglich, Menschen, die einmal
erleuchtet worden sind, die von der himmlischen Gabe genossen und Anteil am
Heiligen Geist empfangen haben, die das gute Wort Gottes und die Krafte der
zukiinftigen Welt kennen gelernt haben, dann aber abgefallen sind, erneut zur
Umkehr zu bringen; denn sie schlagen jetzt den Sohn Gottes noch einmal ans
Kreuz und machen ihn zum Gespott™ (Hebr 6, 4 - 6).

Die unmogliche Erneuerung hier bezieht sich auf die Unmdglichkeit der
Wiederholung der Taufe, (nochmals zu einer neuen Umkehr gebracht werden,
d.h. wieder geboren werden), denn die Taufe ist in Wirklichkeit Sterben mit
Christus und Auferstehen mit thm. Und Christus starb nur einmal, nur einmal
erstand er aus dem Grab!

Wer gefallen ist, kann unmoglich durch die Taufe erneuert werden; wer aber aus
ganzem Herzen wahrhaftig umkehrt, den weist Gott nicht zuriick; er versprach:
... Alles, was der Vater mir gibt, wird zu mir kommen, und wer zu mir kommt,
den werde ich nicht abweisen (Joh 6, 37).

Die Taufe ist das erste Sakrament und die Basis fiir alle anderen. Das ergibt sich
aus der Apostelgeschichte (Apg 2, 14 - 42) und auch schon aus dem Alten
Testament. Nur ein Beschnittener durfte vom Pascha-Lamm essen (Ex 12 LXX,
48). Josua tiiberquerte den FluB Jordan und ordnete eine Beschneidung der
Israeliten an, ehe er das Paschafest feierte und von dem Weizen des gelobten
Landes a3 (Jos 4 und 5 LXX).

Das Pascha-Lamm ist Symbol fiir das Opfer unsers Herren Jesus Christus am
Kreuz, unser Pascha-Lamm, das fiir uns geschlachtet ist. Der Weizen des
gelobten Landes, von dem die Israeliten alen, nachdem sie sich in der Wiiste
vierzig Jahre lang nur von Manna ernéhrt hatten, ist ein Symbol fiir die Teilhabe
am Leib Christi.

Das Manna horte auf vom Himmel herabzukommen an dem Tag, als Josua mit
dem Volk den FluB3 Jordan iliberquerte und das Volk beschnitten wurde. Der
FluB Jordan, in den Josua mit dem Volk ging und die Beschneidung sind
Symbole fiir die Taufe, die sie auf sich nahmen, ehe sie das Paschafest feierten
oder vom neuen Weizen al3en.

Es heiBit: ,,Und die Israeliten feierten am 14. Tag des Monats vom Abend an das
Pascha, westlich von Jericho, jenseits vom Jordan, im Felde und aflen vom
Getreide des Landes Ungesduertes und Neues. An diesem Tag ging das Manna
zu Ende, nachdem sie von dem Getreide des Landes gegessen hatten, und es gab
fiir die Israeliten kein Manna mehr. Sie ernteten in jenem Jahr das Land der
Phoniker ab* (Jos 5 LXX, 10 - 12).
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Der heilige Paulus sagt: ,,Und bemiiht euch, die Einheit des Geistes zu wahren
durch den Frieden, der euch zusammenhélt. Ein Leib und ein Geist, wie euch
durch eure Berufung auch eine gemeinsame Hoffnung gegeben ist; ein Herr, ein
Glaube, eine Taufe, ein Gott und Vater aller, der iiber allem und durch alles und
in allem ist (Eph 3, 4 - 6).

1.1.11 Taufe durch Untertauchen

Der urspriingliche Name der Taufe war griechisch und heifit ,baptisma®,
hergeleitet vom Verb "bapto", d.h. farben. Farbung geschieht nicht ohne
vollkommenes Untertauchen. Dreimal wird der Taufling 1m Wasser
untergetaucht, im Namen der Dreifaltigkeit Gottes, und auch einmal fiir jeden
Tag, den Christus im Grab lag, denn die Taufe ist Sterben mit Christus und mit
thm Begraben-Sein in Wasser statt im Grab.

Alle Taufen, die in der Bibel beschrieben sind, geschahen auf diese Weise. Es
heifit im Johannesevangelium iiber die Taufe Christi durch Johannes den Téufer:
,»Kaum war Jesus getauft und aus dem Wasser gestiegen, da Offnete sich der
Himmel, und er sah den Geist Gottes wie eine Taube auf sich herabkommen*
(Mt 3, 16).

¢ Die Menschen, die zu Johannes kamen, um von ihm im Flu3 Jordan getauft
zu werden, kamen zur Taufe im Wasser des Jordan. Wenn es eine andere
Taufe gegeben hitte, wiren sie gewi3 nicht zum Flull Jordan gegangen.

+* Bei der Taufe des Athiopiers durch Philippus heifit es: ,,Als sie nun
weiterzogen, kamen sie zu einer Wasserstelle. Da sagte der Kdémmerer: Hier
ist Wasser. Was steht meiner Taufe noch im Weg? Da sagte Philippus zu
ithm: Wenn du aus ganzem Herzen glaubst, ist es moglich. Er antwortete: Ich
glaube, dass Jesus Christus der Sohn Gottes ist. Er liel den Wagen halten
und beide, Philippus und der Kdmmerer, stiegen in das Wasser hinab und er
taufte ihn. Als sie aber aus dem Wasser stiegen, entfiihrte der Geist des Herrn
den Philippus. Der Kdmmerer sah ihn nicht mehr und er zog voll Freude
weiter (Apg 8, 36 - 39).

¢ Der heilige Paulus beschreibt die Taufe als Begridbnis mit Christus und
Wiederauferstehung mit ithm: ,,Wir wurden mit ithm begraben durch die
Taufe auf den Tod; und wie Christus durch die Herrlichkeit des Vaters von
den Toten auferweckt wurde, so sollen auch wir als neue Menschen leben
(Rom 6, 4).

s ,,Mit Christus wurdet ihr in der Taufe begraben, mit ihm auch auferweckt,
durch den Glauben an die Kraft Gottes, der ithn von den Toten auferweckt
hat* (Kol 2, 12).

15



Gebete zur Spendung der heiligen Sakramente in der koptisch-orthodoxen Kirche 1. Taufe

¢ Fiir die koptisch-orthodoxe Kirche gilt das dreimalige Eintauchen in Wasser,
weil es Begrdbnis und Auferstehung mit Christus ist. Die Zahl ,,drei” deutet
auf die Heilige Dreifaltigkeit hin. ,,Wir wurden mit ihm begraben durch die
Taufe auf den Tod; und wie Christus durch die Herrlichkeit des Vaters von
den Toten auferweckt wurde, so sollen auch wir als neue Menschen leben
(Rom 6, 4).

% Auch die Symbole der Taufe im Alten Testament - die Arche Noah,
Durchquerung des Roten Meeres und alle anderen Symbole - dienen diesem
Verstédndnis.

¢ In der koptischen Sprache benutzt man das Wort ,,Oms®, was ,,Tauchen in
Wasser, Waschung, Spililung* bedeutet.

% Im Arabischen heifit die Taufe ,,El-mamodeja“ oder ,,El-emad®. Beide
Begriffe deuten auf eine Sédule hin, die das ganze Haus tragt. Das ist eine
klare Benennung; sie driickt die Bedeutung der heiligen Taufe in der
koptisch-orthodoxen Kirche aus.

¢ In den frithen Kirchen des Orients wurden die Taufbecken so angelegt, dass
der Mensch aufrecht im Wasser stehen konnte. Alle alten Kirchen haben
Taufbecken, in denen ein erwachsener Mensch ganz untertauchen kann.

1.1.12 Taufe durch Martyrium (Bluttaufe)

Es gibt eine wunderbare Taufe, die Bluttaufe genannt wird, Taufe durch
Martyrium. In den Zeiten der Verfolgung gab es viele, die glaubten, als sie die
Wunder sahen, die durch Mairtyrer geschahen, und die deren Kraft zum
Martyrium um des Glaubens willen erkannten. Ihre Kraft zu leiden, ihr Dank
und Vertrauen auf Gott, ihre Furchtlosigkeit und die Freude auf den Tod, ihr
Glauben an das ewige Leben und ihr Mut vor den Imperatoren beeindruckte die
Menschen so sehr, dass sie sich zu Christus bekannten.

Schnell wurden sie festgenommen und zum Tode verurteilt, noch ehe sie Taufe,
Salbung und Kommunion erhalten konnten. In diesem Fall wurde das Blut, das
sie im Martyrium vergossen, als vollkommene, gesetzliche Taufe, Bluttaufe
genannt, angesehen. Und wer im Namen Jesu Christi starb, war ein wahrer
Mirtyrer, denn er starb wahrhaftig mit Christus.

Der Herr hat gesagt: ,,Es gibt keine grof3ere Liebe, als wenn einer sein Leben fiir
seine Freunde hingibt“ (Joh 15, 13). ,,Denn wer sein Leben retten will, wird es
verlieren; wer aber sein Leben um meinetwillen verliert, wird es gewinnen* (Mt
16, 25). Uber diese Taufe sagt der heilige Basilius der GroBe: ,,Einige haben das
ewige Leben erlangt, doch sie brauchten nichts von dem Gesetz vom Wasser fiir
ithre Erlésung, denn sie wurden mit ihrem Blut getauft®.
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1.1.13 Nottaufe

Es gibt einen Sonderfall der Taufe, wenn ein Kind erkrankt ist, ehe es die Zeit
zur Taufe erreicht hat, und Eltern befiirchten, dass es vor dieser Zeit stirbt. Die
Kirche tauft es, auch wenn es nur einen Tag alt wird. In diesem Fall nimmt man
einen anderen, nicht die Mutter als Taufpaten. Das Kind wird getauft und erhélt
die heilige Salbung. Wenn es aber einem Kind so schlecht geht, dass man es
nicht zur Taufe bringen kann, oder auch kein Priester in der Néhe ist, kann jeder
orthodox getaufte Christ es im Namen der Heiligen Dreifaltigkeit taufen. Viele
erhielten diese Taufe und wurden durch sie geheilt und lebten.

1.1.14 Kindertaufe

Der Herr befahl, alle zu taufen. Er sagte: ,,.Darum geht zu allen Volkern und
macht alle Menschen zu meinen Jiingern; tauft sie auf den Namen des Vaters
und des Sohnes und des Heiligen Geistes” (Mt 28, 19). Bei jeder Taufe der
frithen Kirche, von der die Bibel erzdhlt, heiit es, dass auch das ganze Haus,
also die Familie und die Hausangehorigen, getauft wurden.

Der Herr selbst schloB die Kinder nicht aus seiner Verkiindigung aus. Er wollte,
dass die Kinder zu ihm kommen (Mt 19, 14). Wir fordern bei der Taufe eines
Erwachsenen den Téufling auf, sein Leben im Glauben neu wie ein Kind zu
beginnen, da niemand ins Himmelreich gelangt, ohne einem Kind in seiner
Unschuld gleich geworden zu sein.

Der heilige Paulus setzt die Taufe der Beschneidung des Alten Testaments
gleich, weil sie den Bund mit Gott schlie3t, und wir wissen, dass Abraham der
erste war, der durch die Beschneidung auch der Kinder den Bund mit Gott
schlof3: ,,Und ein minnlicher Unbeschnittener, der nicht am achten Tag am
Fleisch seiner Vorhaut beschnitten wird, - jene Seele wird ausgerottet werden
aus ihrer Familie, weil sie meine Verfligung verworfen hat* (Gen 17 LXX, 14).
An demselben Tag, an dem Gott mit Abraham sprach, holte er sich seinen Sohn,
all seine Hausgeborenen und alle fiir Geld Erworbenen heran, und alle wurden
beschnitten, auch Abraham selbst im Alter von neunundneunzig Jahren (Gen 17
LXX).

Wenn wir gerettet sind, sind es unsere Kinder auch, d.h. unsere Kinder miissen
schon als Kinder den Glauben haben, denn sonst sind sie unrein, wie Paulus
sagt: ,,Denn der ungliubige Mann ist durch die Frau geheiligt und die
unglaubige Frau ist durch ihren glaubigen Mann geheiligt. Sonst wiren eure
Kinder unrein; sie sind aber heilig* (1.Kor 7, 14).
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Die Taufe ist notwendig fiir die Erlosung. Sie ist die Tiir, die den Menschen in
den Himmel einldft, wie der Herr sagt: ,,Wenn jemand nicht aus Wasser und
Geist geboren wird, kann er nicht in das Reich Gottes kommen* (Joh 3, 5).

Deshalb ist es Pflicht, dass alle getauft werden, GroB3e und Kleine! Es ist eine
grofe Siinde, die Kindertaufe zu verhindern, denn wir sperren unsere Kinder aus
dem Himmelreich aus. Die Kinder haben wie die Erwachsenen teil an der
Erbsiinde: ,,Denn siehe, in Gesetzlosigkeiten bin ich empfangen worden, und in
Stinden wurde schwanger mit mir meine Mutter* (Ps 50 LXX (513, 7).

,2Denn wie in Adam alle sterben, so werden in Christus alle lebendig gemacht
werden® (1.Kor 15, 22). ,,Durch einen einzigen Menschen kam die Siinde in die
Welt und durch die Siinde der Tod und auf diese Weise gelangte der Tod zu
allen Menschen, weil alle siindigten* (Rom 5, 12).

Es gibt keinen anderen Weg zur Kindschaft Gottes und zur Riickkehr in seinen
viterlichen Schof3 auBer durch die Taufe: ,,Wenn jemand nicht von neuem
geboren wird, kann er das Reich Gottes nicht sehen* (Joh 3, 3). ,,Als aber die
Giite und Menschenliebe Gottes, unseres Retters, erschien, hat er uns gerettet -
nicht weil wir Werke vollbracht hitten, die uns gerecht machen kénnen, sondern
aufgrund seines Erbarmens - durch das Bad der Wiedergeburt und der
Erneuerung im Heiligen Geist* (Tit 3, 4 - 5).

,,Kehrt um und jeder von euch lasse sich auf den Namen Jesu Christi taufen zur
Vergebung seiner Siinden; dann werdet ihr die Gabe des Heiligen Geistes
empfangen. Denn euch und euren Kindern gilt die VerheiBung und all denen in
der Ferne, die der Herr, unser Gott, herbeirufen wird“ (Apg 2, 38 - 39).

Der Glaube ist fiir die Erlosung notwendig - diese Voraussetzung gilt nur fiir die
Erwachsenen, die durch Mission und eigenen Verstand zur Uberzeugung
gelangen miissen, um den Glauben anzunehmen. So handelte die Kirche in den
Anfingen des Christentums an den Katechumenen. Wenn die Katechumenen
gelernt hatten und die Kirche von ihrem Glauben iiberzeugt war, wurden sie
getautft.

Fiir die Erwachsenen folgt die Taufe stets auf Verkiindigung und Annahme des
Glaubens. Der Herr sagte vor der Himmelfahrt zu den Aposteln bei ihrer
Aussendung: ,,Darum geht zu allen Volkern und macht alle Menschen zu
meinen Jingern; tauft sie auf den Namen des Vaters und des Sohnes und des
Heiligen Geistes* (Mt 28, 19).
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Jiingerschaft - Annahme des Glaubens, dann die Taufe

Als Philippus den Athiopier traf, verkiindete er ihm den Glauben, dann taufte er
ihn (Apg 8, 26). Dasselbe geschah bei der Taufe des Cornelius durch Petrus und
bei der Bekehrung der Wachen im Gefangnis durch Paulus.

Die Kinder aber haben den einfachen Glauben, der annimmt, was wir ihnen
sagen. Sie haben das Alter des Zweifels noch nicht erreicht. Deshalb taufen wir
sie auf den Glauben ihrer Eltern, die sich verpflichten, sie im rechten Glauben
zu erziehen. Die Beispiele in der Bibel sind zahlreich, in denen die Kinder auf
den Glauben ihrer Eltern die Erlosung erlangten.

1.1.15 Eintritt in den Bund durch den Glauben der Eltern

Als Gott seinen Bund mit Abraham schlof3, schenkte er den Kindern die Gnade
des Eintritts in diesen Bund. Gott sagt zu Abraham: ,,Und ein Kind von acht
Tagen wird von euch beschnitten werden, alles Maénnliche in euren
Generationen, der in deinem Haus geborene Sklave und der fiir Geld von jedem
Sohn eines Fremden gekaufte Sklave, der nicht von deiner Nachkommenschaft
st (Gen 17 LXX, 12). ,,Abraham aber beschnitt Isaak am achten Tag, so wie
der Herr ihm befohlen hatte® (Gen 21 LXX, 4).

Die Beschneidung war Symbol fiir die Taufe. In der Beschneidung wird ein Teil
des Korpers abgeschnitten als Zeichen des gottlichen Bundes. In der Taufe
findet auch eine Beschneidung statt - aber nicht nur fiir einen Teil des Korpers,
sondern fiir den ganzen Korper, nicht durch menschliche Hand, sondern durch
den Heiligen Geist. Die alte Natur wird abgelegt und eine neue entsteht, die
eines Kindes Gottes.

Der heilige Paulus sagt dazu: ,,In ihm habt ihr eine Beschneidung empfangen,
die man nicht mit Hinden vornimmt, ndmlich die Beschneidung, die Christus
gegeben hat. Wer sie empfangt, sagt sich los von seinem vergidnglichen Korper.
Mit Christus wurdet ihr in der Taufe begraben, mit ihm auch auferweckt, durch
den Glauben an die Kraft Gottes, der thn von den Toten auferweckt hat. Ihr wart
tot infolge eurer Siinden, und euer Leib war unbeschnitten; Gott aber hat euch
mit Christus zusammen lebendig gemacht und uns alle Siinden vergeben* (Kol
2, 11 - 13). ,,Wir wurden mit ithm begraben durch die Taufe auf den Tod; und
wie Christus durch die Herrlichkeit des Vaters von den Toten auferweckt wurde,
so sollen auch wir als neue Menschen leben* (R6m 6, 4).
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Wenn Gott die Gnade des Eintritts in seinen Bund gab - wer kann sie dann
ablehnen? Wenn sie also die Taufe im jungen Alter nicht wahrnehmen, werden
sie auf den Glauben ihrer Eltern getauft, die sich vor dem Priester verpflichten,
sie im Glauben zu belehren und zu christlichem Handeln zu erziehen. Wie
konnten die Kinder sonst im Glauben erzogen werden, wenn sie nicht von
Anfang an mit der Kirche verbunden sind? Durch die Taufe wird das Kind
Mitglied der Kirche, es erlangt Nutzen; durch die Teilhabe an den Liturgien
wachst es durch Horen, Sehen und Miterleben.

Als der Herr sein Volk aus Agypten ins gelobte Land holte, widerstand der
Pharao, er wollte die Kinder der Israeliten behalten. Er sagte zu den Mannern:
,,Zicht los und dient eurem Gott! - Wer aber und welche sind es, die losziehen?
Und Mose sagte: Wir werden mit den Jiinglingen und den alten Méannern gehen,
mit den Sohnen und Tochtern® (Ex 10 LXX, 8 - 9). Und die Kinder verlieen
mit ihren Eltern Agypten.

1.1.16 Rettung vor dem Racheengel durch den Glauben der Eltern

,Denn als unser Paschalamm ist Christus geopfert worden* (1.Kor 5, 7). Das
Blut des Paschalamms war Symbol fiir Christi Blut. ,,Und das Blut soll als
Zeichen fiir euch an den Héusern sein, in denen ihr seid, und ich werde das Blut
sehen und euch schiitzen, und keinen Vernichtungsschlag wird es unter euch
geben, wenn ich zuschlage im Land Agypten. Und dieser Tag soll fiir euch ein
Andenken sein“ (Ex 12 LXX, 13 - 14).

Die Kinder wurden vor dem Racheengel durch den Glauben ihrer Eltern gerettet,
die die Tiren mit dem Blut des Lammes im Glauben an die Worte des Herrn
benetzt hatten.

1.1.16.1 Eintritt und Erbe des verheifienen Landes durch den Glauben der
Eltern

Als die Kinder auf den Schultern ihrer Eltern das Rote Meer iiberquerten,
nahmen sie nicht wahr, was geschah. Der heilige Paulus nahm diese Geschichte
als Symbol fiir die Taufe. Die Kinder wurden vor dem Pharao, dem Symbol fiir
Satan, durch den Glauben ihrer Eltern gerettet.
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1.1.16.2 Teilnahme in der Anbetung Gottes durch den Glauben der Eltern

Die verschiedenen Opfer, die die Eltern fiir ihre Kinder auf dem Altar nach dem
Reinigungsgesetz oder als Altaropfer darbrachten, wurden ebenfalls ohne
bewuBite Wahrnehmung durch die Kinder vollzogen.

1.1.17 Der Neue Bund

Im Neuen Testament segnete Christus die Kinder mit einem besonderen Segen,;
er rief sie zu sich und sagte: ,,Lasst die Kinder zu mir kommen; hindert sie nicht
daran! Denn Menschen wie ihnen gehort das Himmelreich® (Mt 19, 14). Er
machte sie zum MaB fiir die GroBBen, um die Wiirdigkeit fiir das Himmelreich zu
beschreiben.

Was iiber die Taufe im Neuen Testament steht und wie die Apostel sie
handhabten, 1468t absolut nichts erkennen, dass Kinder von ihr ausgeschlossen
sein sollten. Der heilige Petrus sagte am Pfingsttag zu denen, die den Glauben
annahmen: ,,Kehrt um und jeder von euch lasse sich auf den Namen Jesu Christi
taufen zur Vergebung seiner Siinden; dann werdet ihr die Gabe des Heiligen
Geistes empfangen. Denn euch und euren Kindern gilt die VerheiBung und all
denen in der Ferne, die der Herr, unser Gott, herbeirufen wird* (Apg 2, 38 - 39).
Mit seinen Worten ,,...Denn euch und euren Kindern gilt die VerheiBung® gab er
eine klare Erlaubnis zur Zulassung von Kindern zur Taufe.

Durch die Apostel nahmen viele Familien den Glauben an und die Apostel
berichteten, dass alle getauft wurden, Grof3e und Kleine. Wir sehen, dass die
Apostel ganze Familien tauften bei der Taufe der Lydia und ihrem Haus. ,,Eine
Frau namens Lydia, eine Purpurhindlerin aus der Stadt Thyatira, horte zu; sie
war eine Gottesflirchtige und der Herr 6ffnete ihr das Herz, sodass sie den
Worten des Paulus aufmerksam lauschte. Als sie und alle, die zu ithrem Haus
gehorten, getauft waren, bat sie: Wenn ihr iiberzeugt seid, dass ich fest an den
Herrn glaube, kommt in mein Haus und bleibt da* (Apg 16, 14 - 15).

Auch der Kerkermeister wurde mit seinem ganzen Hause getauft (Apg 16). Der
Gefangniswérter aus Philippi glaubte an den Herrn, als das grofe Beben das
Gefangnis zerstorte. Er sagte zu dem Apostel: ,,[hr Herren, was muss ich tun, um
gerettet zu werden? Sie antworteten: Glaube an Jesus, den Herrn und du wirst
gerettet werden, du und dein Haus. Und sie verkiindeten thm und allen in seinem
Haus das Wort Gottes. Er nahm sie in jener Nachtstunde bei sich auf, wusch ihre
Striemen und lieB sich sogleich mit allen seinen Angehorigen taufen. Dann
fiihrte er sie in seine Wohnung hinauf, liel ihnen den Tisch decken und war mit
seinem ganzen Haus voll Freude, weil er zum Glauben an Gott gekommen war
(Apg 16, 30 - 34).
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Dasselbe geschah mit dem Oberhaupt der Synagoge in Korinth, bei der Taufe
des Krispus mit seinem ganzen Hause (Apg 18). ,Krispus aber, der
Synagogenvorsteher, kam mit seinem ganzen Haus zum Glauben an den Herrn;
und viele Korinther, die Paulus horten, wurden glaubig und lie3en sich taufen*
(Apg 18, 8).

Der heilige Paulus sagt iiber die Taufe des Stephanus mit seinem ganzen Hause:
,Ich habe allerdings auch die Familie des Stephanus getauft* (1.Kor 1, 16). Die
Apostel wollten bestimmte Personen (Nichtjuden) nicht zur Taufe zulassen.
Aber sie sahen, dass sie thre Taufe nicht verhindern konnten. Gott gab eine
Offenbarung wegen der Aufnahme der Heiden im Glauben, auch der Heilige
Geist kam tiiber alle, die seine Worte horten.

Und sie redeten in Zungen und verherrlichten Gott. Da sagte Petrus: ,,Kann
jemand denen das Wasser zur Taufe verweigern, die ebenso wie wir den
Heiligen Geist empfangen haben? Und er ordnete an, sie im Namen Jesu Christi
zu taufen. Danach baten sie ihn, einige Tage zu bleiben* (Apg 10, 47).
Kornelius und sein Haus, seine Verwandten und seine Freunde, wurden getauft

(Apg 10).

1.1.18 Spriiche der Kirchenviiter iiber die Taufe

Die ununterbrochene Uberlieferung aus den frilhen Jahrhunderten des
Christentums, den Lehren der Kirche und die Schriften der Viter bezeugen, dass
diese Lehre von den Aposteln herstammt.

¢ Der heilige Irendus sagt: Christus kam, um alle zu erlosen, alle die durch ihn
wiedergeboren werden, Kinder, Junge oder Alte.

¢ Das Konzil von Kartago legte im Gesetz 121 fest, dass jeder, der die
Kindertaufe und ihre Wirkung anzweifelte und die Kindschaft Gottes
leugnete, mit dem Bann belegt (bestraft) werden sollte.

% Die Texte der Taufliturgie weisen ebenfalls darauf hin, dass die Taufe der
Kinder mit der Verpflichtung des Paten verbunden ist. Nur die erwachsenen
Katechumenen muften vorher schon belehrt und bewufit glaubig geworden
sein.

¢ Die Schrift der spanischen Autorin Etheria, die im fiinften Jahrhundert eine
dreijdhrige Reise durch das heilige Land machte, hélt fiir uns vieles fest iiber
die religiosen Ereignisse, die sie dort sah, unter anderem die Ordnung der
Taufe.

% Im dbrigen gibt es keine einzige Bibelstelle, die der Kindertaufe
widerspricht.
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1.1.19 Die Liturgie der Taufe - Bemerkungen iiber die Ordnung des
Sakraments

1.1.19.1 Weihe des Taufwassers

Der Priester beginnt mit dem Danksagungsgebet; es folgen die Bibellesungen.
Danach werden die sieben groBen Gebete gesprochen, dann beginnt die
Wassermesse, die im Ablauf der eucharistischen Liturgie dhnelt.

Die Waschung mit Wasser war bekannt in vielerlei Anbetungen in der
heidnischen Welt. Auch die Juden kannten die Reinigung und die Waschung mit
Wasser. Es gab im Vorhof des Heiligtums das Waschbecken, wo die Priester
sich wuschen, bevor sie ins Heiligtum gingen.

Als Johannes der Taufer kam, rief er zur Umkehr. Er taufte die Menschen im
Jordan und sagte: ,.Ich taufe euch nur mit Wasser, zum Zeichen der Umkehr.
Der aber, der nach mir kommt, ist stiarker als ich und ich bin es nicht wert, thm
die Schuhe auszuziehen. Er wird euch mit dem Heiligen Geist und mit Feuer
taufen* (Mt 3,11).

Die Taufe des Johannes war deshalb vorldaufig und Darstellung der christlichen
Taufe. Die christliche Taufe bekommt ihre Kraft vom Heiligen Geist, der uns
die Neue Natur schenkt und trdgt zu uns die Friichte der Erlosung, die der
Priester im Gebet erwihnt, z.B.

% Vergebung der Siinden

¢ Erkenntnis der Wahrheit

¢ Festigkeit im Glauben

% Verherrlichung Gottes

% Reinigung und Befreiung von der Stinde der Welt
+¢ Jesus Christus dhnlich und eins mit ihm sein

¢+ das Ohr des Herzens zu 6ffnen

% Sieg tiber die bosen Geister

¢ frei zu sein von allen Satanen in Ewigkeit

Die christliche Taufe besteht aus Wasser und dem Heiligen Geist, wie der
Mensch aus Leib und Seele. So werden der Leib mit Wasser und der Geist des
Menschen mit dem Heiligen Geist gewaschen.

Der heilige Kyrillus aus Jerusalem sagt: ,,Als Jesus am Kreuz starb, floss von

ithm Blut und Wasser. Die Gliubigen werden in ihm getauft: zur Zeit des
Friedens mit Wasser, in der Zeit des Martyriums mit Blut®.
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Das Taufbecken wird unser Grab, mit Jesus werden wir begraben und der
Heilige Geist schenkt uns das Leben wieder. Die Taufe ist das Sterben mit
Christus und das Auferstehen mit thm.

Adam siindigte, bevor er Kinder zeugte. Wir waren in Adams SchoB, als er
siindigte. Das Kind hat nicht gesiindigt, aber es wird mit der Erbsiinde geboren.
Deshalb sagt der heilige Apostel Paulus: ,,Denn wie in Adam alle sterben, so
werden in Christus alle lebendig gemacht werden* (1.Kor 15, 22). So sagt der
heilige Tertullian: Es wurde durch das Gesetz entschieden: ohne Taufe keine
Erlosung.

Der Geist Gottes schwebte einst liber dem Wasser und Gott sprach, das Wasser
soll jedes Lebewesen hervorbringen. Durch die Menschwerdung Christi und die
Frucht seines Kreuzes wird das Wasser geheiligt, und wer hineinsteigt, wird eine
Neue Schopfung.

Der heilige Gregorius aus Nyssa sagt: ,,Wir werden dreimal ins Wasser getaucht,
wie Christus drei Tage in der Erde verborgen war*.

In dem Gebet ,,Wiirdig und recht* spricht der Priester:

¢ Du hast Quellen und Téler gespalten und dem Wasser einen Ausgang
gegeben, o Gott! Das Wasser sah dich und fiirchtete sich, und die Tiefe war
unruhig vom Rauschen der vielen Wasser. Du hast die Wasser des Roten
Meeres angesehen, deine Furcht hat sie zum Stehen gebracht, du hast Israel
hindurchgehen lassen. Durch Mose hast du sie alle getauft.

* Du hast dem stummen Felsen befohlen, er flof3 iiber vor Wasser fiir dein
Volk, und auch das bittere Wasser verwandeltest du zu gutem Wasser. Du
hast durch Josua, den Sohn Nyns, das laufende Wasser des Flusses
zuriickgedriangt. Und das Opfer des Elias, das mit Wasser bereitet war, hast
du durch Feuer vom Himmel angenommen. Du, unser Herr, hast auch durch
den Propheten Elischa die Geburt des Lebens durch Wasser sichtbar
gemacht, und Naaman, den Syrer, hast du durch Wasser aus dem Jordan
gereinigt. Du hast Macht {iber alles, und nichts ist zu schwer fiir dich.

L)

¢ Im Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes. Dank deines
ganzen Volkes, und deiner Diener, die ihre Kinder zu dir gebracht haben.
Ruhm und Ehre sei deinem heiligen Namen. Nimm sie iiber deinem heiligen,
himmlischen und lebendigen Altar an als Wohlgeruch von Weihrauch fiir
deine Herrlichkeit in den Himmeln, durch den Dienst deiner heiligen Engel
und Erzengel. O Herr, erlose dein Volk, segne deine Erben, hiite es, erhebe es
zur Ewigkeit. Bewahre es im rechten Glauben alle Tage seines Lebens.
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Der Priester giet vom heiligen Myrondl dreimal ein wenig in Kreuzform zur
Weihe des Wassers ins Taufbecken. Jedesmal spricht er:
% Im Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes!
Gepriesen sei Gott, der Allméichtige Vater. Amen!
% Gepriesen sei sein eingeborener Sohn, Jesus Christus, unser Herr. Amen!
¢ Gepriesen sei der Heilige Geist, der Troster. Amen!

Hier kommt der Heilige Geist auf das Taufwasser herab, das jetzt dem Téaufling
die Gnade der Wiedergeburt und Stindenvergebung schenken kann.

Das Zeichen fiir das Herabkommen des Heiligen Geistes ist das Bewegen des
Wassers in Kreuzform durch die Hand des Priesters, die das Kreuz hilt. Der
Priester spricht dabei die Worte aus den Psalmen.

1.1.19.2 Das Absolutionsgebet fiir die Mutter

Die Zeremonie beginnt mit dem Absolutionsgebet fiir die Mutter am Tag ihrer
Reinigung, durch das sie das Recht erhilt, nach einer Geburt die Kirche wieder
zu betreten. Das sind 40 Tage nach Geburt eines Knaben und 80 Tage nach der
Geburt eines Méadchens, wie es im Buch Levitikus (Lev 12) steht. Auch die
heilige Jungfrau hat diese Zeit eingehalten, obwohl sie Christus den Gottessohn
geboren hatte.

Die Mutter kommt zum Priester, der das Absolutionsgebet fiir die Mutter betet:
Wir bitten dich und erflehen deine Giite, Menschenliebender, sieh auf diese
deine Dienerin (..), damit dein heiliger Geist sich in ihrem Herzen erneuere;
heile sie von thren Makeln, damit ihre Seele, ihr Leib und Geist sich erncuern.
Befreie sie von jeder Schuld und all ihren alten Werken. Vergib ihr alle ihre
Stinden durch die Gnade, die Barmherzigkeit und die Menschenliebe deines
eingeborenen Sohnes, unseres Herrn Jesus Christus.... Der Priester salbt die
Mutter mit Ol, dann betritt sie die Kirche und nimmt an der Kommunion teil.

Er betet iiber dem Kind:

So segne und heilige auch, o unser Herr, dieses Kind, das von ihr geboren
wurde. Lass es werden und gedeihen, damit es volle Reife erlange und nach
deinem heiligen Willen wachse. Mache es fest in deinem orthodoxen Glauben.

Der Priester spricht ein Gebet iiber dem Ol. Er salbt den T4ufling mit dem Ol
und spricht: Ich salbe dich im Namen des Vaters und des Sohnes und des
Heiligen Geistes, ein Gott. Ol der Ermahnung fiir (..) in der Kirche Gottes, der
einen, heiligen, universalen und apostolischen Kirche. Amen.
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Gesegnet sei unser Konig, Herr allméchtiger Gott, gepriesen sei dein einziger
Sohn Jesus Christus, unser Herr, durch den du alle Heiden gerufen hast aus der
Finsternis in das wunderbare Licht der Wahrheit...

Der Priester betet, dass Gott die Tauflinge bereit und wiirdig macht fiir die
Gnade, deretwegen sie hervorgetreten sind. damit sie von deinem Heiligen Geist
empfangen und erfiillt werden mit der gottlichen Kraft und dem einzigen Sohn,
unserem Herrn Jesus Christus, dhnlich und eins mit ihm werden. Der heilige
Paulus sagt: ,,Denn ihr alle, die ihr auf Christus getauft seid, habt Christus als
Gewand angelegt® (Gal 3, 27).

Der Priester betet, dass Gott das Ohr und die Herzen der Téauflinge 6ffnet und
sie mit dem Licht der Erkenntnis erleuchtet, das ewige Erlosung und das Leben
durch die Waschung der Wiedergeburt noch einmal schenkt sowie die
Vergebung der Siinden erlangen 148t und sie zum Altar des Heiligen Geistes
bereitet.

Der Priester legt den Tauflingen die Hiande auf und betet, dass ihre Leiber bereit
seien, rein zu werden, frei von jeglicher Kleingldubigkeit im Namen des
eingeborenen Sohnes Jesus Christus.

1.1.19.3 Die Widersagung des Satans

Die Katechumenen - fiir ein Kind: Vater, Mutter oder Pate mit dem Kind auf
dem linken Arm - wenden sich nach Westen, erheben die rechte Hand und
sprechen nach, was der Priester ithnen vorgesprochen hat: ,,Ich widersage dir,
Satan, und all deinen unreinen Werken, all deinen bosen Kriegern, all deinen
bosen Teufeln, all deiner Kraft, all deiner verachtenswerten Verehrung, all
deinen bdsen und tduschenden Listen, deinem Heer, deiner Macht und dem
ganzen Heer deiner Heuchelei.

Ich widersage dir, ich widersage dir, ich widersage dir*.

Dann wendet sich der Téaufling oder Vater, Mutter oder Pate mit dem Kind auf
dem rechten Arm mit erhobener linker Hand nach Osten und sagt: ,,Ich bekenne
mich zu dir Christus, mein Gott, zu all deinen erlésenden Gesetzen, zu deinem
lebensspendenden Dienst und zu all deinen lebenschaffenden Werken. Ich
glaube an den einen Gott, Gott den Vater, den Allméchtigen, und seinen
eingeborenen Sohn Jesus Christus, unseren Herrn, und an den Heiligen Geist,
den Lebensspender, an die Auferstehung des Leibes und an die eine, heilige,
universale und apostolische Kirche. Amen®.
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1.1.19.4 Die Bedeutung der Wendung nach Westen

Das Hinwenden der Mutter nach Westen ist ein Symbol fiir die Fremdheit und
Entfernung von Gott und fiir den Fall unter die Macht des Satans. Denn durch
den Fall unserer ersten Eltern wurden wir fremd vor Gott und aus seiner
Anwesenheit verbannt. Die Widersagung des Satans bedeutet Bruch des
Verbundenseins mit ihm, das er durch den Ungehorsam unserer Voreltern
gewonnen hatte.

Vor der Taufe widersagt der Glaubige Satan, das heillt auch der Unterwerfung
unter ihn. Er lehnt alle seine Werke, seinen Listen ab, ebenso jede Beriihrung,
die dem Bosen dhnelt, z.B. Magie und Wahrsagerei. Die Wendung nach Westen
bedeutet auch das Ende und Tod. Der Sonnenuntergang beendet den Tag. Die
Richtung Westen heit also auch Dunkelheit, und Dunkelheit bedeutet Siinde.
Gregorius von Nyssa sagt: Westen ist der Ort, an dem die Dunkelheit wohnt.

In der Widersagung erhebt der Pate die Hand als Abwehrgeste gegen den Satan.
Nach der Widersagung und der Ablehnung der Werke Satans wird der Leib
bereit, ein Wohnort fiir Gottes Geist zu werden.

Der Priester bldst dreimal ins Gesicht des Tauflings und befiehlt, dass die
unreinen Geister durch die Kraft der Dreifaltigkeit aus seinem Leben
herausfahren.

1.1.19.5 Die Bedeutung der Wendung nach Osten

Die Wendung nach Osten bedeutet Wiedergeburt, denn der Tag beginnt mit dem
Sonnenaufgang. Mit dem Aufgang der Sonne wird ein neuer Tag geboren. Die
Hinwendung zum Osten ist auch Suche nach Licht; denn aus dem Osten kommt
das Licht. Christus unser Herr ist das Licht der Welt und die Sonne der
Gerechtigkeit, wie es die Prophezeiung sagt: ,,Und euch, die ihr meinen Namen
fiirchtet, wird aufgehen die Sonne der Gerechtigkeit und Heilung auf ihren
Fligeln* (Mal 3 LXX, 20).

Er ist das Licht, das von oben strahlt. ,,Das Volk, das im Dunkel lebte, hat ein
helles Licht gesehen; denen, die im Schattenreich des Todes wohnten, ist ein
Licht erschienen® (Mt 4, 16). Wer sich vom Westen nach Osten wendet, zeigt
die Annahme der Zugehorigkeit zum Reich des Lichts, das Verlassen der
Dunkelheit. Der Westen wird dem Reich des Satans zugerechnet, denn er ist der
Herrscher in der Dunkelheit, wie Christus sagt, bevor er sich auslieferte (Lk 22,
53 - Joh 14, 30).
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Wenn der Téufling oder sein Pate sich nach Osten wendet, beweist er damit,
dass er das Leben in der Siinde und ihre Dunkelheit ablehnt und ein Leben in
Reinheit und Licht will. Er sehnt sich nach dem Leben mit Gott im Paradies, das
im Osten lag.

Der Priester fragt ,,Glaubst du daran?. Wenn die Mutter oder der Pate des
Tauflings sagt: ,Ich glaube”, heiit das, er glaubt mit der Gnade der
Wiedergeburt, die er im Taufsakrament erhélt, an den Eintritt in das Konigreich
Christi. Es bedeutet auch die Verantwortung zu iibernechmen, den Téufling im
Glauben zu erziehen und in den Lehren der Kirche zu unterweisen.

Die Erhebung der rechten Hand ist Geste des Schworens und Versprechens. Das
geschieht auch bei einem Eid vor Gericht und sonstigen Vereidigungen und
Gelegenheiten, bei denen der Versprechende sich verpflichtet, zu halten was er
versprochen hat.

Die rechte Hand ist Symbol fiir Kraft und Widerstand. Die Linke ist doch die
Schwichere. Mit der Erhebung der Linken beim Glaubensbekenntnis erbitten
wir Gottes Kraft und Hilfe zur Erziehung des Kindes.

Die Erhebung der rechten Hand bedeutet Kampf gegen das Bdse und ein
Hinweis auf die Widersagung der teuflischen Verlockungen. Mit der Erhebung
der linken, vom Herzen kommenden Hand driicken wir liebendes Vertrauen im
Glauben aus und versprechen Christi Gebote einzuhalten.

Der Priester betet, dass Gott den Gehorsam dieser Tduflinge starke, damit sie
nicht zu den Dingen zuriickkehren, die sie hinter sich gelassen haben, fest im
Glauben, damit sie nichts von ithm trennen kann und sie fest im apostolischen
Glauben bleiben.

Der Priester betet: ,,Deine Diener, die bei dir Zuflucht gesucht und vor dir ihre
Knie gebeugt haben, um ihretwegen bitten wir dich und erflehen deine Giite,
Menschenliebender, suche in den Schitzen ihrer Seelen; erleuchte die Augen
thres Verstandes mit dem Licht der Erkenntnis. Mache ihre Seelen zum
Empfang des Heiligen Geistes bereit, damit sie der Waschung der Wiedergeburt,
des unverderblichen Gewands und der Vergebung der Siinden wiirdig werden®.

Der Tiufling wird zweimal mit Ol gesalbt, einmal vor dem Widersagen gegen
Satan, das zweite Mal danach. Der Priester salbt den Tédufling in Kreuzform mit

dem  heiligen Ol an  Herz, Brust, Riicken und  Armen.

Das erste Mal bedeutet ,,Pfropfen” in den Baum der Kirche, den wahren
Olbaum, anstelle des Olbaumes, der in der Wiiste war (Rom 12).
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Die zweite Salbung ist das Erfreuen mit der gottlichen Kraft, um die Satane und
Michte der Dunkelheit zu bekdampfen. Dabei sagt er: ,,Ich salbe dich, (..), mit
dem Ol der Freude, das gegen alle Werke des Gegners wirkt, damit du in den
guten Olivenbaum gepflanzt bist, in die eine, heilige, universale und
apostolische Kirche Gottes. Amen!*

Der Priester betet fiir die Tauflinge, dass sie ein leuchtendes Gefdll werden, das
Kleid der Erlosung anziehen und die Waffe des Glaubens nehmen, die nicht
besiegt werden kann. Sie werden Schafe in Gottes Herde und Sohne seines
himmlischen Hauses sein und Erben seines unverginglichen und ewigen
Reiches.

Er betet weiter, dass Gott sie aufnimmt in sein Reich, die Augen ihrer Herzen
offne, damit sie durch das Licht des Evangeliums seines Reiches erleuchtet
werden, die Engel des Lichts ihr Leben begleiten, das Siegel vor jedem Dieb
hiiten, ithr Gewand unversehrt bewahren und die Seligkeit der Heiligen erlangen.

1.1.19.6 Die Taufe selbst

Wihrend die Diakone den Psalm 150 singen, falit der Priester das Kind von
links unter den Armen, das Kind ist nach Westen gerichtet. Der Priester taucht
das Kind langsam ins Wasser, damit es sich nicht erschrickt und spricht dabei:
Ich taufe dich (..) im Namen des Vaters. Dann hebt er es aus dem Wasser und
haucht ihm ins Gesicht. Der Priester taucht das Kind zum zweiten Mal ein und
spricht und des Sohnes. Dann hebt er das Kind aus dem Wasser und haucht ihm
zum zweiten Mal ins Gesicht. Der Priester taucht das Kind zum dritten Mal ein
und spricht und des Heiligen Geistes. Und er haucht dem Kind zum dritten Mal
ins Gesicht.

Dann hélt er das Kind mit dem Gesicht nach unten iiber das Taufbecken, damit
das Wasser abtropft und herausflieft, was in Mund oder Nase gedrungen ist.
Von der rechten Seite gibt der Priester das Kind der Mutter, die mit einem
besonderen Handtuch fiir die Taufe zu seiner Rechten steht; sie trocknet es ab
und bereitet es zur Myronsalbung vor. Es folgt die Salbung mit dem Heiligen
Myron.

1.1.19.7 Ablassen des Taufwassers

Nach der Salbung giefit der Priester Wasser iiber seine Hinde und wéscht ab,
was vom heiligen Myron an ihnen hdngen geblieben ist. Er reinigt ebenfalls die
Umgebung des Taufbeckens von allen Spritzern des Taufwassers mit einem
Tuch, das er iiber dem Becken auswringt.
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Danach betet er das Gebet zum Ablassen des Taufwassers, damit dieses zu dem
gewohnlichen fritheren Zustand zuriickkehrt. Das Taufwasser darf nicht ldnger
als drei Tage verwahrt werden. In der Regel 146t es der Priester sofort nach der
Taufe durch ein eigenes System direkt in die Erde ab.

1.1.20 Rituelle Bemerkungen zur Taufe

l.

Der geeignetste Zeitpunkt der Taufe ist sonntagmorgens, direkt vor dem
Gottesdienst. Vor dem Gottesdienst hat der Priester sein Fasten noch nicht
gebrochen. Die Taufe ist ein Sterben und eine Wiederaufstehung mit
Jesus Christus. Der Sonntag ist der wochentliche Gedenktag an die
Auferstehung. Und die Taufe vor dem Gottesdienst ermoglicht dem
Taufling und seinen Angehdrigen, am gesamten Gottesdienst
teilzunehmen und die heilige Kommunion nach der Taufe einzunehmen.

Sollte der Priester die Taufzeremonie wegen der groBen Menge der
Tauflinge erst am Abend halten (wie es z.B. am sechsten Sonntag der
grolen Fastenzeit vor Ostern (Gedenktag der Heilung des
Blindgeborenen) der Fall ist ), so sollte er neun oder mindestens sieben
Stunden gefastet haben, da die Taufe ein heiliges Sakrament ist, das nur
unter Fasten ausgeiibt werden soll. Die Eltern des Tauflings sind dariiber
zu belehren, dass sie bevorzugt am selben Morgen die heilige Messe
besuchen und die heilige Kommunion einnehmen.

. Auf der Ostwand des Taufraums ist eine grofle Ikone der Taufe Christi

durch Johannes den Téaufer aufzuhingen, in der Jesus Christus den
Heiligen Geist in der Gestalt einer Taube empfangt.

Im Taufraum soll ein Tisch mit einer sauberen weillen Tischdecke stehen,
auf den das getaufte Kind nach der Taufe gelegt wird, um es mit dem
heiligen Myrondl einzusalben.

Die Mutter wiahlt einen Tag fiir die Taufe aus, an dem sie keine Periode
hat, damit sie an der heiligen Kommunion teilnehmen kann, sodass ihre
Freude an ihrem Kind vollkommen wird.

Falls die Frau eine willkiirliche Fehlgeburt aufgrund eines Unfalls oder
Ahnlichem erleidet, wird fiir sie das Frauensegnungsgebet gebetet.
Willkiirliche Abtreibung bedeutet mutmaBliches Toten und bedarf deshalb
zuerst der Doktrin (das Dogma) der Reue.

Falls in der Taufzeremonie Jungen und Maiddchen gleichzeitig getauft
werden, betet der Priester das Segnungsgebet der Frau zuerst fiir die
Jungen und dann fiir die Madchen.

Es ist sehr wichtig, dass das Kind nackt getauft wird, so wie die Mutter es
gebar und so wie Adam und Eva nach dem Brechen des Gebots und dem
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Sturz in die Siinde standen. Es ist falsch, die Kleidung ins heilige Wasser
zu tauchen, das das Myrondl beinhaltet.

9. Bei der Taufe nennt der Priester jedes Kind ausdriicklich mit seinem
eigenen Namen, damit die Kirche all ihre Kinder wahrnimmt. (In jeder
Messe betet der Priester: ... jeder mit seinem Namen, jede mit threm
Namen). Ein anderer Grund, warum der Name ausgesprochen wird,
besteht, falls das Kind einen weltlichen, nicht christlichen Namen hat.

10. Dann 1ist der Priester berechtigt, dem Kind bei der Taufe einen
christlichen Namen zu geben (aus der Bibel oder der Geschichte der
Kirche, wie z.B. ein Name der Mértyrer oder Heiligen, wodurch das Kind
eine Verbundenheit erhilt).

11. Die Mutter hat das Tuch, mit dem sie das Kind aus der Taufe empfangt,
sowie die Kleidung, mit denen das Kind wéhrend der Taufe bekleidet war,
nach der Taufe sorgfiltig zu waschen. Das Waschwasser enthdlt Spuren
vom Myrondl und ist deshalb in natiirlich laufendem Wasser zu
entsorgen.

12. Das Taufwasser darf auf keinen Fall linger als eine Woche im Becken
bleiben. Dem geheiligten Wasser darf kein neues Wasser hinzugefiihrt
werden. Der Priester betet ein entsprechendes Gebet vor der Entsorgung
des Wassers.

13. Wenn Erwachsene getauft werden (Ménner oder Frauen), gehen der
Priester und alle Anwesenden nach den Gebeten vor dem Eintauchen aus
dem Raum. Der Téufling steigt in das Becken. Der Priester kehrt dann in
den Raum zuriick und taucht den Kopf des Téauflings dreimal ins Wasser.
Wihrend dessen sagt er: ,,Ich taufe dich (Name des Tiuflings) im Namen
des Vaters und des Sohns und des Heiligen Geistes”. Nach dem
Eintauchen verlésst der Priester den Raum wieder, damit der Taufling in
Ruhe aus dem Becken steigen und sich abtrocknen und bekleiden kann.
Der Priester salbt den Getauften mit Myronol an den sichtbaren
Korperstellen.

14. Ein spezielles Gebet fiir das Losen des roten Bandes und das Waschen
des Téuflings ist am achten Tag nach der Taufe vorgesehen. Die Kirche
hat eine Tradition entwickelt, in der Téuflinge und deren Angehorige die
heilige Kommunion am Ende der Messe einnehmen, wonach gleich das
rote Band abgenommen wird. Im urspriinglichen Ritus geschah das Losen
des Bandes zu Hause am achten Tag, nicht in der Kirche. Solang blieb das
Kind in der Taufkleidung. Der Priester kam am achten Tag ins Haus und
betete mit der Familie das Bandlosungsgebet.

15. Drei Ole werden bei der Taufe ins Taufbecken gegossen und die
TAuflinge werden auch mit den drei Olen gesalbt:

a. Extrakt vom Apokalypsedl
b. Ghalilaonol
c. Myrondl
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16. ,,Eine Frau, die schwanger wird und ein ménnliches (Kind) gebiert —
dann wird sie sieben Tage lang unrein sein, entsprechend den Tagen der
Absonderung ihrer Menstruation wird sie unrein sein. Und 33 Tage soll
sie in ihrem unreinen Blut sitzen bleiben; sie soll nichts Heiliges beriihren
und nicht in die heilige Stétte hineingehen, bis die Tage ihrer Reinigung
erfiillt sind. Wenn sie allerdings ein weibliches (Kind) gebiert, dann wird
sie zwei Mal sieben Tage entsprechend der Menstruation unrein sein; und
66 Tage soll sie in ihrem unreinen Blut sitzen bleiben* (Lev 12 LXX,2-5).

,,Jesus antwortete: Amen, amen, ich sage dir: Wenn jemand nicht aus Wasser
und Geist geboren wird, kann er nicht in das Reich Gottes kommen* (Joh 3, 5).

K2
0.0

Die Zeremonie beginnt mit dem Absolutionsgebet fiir die Mutter am Tag ihrer Reinigung,
durch die sie das Recht erhélt, nach einer Geburt die Kirche wieder zu betreten.

Nach der Geburt eines Knaben kommt sie nach 40 Tagen zum Priester.

Nach der Geburt eines Mddchens kommt sie nach 80 Tagen zum Priester.

R/
0.0

R/
0.0
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& | 2. Das Sakrament der heiligen Myronsalbung / Chrisam / Firmung | .,
2.1 Myron - Vorwort - Theologische Bedeutung und liturgische Ausfiihrung

Papst Abba Tawadros II. bei der 38. Vorbereitung des Myrondls im April 2014

Myron, Chrisam, bedeuten in der griechische Sprache etwa - ,,Salbe®,
»Wohlgeruch®. Die Myronsalbung nennt man in der koptisch-orthodoxen Kirche
auch das Sakrament der Festigung. Durch dieses empfangt der Getaufte die
Kraft des Heiligen Geistes; es schenkt ihm die Gnade des Festseins im Glauben
an den Herrn Jesus Christus und die Gaben des Heiligen Geistes, die ihm helfen,
im geistigen Leben zu wachsen und weiterzukommen.

Das heilige Myron wird getrennt von der Taufe unmittelbar im Anschluss an sie
gespendet. Beide Sakramente haben einen eigenen Ritus und eigene Gebete.

Der heilige Cyprianus sagt: ,,Der frisch Getaufte sollte vor den oberen Ringen
der Priester erscheinen, um den Heiligen Geist durch Gebet und Handauflegung
zu empfangen, damit er durch das Siegel des Herrn duBlerste Vollkommenheit
erreichen kann®.
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% Nach der Taufe unseres Herrn Jesus Christus im Jordan kam der Heilige
Geist in Gestalt einer Taube herab.

% Die Apostel spendeten den Heiligen Geist durch Handauflegung im
Anschluss an die Taufe (Apg 8, 14 - 17 und 19, 1 - 7).

Der Christ heil3t so, weil er - der Gesalbte - an Christus glaubt und ithm folgt und
auch deshalb, weil er mit dem heiligen Chrisam gesalbt wurde.

Der heilige Kyrillus von Jerusalem sagt: ,,Es darf nicht richtig sein, dass du
Christ genannt wirst, bevor du die Gabe des heiligen Myrondls erhalten hast®.

Die Salbung ist das Siegel Gottes auf der Seele. Die heilige Salbung Christi
unseres Herrn ist ein unzerbrechliches Siegel. Amen, sagt der Priester. Mit
einem Siegel beglaubigt man Dokumente, die ohne Verdanderung bestehen
bleiben sollen. Mit dem Siegel der Salbung steht der Mensch in der Vaterschaft
Gottes, die niemand ihm streitig machen kann, wie es bei der Riickkehr des
verlorenen Sohnes geschah, als er das neue Gewand und das Siegel des Vaters
bekam.

Das Gewand ist die Taufe, das Siegel ist die Weihe. ,,Der Vater aber sagte zu
seinen Knechten: Holt schnell das beste Gewand und zieht es ithm an, steckt ithm
einen Ring an die Hand und zieht ihm Schuhe an* (Lk 15, 22). Die heilige
Myronsalbung weiht die Seele und heiligt sie. Der Mensch wird Tempel des
Heiligen Geistes und Tempel fiir Gott. ,,Wisst ihr nicht, dass ihr Gottes Tempel
seid und der Geist Gottes in euch wohnt?* (1.Kor 3, 16).

In der dritten Stunde beten wir:,,Deinen Heiligen Geist, Herr, den du auf deine
heiligen Jiinger und ehrwiirdigen Apostel herabgesandt hast in der dritten
Stunde, nimm nicht von uns, du Gerechter, sondern erneuere ihn in unserem
Inneren®.

Deshalb konsekrieren wir auch alle Kirchengebdude, Altire und Ikonen mit
heiligem Ol, damit sie gesondert vor allen anderen Dingen nur dem Gottesdienst
gewidmet sind. In der gleichen Weise ist der Christ Gott vor allen anderen
Menschen zugeordnet.

Das Sakrament der Myronsalbung ist das Sakrament des Weiterwachsens. Es ist
wie mit der Geburt: es reicht nicht, zum Menschensein geboren zu werden. Man
muss auch wachsen, um ein reifer Mensch zu sein. Durch die Taufe sind wir neu
geboren von Gott; durch die Salbung wachsen wir in der Kraft des Geistes zu
voller Reife, wenn wir in der Taufe von der Siinde rein Erlosung erlangt haben,
wird mit der Salbung das Gerechtwerden bestétigt. Das Werk des Heiligen
Geistes erneuert den Menschen immer wieder und hilft ihm beim Wachsen.
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Der Heilige Geist, der in uns wohnt, tadelt uns wegen der Siinde und bewegt uns
zur Umkehr: ,,Als sie das horten, traf es sie mitten ins Herz, und sie sagten zu
Petrus und den tibrigen Aposteln: Was sollen wir tun, Brider? (Apg 2, 37). Er
erfiillt uns mit geistigem Trost; er erinnert uns an die Worte Christi: ,,Die Frucht
des Geistes aber ist Liebe, Freude, Friede, Langmut, Freundlichkeit, Giite,
Treue, Sanftmut und Selbstbeherrschung; dem allem widerspricht das Gesetz
nicht* (Gal 5, 22 - 23).

,Der Beistand aber, der Heilige Geist, den der Vater in meinem Namen senden

wird, der wird euch alles lehren und euch an alles erinnern, was ich euch gesagt
habe“ (Joh 14, 26).

Er schenkt uns inneres Licht und geistigen Verstand. Er erinnert uns an Gottes
Gebote, an unseren Bund mit Gott, als dessen Kinder wir wandeln sollen. Er
belehrt uns und leitet uns zur ganzen Wahrheit. In der Salbung gibt uns der
Heilige Geist Mut und Festigkeit in unseren Prinzipien; er ldsst uns alles
ertragen, um am Glauben festzuhalten, Christus der Herr sagt: ,,Aber ihr werdet
die Kraft des Heiligen Geistes empfangen, der auf euch herabkommen wird; und
ihr werdet meine Zeugen sein in Jerusalem und in ganz Judda und Samarien und
bis an die Grenzen der Erde* (Apg 1, 8).

Der Heilige Geist ist die Quelle unserer geistigen Gaben und aller Gaben in der
Kirche wie Krankenheilung, prophetische Reden und Austreiben der bodsen
Geister. ,,Paulus legte ithnen die Hénde auf und der Heilige Geist kam auf sie
herab; sie redeten in Zungen und weissagten* (Apg 19, 6).

2.1.1 Taufe und Salbung

Die Taufe ist die geistliche Wiedergeburt. Die Salbung ist Festigung in der
Erlosung. Deshalb heif3t sie in der Myron - Liturgie ,,Salbung der Erlosung, das
Kleid der Erlosung®. In der Taufe sind wir in Christus geboren, aus dem Wasser
und Geist, aber auch ein Kind, das gerade aus dem Mutterleib geboren ist,
braucht viel mehr, um am Leben zu bleiben.

Die Viter haben die Notwendigkeit der Myronsalbung und ihr Verhiltnis zur
Taufe so beschrieben, wie die Notwendigkeit von Luft, Licht, Nahrung und
Fiirsorge fiir ein neugeborenes Kind, damit es am Leben bleibt und wéchst.In
der Myronsalbung erhalten wir gewissermassen Nahrung zum Erhalt und zur
Vollendung unserer geistlichen Kréfte. In der Salbung festigt der Heilige Geist
uns, die wir Ast am Stamm Jesu Christi sind, damit der Saft des heiligen Lebens
vom Stamm zum Ast flieBen kann. Dann verdorrt der Ast nicht, er wird erndhrt
und gedeiht und bringt Friichte hervor.
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Der Ast allein kann keine Friichte tragen, wenn er nicht fest am Stamm ist. Der
Herr Jesus Christus sagt: ,,Bleibt in mir, dann bleibe ich in euch. Wie die Rebe
aus sich keine Frucht bringen kann, sondern nur, wenn sie am Weinstock bleibt,
so konnt auch ihr keine Frucht bringen, wenn ihr nicht in mir bleibt. Ich bin der
Weinstock, ihr seid die Reben. Wer in mir bleibt und in wem ich bleibe, der
bringt reiche Frucht; denn getrennt von mir konnt ihr nichts vollbringen* (Joh
15,4 -5).

Nach unserer Natur sind wir wie ein wilder Olbaum. Erst der Heilige Geist
pfropft uns fest ein in den wahren Olivenbaum, in Jesus Christus. Der heilige
Paulus sagt: ,,Und wenn du als Zweig vom wilden Olbaum in den edlen Olbaum
eingepfropft wurdest und damit Anteil erhieltest an der Kraft seiner Wurzel...*
(Rom 11, 17).

Das Myron ist gewissermallen der Verband, der uns am Stamm befestigt, damit
wir leben konnen, in der Gnade fest bleiben. Der heilige Paulus sagt: ,,Gott aber,
der uns und euch in der Treue zu Christus festigt und der uns alle gesalbt hat, er
ist es auch, der uns sein Siegel aufgedriickt und als ersten Anteil am verheillenen
Heil den Geist in unser Herz gegeben hat* (2.Kor 1, 21 - 22).

Die Salbung bedeutet ,,Erfiilltsein® vom Heiligen Geist. In der Salbung ziehen
wir die Riistung Gottes an, damit wir stark werden durch die Kraft und Macht
des Herrn, um den listigen Anschldgen des Teufels widerstehen zu konnen. Es
heifdt: , Erfiillt vom Heiligen Geist, verlieB Jesus die Jordangegend. Darauf
fihrte ithn der Geist vierzig Tage lang in der Wiiste umher* (Lk 4, 1).

Der heilige Theophilus von Antiochien (gestorben 181 n.Chr.) sagt: ,,Christen
werden so genannt, weil sie mit Gottes Ol gesalbt sind. In der Myronsalbung
kommt die Gabe des Heiligen Geistes auf die Getauften herab, um sie zu
erfiillen, so wie es mit Christus geschah®.

2.1.2 Zur Geschichte der Myronsalbung

,und der Herr sprach zu Mose: Und du, nimm jetzt Duftstoffe: das Beste von
ausgesuchter Myrrhe — 500 Schekel — und die Hélfte davon — 250 (Schekel) —
von wohlriechendem Zimt und 250 (Schekel) von wohlriechendem Schilfrohr
und 500 Heiligtumsschekel von der Schwertlilie und ein Hin Olivendl; und du
sollst es zu einem heiligen Salbol machen, zu einer duftenden Salbe nach Art
eines Salbenkochers; es soll heiliges Salbol sein. Und du sollst mit ihm das Zelt
des Zeugnisses salben und die Truhe des Zeugnisses* (Ex 30 LXX, 22 - 26).
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,»Am letzten Tag des Festes, dem grof8en Tag, stellte sich Jesus hin und rief: Wer
Durst hat, komme zu mir, und es trinke, wer an mich glaubt. Wie die Schrift
sagt: Aus seinem Inneren werden Strome von lebendigem Wasser fliefen. Damit
meinte er den Geist, den alle empfangen sollten, die an thn glauben; denn der
Geist war noch nicht gegeben, weil Jesus noch nicht verherrlicht war* (Joh 7, 37
- 39).

Nachdem am Pfingstfest der Heilige Geist auf die Apostel herabgekommen war,
gaben diese ihn an die Getauften durch Handauflegung weiter.

,Als die Apostel in Jerusalem horten, dass Samarien das Wort Gottes
angenommen hatte, schickten sie Petrus und Johannes dorthin. Diese zogen
hinab und beteten fiir sie, sie mochten den Heiligen Geist empfangen. Denn er
war noch auf keinen von ihnen herabgekommen; sie waren nur auf den Namen
Jesu, des Herrn, getauft. Dann legten sie ihnen die Hande auf und sie empfingen
den Heiligen Geist* (Apg 8, 14 - 17).

,Wihrend Apollos sich in Korinth aufhielt, durchwanderte Paulus das Hochland
und kam nach Ephesus hinab. Er traf einige Jiinger und fragte sie: Habt ihr den
Heiligen Geist empfangen, als ihr gliubig wurdet? Sie antworteten ithm: Wir
haben noch nicht einmal gehort, dass es einen Heiligen Geist gibt. Da fragte er:
Mit welcher Taufe seid ihr denn getauft worden? Sie antworteten: Mit der Taufe
des Johannes. Paulus sagte: Johannes hat mit der Taufe der Umkehr getauft und
das Volk gelehrt, sie sollten an den glauben, der nach ihm komme: an Jesus. Als
sie das horten, lieBen sie sich auf den Namen Jesu, des Herrn, taufen. Paulus
legte ithnen die Hande auf und der Heilige Geist kam auf sie herab; sie redeten in
Zungen und weissagten. Es waren im ganzen ungefahr zwolf Ménner* (Apg 19,
1-7).

Die Handauflegung stand nur den Aposteln zu. Als die Verkiindigung weite
Kreise zog und die Zahl der Glaubigen nach der Taufe gewachsen war, konnten
die Apostel nicht mehr allein selbst die Hand auflegen. Sie begriindeten
stattdessen den Brauch der Salbung. Das Ol dazu bereiteten und heiligten sie
selbst. Die Salbung wurde den Priestern erlaubt.

Das Wort ,,Myron* ist altgriechisch und bedeutet Duft. Das erste Myron
bereiteten die Apostel mit Salbresten aus dem Grabtuch Christi zu, etwas davon

brachte der heilige Markus nach Agypten, als er dort seine Mission begann.

Ein kleiner Rest wird stets verwahrt, um neues geweihtes Myron herzustellen.
Im Lauf der Zeiten wurde das Myron 38 Mal hergestellt (Stand April 2014).
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Es ist immer ein groBes Ereignis in der Geschichte eines Papstes, wenn das
geschieht. Nur (mindestens) ein Priester darf das Myron transportieren. Die
Myronsalbung findet neben der Salbung der Neugetauften auch Verwendung bei
der Weihe heiliger Altargefdle der Kirchen und des Taufwassers, auch bei der
Weihe von Bischdfen.

Das Myron wird aus 27 wohlriechenden Pflanzen bereitet, denen Olivendl
beigefligt wird. Die Liturgie zur Zubereitung des Myron dauert mehrere Tage.
Der Papst personlich und viele Bischofe und Priester nehmen daran teil.

2.1.3 Bemerkung iiber die Riten - Ordnung des Sakraments

Die Mutter nimmt das Kind nach der Taufe von der rechten Seite des Priesters
und schligt es in ein grofes Tuch ein. Der Priester beginnt jetzt mit der
Spendung des Myron Sakraments.

Er hélt die Myronsalbungsflasche in der Hand, spricht das folgende Gebet: ,,O
allein Allméichtiger, der alle Wunder tut, fiir den nichts zu schwer ist, sondern
dessen Willen und Kraft in allem wirkt, verleihe den Heiligen Geist, wenn wir
mit dem heiligen Myron benetzen. Lass es ein lebensspendendes Siegel und eine
Starkung sein fiir deine Diener durch deinen eingeborenen Sohn, Jesus Christus,
unseren Herrn®,

Der Priester salbt den Getauften an 36 Stellen des Korpers von Kopf bis zu den
FiBlen. Stirn, Sinne, Herz, Bauchnabel, den Riicken, das Kreuz und die Glieder -
Arme und Beine.

2.1.3.1 Die Salbung des Haupts

% Er salbt die Stirn, damit heiligt er das Gehirn und seine Funktion, das
wichtigste Organ im Menschen, das ihn vor der ganzen Schopfung
auszeichnet.

% Er salbt die Nasenfliigel und wappnet sie gegen jede Begierde.

% Er salbt den Mund. Im Mund ist die Zunge, die sehr geféhrlich ist. Es heif3t:
,Wer meint, er diene Gott, aber seine Zunge nicht im Zaum hélt, der betriigt
sich selbst und sein Gottesdienst ist wertlos* (Jak 1, 26). ,,Auch die Zunge ist
ein Feuer, eine Welt voll Ungerechtigkeit. Die Zunge ist der Teil, der den
ganzen Menschen verdirbt und das Rad des Lebens in Brand setzt; sie selbst
aber ist von der Holle in Brand gesetzt* (Jak 2, 6).

» Er salbt die Ohren, um sie vor iiblen Reden zu bewahren, die das Herz
vergiften und zu Hal3 und Neid verfiihren.

L)
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% Er salbt die Augen. Durch die Augen gelangen die meisten Erkenntnisse,

jede Verfithrung in das Menschenherz. ,,.Das Auge gibt dem Korper Licht.
Wenn dein Auge gesund ist, dann wird dein ganzer Korper hell sein.
Wenn nun das Licht in dir Finsternis ist, wie grol muf3 dann die Finsternis
sein!“ (Mt 6, 22). Die Salbung des Kopfes wird so ausgefiihrt in Kreuzform
von der Stirn iiber die Nasenfliigel bis zum Mund und vom rechten Ohr iiber
die Augen bis zum linke Ohr. Bei der Salbung des Kopfes spricht der
Priester: ,,Jm Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes.
Salbung mit der Gnade des Heiligen Geistes. Amen®.

2.1.3.2 Die Salbung von Herz, Bauchnabel, Riicken und Lende

% Der Priester salbt das Herz, es ist die Pumpe, die den ganzen Korper
versorgen mufl. Der Herr wird gebeten, das Herz zu bewahren ,,Mein Sohn,
meine Weisungen vergi3 nicht, meine Worte bewahre dein Herz!*“ (Spr 3
LXX, 1).

¢ Er salbt den Bauchnabel. Der Bauchnabel war die Verbindung zum Leben im
Mutterleib. In geistlicher Hinsicht symbolisiert er unser Wachsen als Kinder
Gottes auch mit geistiger Nahrung.

% Er salbt den Riicken. In ithm liegen alle Nervenleitungen des Korpers. Durch
seine Heiligung beten wir um Segen fiir alle Bewegungen eines Menschen.

¢ Er salbt das Kreuz. Wir sehen in ihm den Sitz des Willens. Es schiitzt die
Organe, die das Leben weitergeben. Durch sie nehmen wir Teil an der
Schopfungskraft Gottes. Deshalb sagt der heilige Paulus: ,,Denen, die wir flir
weniger edel ansehen, erweisen wir um so mehr Ehre, und unseren weniger
anstandigen Gliedern begegnen wir mit mehr Anstand“ (1.Kor 12, 23).

Bei der Salbung Herz, Bauchnabel, Riicken und Lenden spricht der Priester:
,»Salbung als Unterpfand des Himmelreichs. Amen*.

2.1.33 Die Salbung der Arme

Die Arme sind die Werkzeuge des Korpers und Sitz des Tastsinnes. Durch ihre
Salbung bitten wir um Bewahrung vor Beriihrung mit Unreinem, darunter
Stehlen, Toten usw. Es heil3t: ,,Wilit ihr nicht, dass eure Leiber Glieder Christi
sind? Werde ich nun die Glieder Christi nehmen und sie zu Gliedern einer Dirne
machen? Das sei ferne! Oder wilt ihr nicht, dass, wer einer Dirne anhingt, ein
Leib wird mit ihr? Denn es werden - so heifit es - die zwei zu einem Fleisch.
Wer aber dem Herrn anhéngt, ist eines Geistes mit ihm. Flieht die Unzucht! Jede
Stinde, die sonst ein Mensch begeht, ist aulerhalb des Leibes; wer aber Unzucht
treibt, der siindigt gegen seinen eigenen Leib. Oder wilt ihr nicht, dass euer Leib
ein Tempel des Heiligen Geistes ist, der in euch wohnt? Thn habt ihr von Gott,
und nicht euch selber gehort ihr. Denn ihr wurdet erkauft um einen Preis. So
verherrlicht denn Gott in eurem Leib!* (1.Kor 6, 15 - 20).
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Gesalbt wird das Gelenk der Schulter von oben nach unten, das
Ellenbogengelenk innen und auflen, das Handgelenk innen und auflen. Dabei
spricht der Priester: ,,Salbung der Teilhabe am ewigen und unsterblichen Leben.
Amen. Heilige Salbung Christi unseres Herrn, ein unzerbrechliches Siegel.
Amen*.

2.1.34 Die Salbung der Beine

Beine und Fiifle tragen den Korper und fithren ihn an jeden Ort. Wir heiligen sie,
um sie auf dem Weg zum ewigen Leben zu stirken und vor den Wegen der
Stinde zu bewahren. Bei der Salbung der Beine sagt der Priester: ,,Vollendung
der Gnade des Heiligen Geistes und die Riistung des Glaubens und die
Wahrheit. Amen. Ich salbe dich (..) mit der heiligen Salbung im Namen des
Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes. Amen*‘.

Wenn alle Téuflinge in dieser Weise gesalbt sind, legt er jedem einzeln die
Hénde auf und sagt: ,,Sei gesegnet mit dem Segen des Himmels, dem Segen der
Engel. Es segne dich unser Herr Jesus Christus, sei gesegnet in seinem Namen®.
Er haucht ins Gesicht des Téauflings und spricht: ,,Empfange den Heiligen Geist.
Sei ein reines Gefdll durch Jesus Christus, unseren Herrn! Thm sei die Ehre
zusammen mit seinem guten Vater und dem Heiligen Geist, jetzt, alle Zeit und
in alle Ewigkeit. Amen*.

Er bittet um den Segen, die Hilfe, den Schutz der Engel und Heiligen. Gott gibt
jedem Menschen einen Engel, der ihn schiitzen und bewachen soll. So wie in der
Uberlieferung es heiBt, dass Satan fiir jeden Neugeborenen einen seiner
Untertanen abstellt, um dieses neugeborene Kind zu verfiihren und zu besiegen.

In der Taufe wird fiir den Téaufling ein Engel des Herrn bestellt, ihn im Glauben
zu bewachen und zu schiitzen. Wenn der Getaufte mit Myron gesalbt wurde, hélt
der Engel den Bdsen ab, er kann ihn nicht iiberwiltigen. Wenn der Getaufte rein
und heilig bleibt, bleibt auch der begleitende Engel bei ihm. Wenn aber der
Mensch vom guten Werk abweicht und auf dem schlechten Weg hartnickig
bleibt, verlaft ihn der schiitzende Engel.

Das weille Kleid, das der Téaufling nach der Salbung anzieht, erinnert uns an drei

Dinge:

1. Es mahnt an das Leben in Reinheit und Heiligkeit, das Adam im Paradies
hatte; denn der Mensch in Jesus Christus ist ein neuer Mensch, umbhiillt von
Christi Gerechtigkeit; er ist nicht mehr nackt wie Adam nach dem Fall.

2. Das weille Kleid, das er jetzt anzog, soll er nie beschmutzen. Ein Leben in
Reinheit soll er fithren. Und wenn er doch unaufmerksam war und zu Fall
kam, mul} er durch Umkehr, Beichte und Kommunion schnell zur Reinheit
zuriickkehren, damit der Tod ihn nicht iiberwéltigt.
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3. Das weille Kleid erinnert uns an das ewige Leben, das fiir die Reinen
vorbereitet ist und in dem die Reinen weille Kleider tragen werden (Oftb 7,
13).

2.1.3.5 Die Krone

Der Priester legt jedem Getauften einen Giirtel in Kreuzform um, legt die Krone

auf seinen Kopf und spricht:

s Meister, Herr und Gott, setze deinen Dienern Kronen vom Himmel auf.
Amen.

* Krone von Herrlichkeit. Amen.

» Krone unbesiegbaren Glaubens, dem nichts widerstehen kann. Amen.

» Krone der Bestidndigkeit. Amen.

» Krone der Gerechtigkeit. Amen.

¢ Gewihre deinen Dienern Erfiillung durch den Heiligen Geist. Durch die
Gnade, die Barmherzigkeit und die Menschenliebe deines eingeborenen
Sohnes Jesus Christus, unseres Herrn.
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Die Auflegung der Krone weist auf den Sieg und die neue Freiheit des
Gesalbten hin, die er im Namen unseres Herrn Jesu Christi erhielt. Sie ist auch
deshalb eine Konigskrone, weil der Gesalbte jetzt Kind des Konigs und geweiht
ist als Priester, Konig und Prophet in geistiger Hinsicht, der fiir die ganze
Schopfung Gebete vor Gott bringen kann. Der Gesalbte ist auch Konig tliber sich
selbst, niemand kann ihn versklaven. Er ist Priester, der sich selbst als
lebendiges Opfer vor Gott darbringt.

Der heilige Paulus sagt: ,,Angesichts des Erbarmens Gottes ermahne ich euch,
meine Briider, euch selbst als lebendiges und heiliges Opfer darzubringen, das
Gott gefallt; das ist fiir euch der wahre und angemessene Gottesdienst™ (Rom
12, 1). ,,Und auf ihn wird sich niederlassen der Geist Gottes, der Geist der
Wabhrheit und der Einsicht, der Geist der Ratschlusses und der Macht, der Geist
der Erkenntnis und der Frommigkeit™ (Jes 11 LXX, 2). Er schenkt uns die
Erkenntnisse der Geheimnisse. Er fastet und betet fiir die Briider. Der Priester
legt dem Gesalbten ein rotes Band (Giirtel) an. Es weist ihn als Soldat fiir Jesus
Christus aus.
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2.1.3.6 Schlusswort

Im Sakrament der Salbung erfreuen wir uns des Siegels des Heiligen Geistes.
Wir nehmen teil an dem, was den Aposteln am Pfingstfest geschenkt wurde. ,,Ihr
seid Zeugen dafiir, und ich werde die Gabe, die mein Vater verheiflen hat, zu
euch herabsenden. Bleibt in der Stadt, bis ihr mit der Kraft aus der Hohe erfiillt
werdet (Lk 24, 48 - 49).

Der Glaubige trigt jetzt den Heiligen Geist in sich. Der Heilige Geist begleitet
thn im geistigen Kampf und verleiht ihm Eigenschaften des Herrn.

+» , Wisst ihr nicht, dass eure Leiber Glieder Christi sind? Darf ich nun die
Glieder Christi nehmen und zu Gliedern einer Dirne machen? Auf keinen
Fall!* (1.Kor 6, 15).

+» ,.Denn um einen teuren Preis seid ihr erkauft worden. Verherrlicht also Gott
in eurem Leib!* (1.Kor 6, 20).

<+ ,.Darauf warte und hoffe ich, dass ich in keiner Hinsicht beschidmt werde,
dass vielmehr Christus in aller Offentlichkeit - wie immer, so auch jetzt -
durch meinen Leib verherrlicht wird, ob ich lebe oder sterbe. Denn fiir mich
ist Christus das Leben und Sterben Gewinn* (Phil 1, 20 - 21).

% ,,Wohin wir auch kommen, immer tragen wir das Todesleiden Jesu an
unserem Leib, damit auch das Leben Jesu an unserem Leib sichtbar wird.
Denn immer werden wir, obgleich wir leben, um Jesu willen dem Tod
ausgeliefert, damit auch das Leben Jesu an unserem sterblichen Fleisch
offenbar wird* (2.Kor 4, 10 - 11).

» Friede und Erbarmen komme iiber alle, die sich von diesem Grundsatz
leiten lassen, und tber das Israel Gottes. In Zukunft soll mir niemand mehr
solche Schwierigkeiten bereiten. Denn ich trage die Zeichen Jesu an meinem
Leib* (Gal 6, 16 - 17).

L)

)

In der Taufe werden wir vom Wasser und Heiligem Geist neugeboren. In der
Myronsalbung wohnt der Heilige Geist in uns und verldsst uns nicht mehr, so
lange wir im Glauben sind. Sie ist Festigung in der Erlosung.
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3.Die Umkehr und das Sakrament der Beichte

3.1 Beichte - Theologische Bedeutung

,Wenn wir sagen, dass wir keine Siinde haben, flihren wir uns selbst in die Irre,
und die Wahrheit ist nicht in uns. Wenn wir unsere Siinden bekennen, ist er treu
und gerecht, er vergibt uns die Siinden und reinigt uns von allem Unrecht*
(1.Joh 1, 8 -9).

Als erstes bekennt der Beichtende vor sich selbst, dass er gesiindigt hat. Er hat
Gottes Gesetze gebrochen, seine (eigene) Stellung und Beziehung zu Gott und
Menschen mifBachtet und damit Gott beleidigt. Denn wenn man nicht vor sich
selbst bekennt, dass man gesiindigt hat, wie kann man vor Gott stehen und
sagen: Ich habe gesiindigt!

Der verlorene Sohn stellte zunéchst vor sich selbst fest, dass er gesiindigt hatte.
Das trieb ithn dazu, zu seinem Vater zu gehen und zu sagen: ,,Ich habe mich
gegen den Himmel und gegen dich versiindigt (Lk 15, 18). ,,Gegen den
Himmel*, bedeutet ,,vor Gott“. Es hei}t: ,,Gegen dich allein habe ich gestlindigt,
und ich habe Boses vor dir getan® (Ps 50 LXX (513, 6).

Man muf} sich erheben und um das Erbarmen Gottes bitten, und nach
Moglichkeit den entstandenen Schaden wieder gut machen. Das bedeutet, der
Stinder entschuldigt sich bei dem, gegen den er gesiindigt hat. Wenn es dazu
gekommen ist, dass du einen Menschen verletzt hast, muf3t du zu ihm gehen, thn
versohnen und sagen: Ich habe gegen dich gesiindigt.

Dazu sagt Christus unser Herr: ,,Wenn du deine Opfergabe zum Altar bringst
und dir dabei einfillt, dass dein Bruder etwas gegen dich hat, so lass deine Gabe
dort vor dem Altar liegen; geh und vers6hne dich zuerst mit deinem Bruder,
dann komm und opfere deine Gabe* (Mt 5, 23 - 24).

Er sagt auch: ,,Wenn dein Bruder siindigt, weise ihn zurecht; und wenn er sich
andert, vergib ihm. Und wenn er sich siebenmal am Tag gegen dich versiindigt
und siebenmal wieder zu dir kommt und sagt: Ich will mich dndern!, so sollst du
thm vergeben® (Lk 17, 3 - 4).

Als letztes erscheint der Beichtende vor dem Priester, um die erlosenden Worte
aus dem Mund des Priesters zu horen ,,Deine Siinden sind dir vergeben®. Es gibt
drei Arten von Vergebung: Gottes Vergebung, Vergebung der Menschen
untereinander und die Vergebung durch den Priesters.
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3.1.1 Vergebung Gottes

,,Du, der du die ganze Erde richtest, nicht wahr, du wirst doch Gericht abhalten*
(Gen 18 LXX, 25). Und wir alle werden am letzten Tag vor ihm stehen, um
Rechenschaft fiir unsere Werke abzulegen. Ohne seine gottliche Vergebung wird
jede andere Vergebung uns nicht vor der Strafe retten.

3.1.2 Vergebung der Menschen untereinander

Das heifit, sie verzeihen sich gegenseitig ihre Schuld, sie verséhnen sich und
verzichten auf personliche Rechte. Es heilit in der Schrift: ,,Wenn dein Bruder
stindigt, weise ihn zurecht; und wenn er sich dndert, vergib ihm. Und wenn er
sich siebenmal am Tag gegen dich versiindigt und siebenmal wieder zu dir
kommt und sagt: Ich will mich @ndern!, so sollst du ihm vergeben* (Lk 17, 3 -
4).

,Da trat Petrus zu ihm und fragte: Herr, wie oft muss ich meinem Bruder
vergeben, wenn er sich gegen mich versiindigt? Siebenmal? Jesus sagte zu ihm:
Nicht siebenmal, sondern siebenundsiebzigmal (Mt 18, 21 - 22).

3.1.3 Die Vergebung durch den Priester

Er teilt dem Siinder die Vergebung mit, die an ihm von Gott durch die Bufle und
Erlosung geschieht durch das kostbare Blut, das fiir ithn vergossen wurde. ,,Fast
alles wird nach dem Gesetz mit Blut gereinigt, und ohne dass Blut vergossen
wird, gibt es keine Vergebung™ (Hebr 9, 22). Das bedeutet, niemand kann ohne
Christi Blut Vergebung erlangen, gleich ob er das Vergebungswort oder den
Freispruch vom Priester oder vom Bruder horte, der ihm seine Schuld vergab.

Aufgabe des Priesters ist es also, die Wiirdigkeit des Umkehrenden fiir Christi
Blut zur Vergebung der Siinde und die Echtheit der Umkehr festzustellen. Die
Umkehr ist das Fundament, auf dem Vergebung erlangt und mitgeteilt wird nach

den Worten des Herrn: ,,Ihr alle werdet genauso umkommen, wenn ihr euch
nicht bekehrt* (Lk 13, 3 - 5).

Wenn der Siinder seine Siinde bekennt, seine Abkehr von ihr und seinen festen
Willen, sie zu lassen, zeigt, teilt ihm der Priester die Vergebung der Siinden mit,
denn: ,,.Denn die Lippen des Priesters werden die Erkenntnis bewahren, und das
Gesetz wird man genau aus seinem Mund heraus suchen, weil er ein Bote des
Herrn, des Allherrschers, ist* (Mal 2 LXX, 7).
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Die Beichte vor dem Priester ist schon im Alten Testament bekannt. Der Stinder
ging zum Priester, bekannte seine Siinde; der Priester nannte ihm die Art des
Opfers, das fiir ihn dargebracht werden sollte. Dann kam der Siinder mit dem
Opfer zum Priester zuriick, legte seine Hand auf das Opfer, bekannte seine
Stinde, damit das Opfer sie fiir ihn trug. Die Beichte vor dem Priester im Alten
Testament folgte stets auf jede Siinde, fiir die ein Opfer dargebracht werden
muBte. Und dies galt in der gesamten Zeit des Alten Testaments.

Dazu sagt die Heilige Schrift: ,,Dann soll er die Siinde 6ffentlich bekennen, das,
hinsichtlich dessen er sich ihr entsprechend versiindigt hat. Und er soll fiir das,
hinsichtlich dessen er sich verfehlt hat, fiir die Siinde, die er begangen hat, dem
Herrn ein weibliches Tier vom Kleinvieh bringen, ein Lamm oder ein Zicklein
von den Ziegen als ein (Opfer) fiir die Siinde. Und der Priester wird fiir ihn
Stihne schaffen fiir seine Siinde, die er begangen hat. Und die Siinde wird ihm
vergeben werden® (Lev 5 LXX, 5 - 6).

Es heifit auch: ,Mann oder Frau, wer auch immer eine menschliche Siinde
begeht oder etwas unabsichtlich vernachléssigt, und wenn jene Person einen
Schaden verursacht, dann soll sie die Siinde bekennen, die sie begangen hat, und
den Schaden, die ganze Summe ersetzen und noch ein Fiinftel davon dazutun
und es dem ersetzen, dem sie den Schaden zugefiigt hat* (Num 5 LXX, 6 - 7).

In der Zeit zwischen den beiden Testamenten beichtete das Volk vor Johannes
dem Taufer, wihrend es von ihm getauft wurde. Dazu sagt das Evangelium: ,,Sie
bekannten ihre Siinden und lieBen sich im Jordan von ihm taufen (Mt 3, 6).

Auch im Neuen Testament blieb es bei der Beichte vor dem Priester. Christus
unser Herr gab den Aposteln die Macht zu binden und zu l6sen, als er sagte:
,2Amen, ich sage euch: Alles, was ihr auf Erden binden werdet, das wird auch im
Himmel gebunden sein und alles, was ihr auf Erden 16sen werdet, das wird auch
im Himmel gelost sein® (Mt 18, 18).

AufBlerdem erklarte der Herr den Sinn der Macht zu binden und zu 16sen in den
Worten an die Apostel: ,,Empfangt den Heiligen Geist! Wem ihr die Siinden
vergebt, dem sind sie vergeben; wem ihr die Vergebung verweigert, dem ist sie
verweigert™ (Joh 20, 22 - 23).

Die Apostel haben die Macht, zu binden und zu 16sen, in diesem Verstdndnis
ausgelibt, und die Beichte der Menschen zu empfangen, denn so steht es auch in
der Apostelgeschichte: ,,Viele, die glaubig wurden, kamen und bekannten offen,
was sie frither getan hatten* (Apg 19, 18).

45



Gebete zur Spendung der heiligen Sakramente in der koptisch-orthodoxen Kirche 3. Beichte

Wir mochten hier feststellen, dass die Entgegennahme der Beichte durch den
Priester nicht Gott des Rechts beraubt, sondern die Wahrheit der Beichte ist,
dass der Mensch vor Gott ins Gehor des Priesters beichtet; das heif3t, der Siinder
verurteilt sich vor Gott im Gehor des Priesters. Denn der Priester ist ein Mensch,
der in seinem Werk nicht von Gott getrennt ist, er ist bevollméchtigt, dieses
Werk zu verrichten. ,,..weil er das Haus Gottes verwaltet™ (Tit 1, 7 - 9).

Josua, Sohn Nuns, sagte zu Achan, dem Sohn des Karmis: ,,Gib heute dem
Herrn, dem Gott Israels, die Ehre, lege das Gestdndnis ab und berichte mir, was
du getan hast, und verbirg es nicht vor mir* (Jos 7 LXX, 19).

,Lege das Gestiandnis ab* (Jos 7 LXX,19) hindert nicht, dass du zur selben Zeit
vor Gott beichtest.

Im Buch Jesaja heil3 es:

,und es geschah in dem Jahr, in dem der Konig Osija starb, da sah ich den
Herrn sitzen auf einem hohen und erhohten Thron, und das Haus war voll seiner
Herrlichkeit. Und Seraphim standen rings um ihn, sechs Fliigel hatte der eine
und sechs Fliigel hatte der andere, und mit zweien bedeckten sie das Antlitz, und
mit zweien bedeckten sie die Fiile, und mit zweien flogen sie. Und sie riefen,
einer zum anderen, und sagten: Heilig, heilig, heilig ist der Herr Sabaoth, die
ganze Erde ist voll seiner Herrlichkeit. Und der Tiirsturz wurde emporgehoben
von der Stimme, mit der sie riefen, und das Haus wurde von Rauch erfiillt. Und
ich sagte: O ich Elender, denn ich bin vor Angst wie geldhmt, weil ich, der ich
ein Mensch bin und unreine Lippen habe, inmitten eines Volkes wohne, das
unreine Lippen hat, und als solcher den Konig, den Herrn Sabaoth, mit meinen
Augen gesehen habe. Und einer der Seraphim wurde zu mir geschickt, und in
der Hand hatte er ein Stiick Kohle, das er mit der Zange vom Altar genommen
hatte, und er beriihrte damit meinen Mund und sagte: Siehe, dies hat deine
Lippen berithrt und wird deine Gesetzlosigkeiten hinwegnehmen und deine
Stinden abwaschen* (Jes 6 LXX, 1 - 7).

Hier in der Gegenwart Gottes auf dem Thron horte Jesaja das lossprechende
Wort von einem Engel vom Rang eines Seraphims. Der Engel sprach zu ihm:
”Deine Schuld ist gewichen, deine Siinde gesiihnt™...

Dieser Engel ist ein Symbol fiir den Engel der Kirche, den Priester, den, der mit
Feuerglut (Leib des Herrn) deine Lippen beriihrt und dir sagt: ”Deine Schuld ist
gewichen”.

In der Geschichte von Davids Siinde und der Mahnung Nathans an ihn lesen wir,
dass David zu Nathan sagt: ,,Und David sprach zu Nathan: Ich habe gesiindigt
gegen den Herrn. Und Nathan sprach zu David: Und der Herr hat deine Siinde
weggenommen, du wirst nicht sterben* (2.Sam 12 LXX, 13).
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3.1.4 Der Vorgang des Beichtens

Die Beichte als Sakrament soll in der Kirche oder in einem ihrer Nebenrdume
stattfinden, der Ruhe und Abgeschlossenheit bietet, damit Priester und
Beichtender ohne Storungen sprechen konnen. Die Beichte ist ein Gesprach. Der
erfahrene Beichtvater wird dem Beichtenden dieses Gespréich leicht machen. Zu
ithm kommt der Beichtende gern. Die Beichte ist ein Sakrament zur Vergebung,
der Priester hilft dem Beichtenden, seine Sorge auf unseren Herrn Jesus
Christus, den Retter zu iibertragen.

Wenn der Beichtende sein Herz erleichtert hat und sein Gewissen rein fiihlt,
kniet er vor dem Priester nieder; der Priester steht vor ihm und legt das Kreuz
auf das Haupt des Knienden. Der Priester betet das Danksagungsgebet, Ps 50
LXX 517, das Krankengebet und die drei Absolutionen. Der Beichtende spricht
wihrenddessen Ps 50 LXX (515, und ein Gebet um Vergebung. Beide beschlieBen
die Beichte mit dem gemeinsam gesprochenen Vater unser...

3.1.5 Die drei Absolutionen

1. Ja Herr, Herr der du uns Macht gegeben hast, Schlangen, Skorpione und alle
Macht des Feindes zu zertreten. Vernichte seine Kopfe unter unseren Fiilen
schnell, zerstreue alle seine bosen Gedanken, die gegen uns sind. Denn du
bist unser Konig, o Christus, unser Gott. Zu dir empor senden wir die Ehre
und Verherrlichung zu dem Vater, dem Sohn und dem Heiligen Geist, jetzt,
alle Zeit und in alle Ewigkeit. Amen.

2. O Herr, der du die Himmel senktest und herabgestiegen und Mensch
geworden bist, um das Menschengeschlecht zu erlosen. Du bist der, der {iber
den Cherubim und den Seraphim thront und auf die Demiitigen blickt. Du
unser Herr, auf den wir jetzt die Augen unseres Herzens richten, o Herr, der
du unsere Siinden vergibst und unsere Seelen aus der Verderbnis errettest.
Wir verbeugen uns vor deiner unaussprechlichen Huld und wir bitten dich,
uns deinen Frieden zu schenken, denn du hast uns alles gegeben. Gott, unser
Erléser, nimm uns als die Deinen an, denn wir kennen keinen anderen auller
dir, dein heiliger Name ist es, den wir aussprechen. Fiihre uns, o Gott zur
Ehrfurcht vor dir und Sehnsucht nach dir zuriick. Habe Gefallen daran, dass
wir uns deiner Reichtiimer erfreuen. Erhebe das Leben derer, die ihre
Haupter unter deiner Hand verneigt haben und schmiicke sie mit Tugend.
Mache uns alle deines Reiches im Himmel wiirdig nach dem Wohlgefallen
deines guten Vaters, mit dem du zusammen gepriesen bist, zusammen mit
dem lebensspendenden, dir wesensgleichen Heiligen Geist. Jetzt alle Zeit und
in alle Ewigkeit. Amen.
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3. Meister, Herr Jesus Christus, einziggeborener Sohn, das Wort Gottes des
Vaters, der du alle Ketten unserer Siinden zerbrochen hast durch dein
lebensspendendes, erlosendes Leiden, der du deinen heiligen Jiingern ins
Antlitz gehaucht und zu deinen reinen Aposteln gesagt hast: Empfanget den
Heiligen Geist! Wem ihr die Siinden nachlasset, dem sind sie nachgelassen;
und wem ihr die Siinden behaltet, dem sind sie behalten. Du hast auch, o
unser Herr dem, der als Priester tétig ist, durch deine heiligen Apostel die
Gnade gegeben, zu aller Zeit in deiner heiligen Kirche auf Erden die Siinden
zu vergeben, alle Ketten der Ungerechtigkeit zu binden und zu l6sen. Jetzt
auch bitten wir dich und erflehen deine Giite, Menschenliebender, fiir deine
Diener, meine Viter, meine Briider und Schwestern, meine Schwachheit, die
thre Haupter vor deiner heiligen Herrlichkeit niederbeugen: gewidhre uns
deine Barmherzigkeit und zerbrich alle Ketten unserer Siinden. Und wenn
wir gesiindigt haben wider dich, wissentlich oder unwissentlich, in der
Ruhelosigkeit des Herzens oder durch Taten, Worte oder Niedrigkeit des
Herzens, so gewahre du uns, o Herr, der du die Schwachheit der Menschen
kennst, als Giitiger und Menschenliebender die Vergebung unserer Siinden.
Segne uns, reinige uns und sprich uns frei, und sprich dein ganzes Volk frei.
Erfiille uns mit Furcht vor dir und bestirke uns in deinem guten und heiligen
Willen. Denn du bist unser Gott, und dir gebiihrt Ehre, Ruhm,
Verherrlichung und Anbetung mit deinem guten Vater und dem Heiligen
Geist, der lebensspendend und wesensgleich ist mit dir, jetzt, alle Zeit und in
alle Ewigkeit. Amen.
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3.2 Beichte — Liturgische Ausfithrung

»Wer seine Gottlosigkeit verhiillt, wird nicht erfolgreich sein, wer aber seine
Zurechtweisungen ausspricht, wird geliebt werden* (Spr 28 LXX, 13).

Das Sakrament der Umkehr ist ein heiliges Sakrament. In ihm kehrt der Stinder
zu Gott zuriick und vers6hnt sich mit ihm, indem er seine Reue und die
Zerknirschung seines Herzens offenbart und vor dem Verwalter Gottes beichtet.
Der Priester erteilt die Absolution kraft der Macht, die ihm von Gott als
Verwalter der Geheimnisse Gottes gegeben ist: ,,Als Diener Christi soll man uns
betrachten und als Verwalter von Geheimnissen Gottes. Von Verwaltern aber
verlangt man, dass sie sich treu erweisen® (1.Kor 4, 1 - 2).

Der Herr begriindete dieses Sakrament, als er nach der Auferstehung seinen
Jiingern erschien und sagte: ,,Friede sei mit euch! Wie mich der Vater gesandt
hat, so sende ich euch. Nachdem er das gesagt hatte, hauchte er sie an und
sprach zu ihnen: Empfangt den Heiligen Geist! Wem ihr die Siinden vergebt,
dem sind sie vergeben; wem ihr die Vergebung verweigert, dem ist sie
verweigert (Joh 20, 21 - 23).

Viele kamen zu den Aposteln, beichteten thnen vor dem Herrn ihre Siinden, wie
es in der Apostelgeschichte steht: ,,Viele, die glaubig geworden waren, kamen
und bekannten offen, was sie frither getan hatten.” (Apg 19, 18). Hinweise auf
dieses Sakrament finden wir in den Evangelien schon friiher.

Der erste Hinweis ist das gute Bekenntnis des Petrus, als er Christus antwortete:
,,Du bist der Messias, der Sohn des lebendigen Gottes! Jesus sagte zu ihm: Selig
bist du, Simon Bariona; denn nicht Fleisch und Blut haben dir das offenbart,
sondern mein Vater im Himmel. Du bist Petrus, und auf diesen Felsen werde ich
meine Kirche bauen... Ich werde dir die Schliissel des Himmelreichs geben; was
du auf Erden binden wirst, das wird auch im Himmel gebunden sein, und was du
auf Erden 16sen wirst, das wird auch im Himmel gel6st sein® (Mt 16, 16 - 19).

Den zweiten Hinweis finden wir, wenn Jesus von der Verantwortung fiir den
Bruder spricht: ,,Hort er aber nicht auf dich, dann nimm einen oder zwei Manner
mit... Hort er auch auf sie nicht, dann sag es der Gemeinde* (Mt 18, 16- 17).

In den Apophthegmata (Ausspriichen) der Kirchenviter findet sich eine
Anweisung an den Bischof: ,,Du sollst dem Vergebung gewidhren, der umkehrt.
Bischof, erkenne deinen Rang. So wie du die Macht erhiltst zu binden, hast du
auch Macht zu 16sen®.
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Die Anweisung rdt den Gldubigen auch, dass sie ihre geistigen Viter so
behandeln sollen: Verehre und achte sie und bringe ihnen Ehre aller Art
entgegen, denn sie empfingen von Gott Macht tiber Leben und Tod, dass sie die
Stinder richten und mit dem ewigen Feuertod bestrafen oder aber die
umkehrenden Siinder 16sen.

Der Sunder muBB nach der Beichte von dem Priester Absolution von seiner
Siinde erhalten.

Aber vor der Beichte stehen grundlegende Bedingungen fiir den Umkehrenden,
die er schon erfiillt haben mull, denn ohne diese ist seine Umkehr nicht
vollkommen. Denn einige denken, beichten bedeutet, dass man zum Priester
geht, um etwas zu erzdhlen - das ist ein ganz falsches Bild von der Beichte!

Die erste Bedingung heilit Reue und Zerknirschung des Herzens und das Gefiihl
fir das Gewicht der begangenen Siinden und den Angriff auf die Gesetze
Gottes. Denn die Siinde ist Aufruhr und Widerstand gegen Gott und seine
Gebote.

Der Umkehrende soll die GroBe seiner VerstoBe empfinden, er soll Trauer
dariiber fiihlen; sein Herz soll darunter leiden. Wenn dem Umkehrenden dieses
Leiden und diese Reue fehlen, gibt es keine echte Umkehr, sondern nur nach
aulBen sichtbare Heuchelei.

Der verlorene Sohn verurteilte sich selbst, dass er nicht wiirdig sei, Sohn seines
Vaters genannt zu werden. Er kniete vor dem Vater nieder und sagte: ,,Vater, ich
habe mich gegen den Himmel und gegen dich versiindigt. Ich bin nicht mehr
wert, dein Sohn zu sein; mach mich zu einem deiner Tagelohner* (Lk 15, 18-
19).

In Buch Joel sagt der Herr: ,,Und jetzt sagt der Herr, euer Gott: Kehrt um zu mir
aus eurem ganzen Herzen und in Fasten und in Weinen und in Wehklagen. Und
zerreiB3t eure Herzen und nicht eure Kleider, und kehrt um zum Herrn, eurem
Gott, denn barmherzig und mitleidig ist er, langmiitig und voll Erbarmen und
reumiitig iiber die bosen Dinge* (Joel 2 LXX, 12 - 13).

Der heilige Johannes Chrysostmus sagt: ,,Petrus Trdnen haben seine Siinde
weggewischt. Wie konnte Gott deine Siinde nicht wegwischen, wenn du
weinst?"
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3.2.1 Bedingungen fiir die Beichte

1. Die erste Bedingung ist also das Bekenntnis vor Gott. Denn es heift: ,,Gegen
dich allein habe ich gesiindigt, und ich habe Boses vor dir getan* (Ps 50 LXX

[51]5 6)

2. Die zweite Bedingung ist der feste Wille zur Besserung, der Entschluss, im
weiteren Leben die Gesetze Gottes zu befolgen. Denn was niitzen Umkehr
und Beichte, wenn man nicht den festen Willen hat, mit der Stinde Schluss zu
machen. Christus vergab der Frau, die auf frischer Tat ertappt wurde. Aber er
mahnte sie auch: ,,Geh und siindige von jetzt an nicht mehr!* (Joh 8, 11).

Als Johannes der Taufer die vielen Pharisder und Sadduzaer sah, die sich von
thm taufen lassen wollten, hielt er ihnen entgegen: ,,lhr Schlangenbrut, wer
hat euch denn gelehrt, dass ihr dem kommenden Gericht entrinnen kénnt?
Bringt Frucht hervor, die eure Umkehr zeigt* (Mt 3, 8).

Es niitzt gar nichts, wenn man sich als Siinder bekennt, aber weiter an der
Siinde festhidlt. Das erinnert an das Verhalten Pharaos. In der Zeit der Not
sagte er zu Mose und Aaron: ,,Pharao liel aber eilends Mose und Aaron
rufen und sagte: Ich habe vor dem Herrn, eurem Gott, und gegen euch
gesiindigt. Lasst euch doch jetzt noch meine Siinde gefallen und betet zum
Herrn, eurem Gott, und so nehme er diesen Tod von mir weg!* (Ex 10 LXX,
16 - 17). Und danach versteinerte sein Herz wieder, und er liel das Volk
nicht frei.

Wenn jemand die gottliche Vergebung nicht achtet und im Kampf gegen die
Stinde nachlédft, wird er durch seine Nachléssigkeit die Tiir der Gnade Gottes
verschlieen.

Der Herr wollte Jerusalem viele Male retten. Als es sich ihm immer wieder
verweigerte, rief er: ,,Wie oft wollte ich deine Kinder um mich sammeln, so
wie eine Henne ihre Kiiken unter ihre Fliigel nimmt; aber ihr habt nicht
gewollt. Darum wird euer Haus von Gott verlassen* (Mt 23, 37 - 38).

Ein weiteres Beispiel ist die Braut des Hohenlieds. Gott sucht nach ihrer
Erlosung. Er klopft an ihre Tiir und er ruft: ,,Die Stimme meines Geliebten —
er klopft an die Tiir: Offne mir, meine Schwester, meine Liebste, meine
Taube, meine Vollkommene*. Sie aber erkennt die passende Zeit nicht, sie
versdaumt die Zeit der Gnade und ruft spéter voll Reue: ,,Ich habe meinem
Geliebten gedffnet, doch mein Geliebter ist voriibergegangen* (HId 5 LXX, 2
- 6).
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3. Die dritte Bedingung ist der feste Glaube an Christus und die Hoffnung auf
seine Barmherzigkeit. ,,Mitleidig und barmherzig ist der Herr, langmiitig und
reich an Erbarmen. Nicht bis ans Ende wird er ziirnen und nicht in Ewigkeit
grollen. Nicht nach unsern Verfehlungen handelte er (an) uns, auch nicht
nach unseren Gesetzlosigkeiten vergalt er uns® (Ps 102 LXX 1033, 8 - 10).

,,Denn entsprechend der Hohe des Himmels iiber der Erde liel der Herr sein
Erbarmen iiber die, die ihn fiirchten, michtig werden. So weit der Osten vom
Westen entfernt ist, liel er unsere Gesetzlosigkeiten fern von uns sein. Wie
ein Vater mit seinen S6hnen Mitleid hat, zeigte der Herr Mitleid mit denen,
die ihn fiirchten. Denn er erkannte das Gebilde, das wir sind. Denke daran,
dass wir Staub sind! Ein Mensch — wie Gras sind seine Tage; wie eine Blume
des Feldes, so wird er hervorblithen* (Ps 102 LXX (1033, 12 - 15).

Es gibt keine Siinde - sei sie auch noch so schwer - die Gott nicht vergeben
konnte (auBer die Liasterung gegen den Heiligen Geist (Mt 12, 31 - 32)),
wenn der Mensch mit echter Umkehr, aufrichtiger Reue und der
vollkommenen Hoffnung auf Gottes Liebe und Barmherzigkeit vor ihn
hintritt, jener Liebe und Barmherzigkeit ndmlich, die ihn dazu brachte, das
Kreuz auf sich zu nehmen, um die Menschheit vor dem ewigen Tod zu
retten.

Der Herr vergab dem Petrus, der ihn verleugnet hatte; er erwihlte den
Zollpachter, die Siinderin erldste er, und er gedachte des Verbrechers, der zu
seiner Rechten gekreuzigt war.

So machte er deutlich, dass er gekommen ist, um die Siinder zu rufen, nicht
die Gerechten. Im Gleichnis vom verlorenen Schaf sagt er: ,,So will auch
euer himmlischer Vater nicht, dass eines von diesen Kleinen verlorengeht®
(Mt 18, 14). ,,Er horte es und sagte: Nicht die Gesunden brauchen den Arzt,
sondern die Kranken. Darum lernt, was es heifit: Barmherzigkeit will ich,
nicht Opfer. Denn ich bin gekommen, um die Siinder zu rufen, nicht die
Gerechten™ (Mt 9, 12 - 13).

4. Wenn der Umkehrende alle Bedingungen in seinem Herzen erfiillt hat,
kommt er schlieBlich zu der duBerlich sichtbaren Beichte vor Gott zum
Priester. Und diese ist die vierte und letzte Bedingung: Die Beichte vor dem
Priester ist ein gottliches Gebot: ,,Und zu dem Priester hingehen, der es in
jenen Tagen ist, und zu thm sagen: Heute melde ich dem Herrn, meinem
Gott™ (Deut 26 LXX, 3). ,,Wenn aber eine Menschenseele siindigt... dann
soll er die Siinde offentlich bekennen* (Lev 5 LXX, 1 - 6). ,,Wer seine
Gottlosigkeit verhiillt, wird nicht erfolgreich sein, wer aber seine
Zurechtweisungen ausspricht, wird geliebt werden* (Spr 28 LXX, 13).
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Als Achan von der Beute des von Gott verbotenen Krieges nahm und Israel
damit vor Ai verlor, sagt Josua zu Achan: ,,Gib heute dem Herrn, dem Gott
Israels, die Ehre, lege das Gestdndnis ab und berichte mir, was du getan hast,
und verbirg es nicht vor mir" (Jos 7 LXX, 19). Hier handelt es sich klar
erkennbar um eine Beichte vor dem Herrn vor Josua. Das bedeutet, die Beichte
vor einem Diener Gottes ist Beichte vor Gott selbst.

Saul hatte auf die Stimme des Herrn nicht gehort. Da liel der Herr ihn durch
Samuel wissen, dass er Saul verwerfen werde, so wie er die Worte des Herrn
verworfen hatte. Da bekannte Saul sein Vergehen vor Samuel, bat ithn um
Vergebung und wollte, dass Samuel mit thm den Herrn anbeten sollte. Er sagte
zu ithm wortlich: ,,Und Saul sprach zu Samuel: Ich habe gestindigt, weil ich das
Wort des Herrn und deine Rede verachtet habe, weil ich das Volk gefiirchtet und
auf seine Stimme gehort habe. Und nun, nimm meine Siinde von mir, und kehre
mit mir um, und ich werde den Herrn, deinen Gott, anbeten* (1.Sam 15 LXX).

Dasselbe geschah, als David vor Nathan beichtete: ,,Und David sprach zu
Nathan: Ich habe gesiindigt gegen den Herrn. Und Nathan sprach zu David: Und
der Herr hat deine Siinde weggenommen, du wirst nicht sterben* (2.Sam 12
LXX, 13). Einige sehen das Bekenntnis der Siinden vor Gott im Alten
Testament nicht als Mallstab fiir das Neue Testament. Sie meinen, von den
Fesseln des Alten Testaments befreit zu sein; die Freiheit der Kinder Gottes
befreie jetzt auch vom Siindenbekenntnis.

Aber Christus kam, um das Gesetz zu vollenden, nicht um es aufzuheben. Gebet,
Fasten, Almosen und geistige Ubungen gibt es auch im Neuen Testament.
Verindert ist das Verstindnis des Gesetzes, das zum neuen Menschen pal3t. Das
Opfer hat Christus bezahlt. Es bleibt aber immer noch unser Kampf, um unseres
Anteils an Christus wiirdig zu werden. Eine Seite dieses Kampfes ist die
Beichte.

3.2.2 Beweise aus dem Neuen Testament sind zahlreich

Christus sagte zu seinen Jiingern: ,,Empfangt den Heiligen Geist! Wem ihr die
Stinden vergebt, dem sind sie vergeben; wem ihr die Vergebung verweigert,
dem ist sie verweigert™ (Joh 20, 22 - 23). Wie kann es den Jiingern méglich sein,
Stinden zu vergeben, wenn diese nicht vorher bekannt, gebeichtet worden sind?
Die Siinden geschehen oft im Geheimen und waren auch den Aposteln ohne ein
Bekenntnis nicht bekannt gewesen.

Oder sollte das heillen, der Herr hitte seine Apostel gesandt, um die Siinden der
Menschen auszuspionieren und zu vergeben, ohne dass die Siinder es
mitbekommen? Gott bewahre!
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Der Herr trug den Aposteln auf, gute Verwalter seiner Herde zu sein, damit sie
diese in Gerechtigkeit weiden und ihr Nahrung zur passenden Zeit geben:
Vergebung als Nahrung fiir die, die das Himmelreich und das ewige Leben
erlangen wollen. ,,Viele, die glaubig geworden waren, kamen und bekannten
offen, was sie frither getan hatten* (Apg 19, 18).

Die Apostel haben ihre Macht zu binden und zu l6sen ausgeiibt. Das wird
deutlich in der Geschichte von Hannanias und Saphira. Sie hielten einen Teil des
von thnen gespendeten Geldes fiir sich zurlick und gewannen den Tod (Apg 5).
Auch an der Geschichte mit Simon dem Zauberer wird das deutlich. Simon
wollte Gottes Gaben mit Geld erkaufen. Der Apostel sagt zu ihm: ,,Dein Silber
fahre mit dir ins Verderben, wenn du meinst, die Gabe Gottes lasse sich fiir Geld
kaufen* (Apg 8, 20).

3.2.3 ,,Bekennt einander eure Siinden* (Jak 5, 16)

Der Apostel spricht hier von der Krankensalbung. Der kranke Mensch soll die
Priester der Gemeinde rufen. Dann heil3t es: ,,Bekennt einander eure Siinden,
also vor dem herbeigerufenen Priester, denn die Krankensalbung fordert die
Beichte des Kranken vor der Salbung oder vor der heiligen Kommunion.

Der heilige Augustinus sagt zur Erklarung dieser Textstelle: ,,Das heif3t nicht,
dass der Priester dem Laien beichtet, so wie die Laien thm. Denn dieses Zitat
verpflichtet nicht zum Rollentausch unter beiden und die Priester nicht, Laien zu
beichten. Aber so wie man sagt ,,lehrt einander oder ,,behandelt einander* oder
,,einer soll dem anderen helfen* bedeutet es, der Lehrer lehrt den Unwissenden,
der Arzt behandelt die Kranken, und der Starke hilft dem Schwachen usw.*.

Der heilige Paulus bestrafte den Siinder von Korinth, der sich an der Frau seines
Vaters vergangen hatte. Er trennte ithn von der Gemeinschaft mit der Kirche: ,....
mein Urteil {iber den, der sich so vergangen hat, ist schon jetzt gefallt, als ob ich
personlich anwesend wire: Im Namen Jesu, unseres Herrn, wollen wir uns
versammeln, ihr und mein Geist, und zusammen mit der Kraft Jesu, unseres
Herrn, diesen Menschen dem Satan iibergeben zum Verderben seines Fleisches,
damit sein Geist am Tag des Herrn gerettet wird“ (1.Kor 5, 3 - 5).

Er benutzte seine Macht aber auch, um ihn aus dem Bann zu 16sen, nachdem er
seiner Umkehr und der Reue iiber seine Siinden sicher war. Er schrieb im
zweiten Brief an die Korinther: ,,Die Strafe, die dem Schuldigen von der
Mehrheit auferlegt wurde, soll geniigen. Jetzt sollt ihr lieber verzeihen und
trosten, damit der Mann nicht von allzu grofler Traurigkeit iiberwaltigt wird*
(2.Kor 2, 6 — 1), siche auch (2.Thess 3, 6 - 14).
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3.2.4 Beichte und Psychologie

Die Beichte ist ein gottliches Gebot. Sie ist niitzlich und hilfreich fiir den
Beichtenden und seine Seelenhygiene, wie moderne Psychologen sagen wiirden.
Psychoanalyse ist oft auf Bekennen und Aussprechen aufgebaut. Der Beichtende
hat eine Chance sich anzuklagen. Der Schmerz seiner Seele findet im
Aussprechen einen Weg nach aul3en.

Das Wesen des Menschen neigt dazu, einem Freund oder nahestehenden
Menschen, dem er sehr vertraut, seine Geheimnisse aufzudecken, vor ihm seine
Masken abzulegen und durch dieses Enthiillen Erleichterung und Beruhigung
fiir seine Seele zu finden.

Dazu sagt der heilige Tertullian: ,,Wenn einem Essen unverdaut im Magen
liegen bleibt, fiihlt er Erleichterung, wenn er erbricht. So geht es den Siindern.
Das Unbheil steckt in thnen, wird sie bedrohen, und der Schleim der Siinde wird
sie ersticken. Aber wenn sie sich vor jemand anklagen, werden sie durch
Anklage und Beichte das Unheil erbrechen, die ganze Ursache ihrer Krankheit
wird weggewischt*.

Einige der Viter vergleichen das Beichten auch mit einer dunklen Wolke.
Nachdem sie Donner, Blitz und Regen entladen hat, ist der Himmel wieder klar,
das Licht bricht durch.

Wie schon, wenn der treue Freund, dem man vertraut, ein Priester ist, der Gottes
Geheimnisse verwaltet, sicher aus der dunklen Wolke herausfiihrt und das thm
Anvertraute unter dem Siegel des Sakraments treu verwahrt! Der Beichtende
empfindet die Vaterschaft des Priesters und dessen Mitleid fiir seinen elenden
Zustand. Der Priester betet fiir ihn und bleibt thm als nachster Helfer auf dem
Lebensweg.

Auflerdem ist der Priester Kenner der Gesetze und hilft dem Beichtenden mit
gutem Rat und weiser Orientierung. ,,.Denn die Lippen des Priesters werden die
Erkenntnis bewahren, und das Gesetz wird man genau aus seinem Mund heraus
suchen, weil er ein Bote des Herrn, des Allherrschers, ist* (Mal 2 LXX, 7).

Wenn der Glaubige seine geistige Orientierung nicht vom Priester erhalten sollte
- von wem dann? Der Mensch sucht nach Orientierung im geistigen Leben. Der
gldubige Mensch sollte sie beim Priester finden.

Die Beichte vor dem Priester hat auch eine bittere Seite, vor der einige mit der

Ausrede flichen, dass sie - nur - vor Gott beichten. Aber die bittere Seite ist fiir
den Beichtenden sehr niitzlich.
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Denn die Scham, die der Beichtende beim Erzdhlen seiner Siinde erleidet, ist ein
Pfand, das ithn vor Wiederholung der Siinde schiitzt. Und diese Scham fehlt,
wenn er in seiner Kammer allein beichtet, besonders in den ersten Schritten der
Umkehr. Er fiihlt sie aber stark vor dem Priester.

Der heilige Tertullian sagt dazu: ,,Viele achten auf die Scham mehr als auf ihre
Erlosung. Sie fliechen vor diesem Werk (der Beichte), um verdeckt zu bleiben
oder verschieben es von Tag zu Tag, wie jemand, der von einer Krankheit an
den Gliedern, deren man sich schimen muf, befallen ist. Er verbirgt seine
Krankheit vor den Arzten und wird durch seine Scham vernichtet*.

Wenn wir unsere Seelen vor der Kenntnis der anderen Menschen, der Priester,
verbergen, konnen wir auch vor Gott verborgen bleiben? Und was ist besser,
dass wir verloren gehen und unsere Siinden verborgen bleiben, oder dass wir
gerettet und sie in der Umkehr offenbar werden? AuBlerdem sind Geheimnisse
bei dem Beichtvater in guter Hut; wenn er das Beichtgeheimnis nicht beachtet,
bestraft ihn die Kirche.

3.2.5 Beichte ist Therapie und Medizin

Der Priester hort die Klage des Umkehrenden und die Umsténde seines Lebens.
Er stellt eine Diagnose und verordnet die passende Therapie. Wenn der
Umkehrende in einer Verfehlung gefangen ist, betet er fiir ithn, pflegt sein
Gewissen mit Gottes Wort und erzihlt ihm von den frithen Vitern, deren
Beispiel ihm Mut und Kraft geben, den harten Weg der Umkehr zu gehen; er
gibt BuBlen auf: Gebete, Fasten und gute Werke, deren Ziel die Stirkung auf
dem rechten Weg ist.

Nicht zuletzt ist der Priester ein Wachter Gottes und Bewahrer seiner Gesetze.
Seine Aufgabe ist es, die Bosen zu warnen. Im Buch Ezechiel beschreibt die
Heilige Schrift diese Aufgabe des Gottesmannes.

,Menschensohn, ich habe dich als Wéchter eingesetzt fiir das Haus Israel, und
du wirst aus meinem Mund ein Wort héren und ihnen drohen in meinem Namen.
Wenn ich dem Gesetzlosen sage: »Du wirst des Todes sterben«, und du hast es
thm nicht eingeschirft und nicht geredet, dem Gesetzlosen einzuschirfen, dass
er von seinen Wegen umkehren soll, auf dass er lebe, so wird jener Gesetzlose
wegen seiner Ungerechtigkeit sterben, doch sein Blut werde ich aus deiner Hand
fordern. Und wenn du es dem Gesetzlosen eingeschirft hast und er kehrt nicht
um von seiner Gesetzlosigkeit und seinem Weg, so wird jener Gesetzlose in
seiner Ungerechtigkeit sterben, aber du wirst deine Seele retten” (Ez 3 LXX, 17
- 19, siehe auch 33 LXX, 1 - 9).
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Und dieser Satz wird dem Priester bei seiner Weihe gesagt: ,,Von deiner Hand
wird Rechenschaft fiir das Blut dieses Volkes gefordert™. Der Priester ist vor
Gott flir den Beichtenden verantwortlich. Er ist befugt, nach ihm zu suchen, ihn
zu leiten und zur Herde zuriickzubringen und bei Gefahr zu warnen. Der
Glaubige sollte sich vor seinem Vater, dem Priester, 6ffnen und dessen Hilfe
annehmen. Wenn der Mensch seine Siinde verschweigt, wird nicht nur er
verloren gehen, er macht auch, dass sein vom Vater erhaltenes Talent ohne
Gewinn bleibt.

3.2.6 Entlassung des Paten durch Ubergabe an den Beichtvater

Bei der Taufe wird der Pate zur Erziehung des Kindes im Glauben verpflichtet.
Er sorgt fiir sein Leben im Glauben, bis er es in die Hinde seines Beichtvaters
entldBt. In der koptisch-orthodoxen Kirche gibt es dafiir einen bestimmten Ritus.
Der Pate bringt das Kind zum Altar und sagt u.a: ,,Du sollst Liebe, Demut und
Reinheit bestindig bewahren, ohne die niemand den Herrn sehen wird. Ich habe
dich von hier empfangen und bringe dich jetzt hierher zuriick, und von nun an
wird niemand mehr von mir die Verantwortung vor Gott fordern: Du bist jetzt
fahig, das Gute vom Bosen, das Rechte vom Unrechten zu unterscheiden®. Dann
tibergibt er das Kind dem Beichtvater, der es zur weiteren Begleitung im
geistigen Leben annimmt. Die Kirche rit zur Ubergabe des Kindes im Alter von
zwolf Jahren.

3.2.7 Was der Beichtende beachten soll

1. Wer beichten will, muf} sorgfaltig sein Gewissen erforscht haben, und nichts
soll in seinem Gewissen verborgen bleiben.

2. Er soll vor dem Priester absolut aufrichtig und sich dessen bewuBt sein, dass
die Liige vor dem Priester Liige vor dem Heiligen Geist ist.

3. Der Beichtende soll seine Siinden nicht rechtfertigen oder andere dafiir
verantwortlich machen oder seine Intelligenz dazu benutzen, den Freispruch
zu erlangen, ehe er seine Siinde wirklich bekannt hat, weil er sich selbst
anklagen soll, nicht die anderen und er soll andere nicht in seine Beichte
hineinziehen.

4. Nach der Beichte soll er den festen Glauben an die Wirkung des Sakraments
haben, dass ndmlich die Absolution thn von den Siinden befreit hat. Seine
Geheimnisse sind bei dem Beichtvater gut verwahrt; wenn dieser das
Beichtgeheimnis nicht beachtet, bestraft ihn die Kirche.
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5. Wer wegen der mit der Beichte verbundenen Aufregung leicht etwas vergif3t,
sollte fiir sich einen Beichtzettel schreiben.

6. Wenn der Beichtvater eine Bulle auferlegt hat, soll diese unverziiglich und
getreu ausgefiihrt werden: Die Bitterkeit der Medizin heilt die Krankheit.

7. Von einer Beichte zur anderen sollten nicht mehr als 40 Tage vergehen.

8. Sehr wichtig: Schaden, der durch die Siinde entstanden ist, soll behoben
werden. Gott vergibt die Siinde des Diebstahls, das gestohlene Gut mul3 der
Stinder zuriickbringen, Zachius erhielt das Losungswort von Christus,
nachdem er Wiedergutmachung versprochen hatte. Der Herr sagt, wer sein
Leben retten will, muf} es verlieren um des ewigen Lebens willen. Deshalb
muf} man ohne Riicksicht auf sich selbst mit Wachsamkeit auf seine Erlosung
achten.
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4. Das Sakrament der Eucharistie

4.1 Eucharistie - Theologische Bedeutung

4.1.1 Die Liturgie ist der Gottesdienst, der mit der Eucharistie
verbunden ist

Die Liturgie ist im gewdhnlichen Verstdndnis der Gottesdienst, der mit der
Eucharistie verbunden ist. In der koptisch-orthodoxen Kirche hat aber auch
jedes andere Sakrament ein liturgisches Gebet, in dem der Priester den Heiligen
Geist herabruft zur Spendung der unsichtbaren Gnadengaben, verbunden mit
einem sichtbaren Mittel, z.B. Wasser, Ol, Brot und Wein. Jedes liturgische
Gebet ist Anbetung und Teilnahme am Sakrament. Die eucharistische Liturgie
ist die hochste erreichbare Anbetungssituation, in der wir dem Herrn im Leib auf
dem Altar begegnen; wir nehmen ihn und erhalten die Kraft, fest in ihm zu sein.
,,Wer mein Fleisch 13t und mein Blut trinkt, der bleibt in mir, und ich bleibe in
ihm* (Joh 6, 56).

In der Eucharistie wird Christus in der Gestalt von Brot und Wein fiir unsere
irdischen Augen durch das Wirken des Heiligen Geistes sichtbar. Deshalb ist die
Liturgie ein Augenblick himmlischen Lebens, in dem der Mensch sich im
Himmel befindet, in der Anwesenheit Gottes. Die Gegenwart Christi in der
Gestalt von Brot und Wein ist tief verwurzelt in unserem koptisch-orthodoxen
Glauben und war immer die Grundlage unseres Glaubens. Er ist anwesend so
wie damals, als er seinen Leib und sein Blut den Aposteln gab.

Im orthodoxen Glauben werden Brot und Wein durch die Heiligungsworte des
Eucharistiesakraments in den wahren Leib und das wahre Blut Christi
verwandelt. Sie sind nicht lediglich Symbol oder Hinweis auf Christi Leib und
Blut. Die duflere Erscheinung und ihr Geschmack bleiben gleich, obwohl sie in
den Leib und das Blut verwandelt wurden, die unser Herr aus der Jungfrau
Maria angenommen hatte.

Der Diakon ruft: ,,Klerus und ganzes Volk, mit Bitte und Dank, in Ruhe und
Schweigen erhebt eure Augen nach Osten, damit ihr den Altar seht, auf dem
Leib und Blut Immanuels, unseres Herrn, liegen. Die Engel und Erzengel, die
Seraphim mit sechs Fliigeln und die Cherubim, die voller Augen sind, verdecken
thre Gesichter vor seiner grolen, unsichtbaren und unaussprechlichen
Herrlichkeit, sie singen einstimmig und rufen und sprechen: ,Heilig, heilig,
heilig, Herr der Heerscharen. Himmel und Erde sind erfiillt von deiner heiligen
Herrlichkeit*.
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Auch wenn unseren Augen die Herrlichkeit, die uns in dieser Stunde umgibt,
verborgen bleibt, weil wir noch im Leib sind, gibt es doch viele, die wiirdig
waren, diese Herrlichkeit schon hier auf Erden zu sehen. Sie sahen und
bezeugten sie.

4.1.2 Eine Feier

Die koptische Liturgie ist eine feierliche, gesungene Liturgie unter Teilnahme
des Volkes, sie ist nicht allein Sache des Klerus, sie ist oOffentliches,
gemeinsames Gebet in der Kirche, das von allen vollzogen wird. Sie wird
gefithrt von mindestens einem Priester und Mitwirkung von mindestens einem
Diakon. Auch wenn der Priester still betet, wird er von den Gesidngen des
Diakons und des Volkes begleitet, denn die koptisch-orthodoxe Liturgie ist
Festmahl der Begegnung mit dem Herrn.

4.1.3 Liturgie bedeutet Gemeinschaftswerk

Liturgie bedeutet im urspriinglichen Sinn etwa ,,Gemeinschaftswerk, Dienst*:

s ,,Leio* bedeutet Gruppe,

s ,,Argea“ heifst Werk.
Liturgie heifit also Werk fiir die Gemeinschaft. Im Hebréerbrief Kapitel acht und
neun bezeichnet ,,Liturgie® den Dienst am Altar oder priesterlicher Dienst vor.

4.1.4 Sakrament der Gotteserkenntnis

Das Sakrament der Eucharistie ist das Sakrament der Gotteserkenntnis. Es
nimmt die hochste Stelle ein. Die Kirche freut sich iiber dieses Werk Christi, der
sich in threm Namen dem Vater darbrachte; es 6ffnet das Herz der Kirche fiir
die Erkenntnis des Vaters. Es 6ffnet unsere Augen, um uns die iiberflieBende
Liebe des Vaters erkennen zu lassen. Nachdem der Herr das Sakrament der
Eucharistie begriindet hatte, sagte er zum Vater: ,,Das ist das ewige Leben: dich,

den einzigen wahren Gott, zu erkennen und Jesus Christus, den du gesandt hast*
(Joh 17, 3).

Das kommt auch in der Erzdhlung der Begegnung Christi mit den Jiingern von
Emmaus zum Ausdruck: ,,Und als er mit ithnen bei Tisch war, nahm er das Brot,
sprach den Lobpreis, brach das Brot und gab es ithnen. Da gingen ihnen die
Augen auf und sie erkannten ihn; dann sahen sie ithn nicht mehr* (Lk 24, 30-31).
Wihrend ihes langen gemeinsamen Weges erkannten sie ihn nicht, sondern erst,
als er den Lobpreis betete und das Brot beim gemeinsamen Mahl brach.
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4.1.5 Danksagungssakrament

Alles, was in der Schopfung vorkommt, ist Gabe Gottes an den Menschen. Das
Leben selbst ist Gottes Geschenk, dessen der Mensch sich erfreut. Er spiirt die
Liebe und Vaterschaft Gottes und bringt deshalb alles als Dankopfer dar. Als der
Mensch sich im Siindenfall von Gott trennte, sah er nur sich und seine
Begierden als Zentrum der Welt. Er begann, die Gaben zu nehmen, dabei aber
hat er den Geber vergessen. Die Dankbarkeit gegen den Spender des Lebens
verschwand aus seinem Leben. Deshalb nahm der Gottessohn die
Menschengestalt an und brachte seinen Leib und sein Blut als Dankopfer dar. Er
schenkte uns dieses Sakrament, damit wir wieder vor seinen Vater treten
konnen. Deshalb beginnt die Eucharistie der Glaubigen mit den Worten: ,,Lasst
uns dem Herrn danken®.

4.1.6 Mysterium

Christus gab sich hin - einmal zur Erlosung unseres Geschlechts. Die Eucharistie
ist eine immerwéhrende Fortsetzung des Kreuzopfers. Es ist das Zentrum des
liturgischen Lebens und Vergegenwartigung des Heilsgeschehens. Die Kirche
hat nichts, was sie aus sich Gott darbringen konnte. Sie bringt dar, was sein
einziger Sohn darbrachte, als er sich fiir die Menschheit opferte. Die Kirche ist
Christi Leib, wenn sie des Kreuzestodes und der Auferstehung gedenkt. Damit
vollendet sie, was Christus fiir sie getan hat, denn sie wird eins mit ihm.

Durch die Teilnahme am Sakrament werden wir als Kirche zu dem einen Leib,
der zu dem einen Haupt gehort, ndmlich Christus. Der heilige Paulus spricht:
,,Ein Brot ist es. Darum sind wir viele ein Leib; denn wir alle haben teil an dem
einen Brot™“ (1.Kor 10, 17). Das Sakrament der Eucharistie ist das Mysterium
unserer Vereinigung mit Gott, in thm bleiben wir fest. Der Sohn Gottes tragt
seine Kirche in geheimnisvoller Weise in sich und vereint sich mit ihr: ,,Ich bin
der Weinstock, ihr seid die Reben. Wer in mir bleibt und in wem ich bleibe, der
bringt reiche Frucht; denn getrennt von mir konnt ihr nichts vollbringen.
...Wenn ihr in mir bleibt und wenn meine Worte in euch bleiben, dann bittet um
alles, was ihr wollt: Thr werdet es erhalten* (Joh 13, 35 und 15, 5-7). Deshalb ist
dieses Sakrament das Herzstiick des christlichen Gottesdienstes.

4.1.7 Liturgie ist Leben

Daher nannte es die Kirche ,,Nahrung der Starken®. Es heit iiber Christus:
,©Alle Leute versuchten, ihn zu beriihren; denn es ging eine Kraft von ithm aus,
die alle heilte* (Lk 6, 19).
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Es ist unsere gottliche Riistung gegen die Macht der Finsternis (Eph 6, 11 - 17).
Die koptisch-orthodoxe Liturgie zur Eucharistie dauert um die drei Stunden. In
der orthodoxen Vorstellung ist eine Verkiirzung dieses Lebens der Liturgie
unvorstellbar.

4.1.8 Die Sprache der Liturgie

Die liturgische Sprache in der koptisch-orthodoxen Kirche besteht nicht nur aus
Worten, sondern auch aus Riten. Die Rituale enthalten zahlreiche Elemente und
symbolische Handlungen, die theologische Inhalte haben und Glaubensinhalte
beschreiben.

Es ist Aufgabe der Kirche, durch die Worte und Rituale (die Tradition) den
wahren Glauben zu erhalten und weiterzugeben. (Orthodoxie / Orthopraxia =
rechter Glaube und rechtes Tun). So mufl man die Rituale und die liturgischen
Gebete verstehen.

Das Sichtbare im Ritual spiegelt das sichtbar gewordene Geistliche. Ritual und
Worte gehdren eng zusammen; sie lassen die geistige Gestalt annehmen. Im
Alten Testament war in erster Linie das Ritual Hauptbestandteil der Anbetung.

Wir meinen, dass man beides braucht, um seine Beziechung zu Gott
auszudriicken. Beides sind Mittel, durch die man sich an Gott wendet. Man
sollte nicht eines auswihlen und das andere ablehnen. Aber beide sind ohne
geistiges Wachsein nicht niitzlich: ,,Dieses Volk ehrt mich mit den Lippen, sein
Herz aber ist fern von mir* (Mt 15, 8 und Jes LXX 29, 13). Furchtbar ist das
geistleere Ritual.

4.1.9 Zur Liturgie gehoren Worte, Gesang, Schweigen, Gebirden,
Realien

Durch sie nehmen die Gléubigen in vielfacher Weise wach und aufmerksam und
nutzbringend an der Liturgie teil.

1. Worte
Die Glaubigen sprechen und horen Worte, die die Grofe und Herrlichkeit Gottes
in einer Weise preisen, die wir sonst kaum finden. Sie erteilt den Glaubigen
griindliche Unterweisung in reichem Mal}. Schon im Stundengebet geschieht
dies mit Psalmen und Lesungen. Die Liturgie der Katechumenen ist
Lehrgottesdienst mit vielen Lesungen (fiinf Lesungen) und eine Predigt. Alle
Lesungen sind von Gebeten (laut und still) begleitet.
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2. Gesang:
Bis auf das Glaubensbekenntnis und das Herrengebet wird die Liturgie
gesungen. Der Diakon leitet das Volk, denn die Liturgie wird nicht vom Priester
allein gefeiert, sondern unter Teilnahme aller Anwesenden. Sie ist Festmahl des
Herrn, an dem alle beteiligt sind.

3. Schweigen
Auch wenn Gesinge der Gemeinde stark in die Liturgie eingebunden sind, gibt
es doch einen Hohepunkt, der durch absolutes Schweigen gekennzeichnet ist.
Wihrend der Priester still die Epiklese (die heilige Wandlung) betet, um die
Herabkunft des Heiligen Geistes auf die Opfergaben zu ihrer Verwandlung in
Leib und Blut zu erflehen, herrscht ehrfiirchtiges Schweigen der Erwartung.

4. Gebirden
Dazu gehoren:
¢ Erheben der Arme und Hénde.
¢ Hinwenden nach Osten.
» Nach oben gerichtete Blicke.
» Der Friedensgruf3.
Niederknien.
» Niederwerfen mit dem ganzen Korper.

» Umzug mit Ikonen, Kreuz und Fahnen.
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Beim Betreten der Kirche werfen die Glaubigen sich vor dem Altar nieder.
Betritt der Priester den Altarraum, wirft er sich nieder und ki3t danach den
Altartisch. Wenn er Weihrauch gegen Osten vor dem Altar spendet, verbeugt er
sich dreimal und spricht:
s Wir beten dich an, o Christus, zusammen mit deinem Vater und dem
Heiligen Geist, denn du bist gekommen und hast uns erlost.
¢ Ich aber darf dein Haus betreten dank deiner groflen Giite. Ich werfe mich
nieder in Ehrfurcht vor deinem heiligen Altar.
% Dir singe ich vor den Engeln. Ich will mich niederwerfen zu deinem
heiligen Altar hin.

Die Gldubigen knien am Anfang jeden Gebets nieder, auch am Ende jeden
Psalms, Lobpreises oder wenn der Text das Knien oder Niederwerfen erwéhnt.
In der Liturgie fordert der Diakon das Volk dreimal auf, sich niederzuwerfen.
Dieses hiufige Niederwerfen bedeutet das Flehen um Gottes Barmherzigkeit,
zeigt Demut vor Gott und bedeutet das Fallenlassen in den Schof3 Gottes, denn
er ist unsere einzige Hoffnung und Zuflucht.

63



Gebete zur Spendung der heiligen Sakramente in der koptisch-orthodoxen Kirche 4. Eucharistie

5. Realien
In jedem Sakrament gibt es ein reales Element, das die Gnade vermittelt.

% Wasser (zur Handwaschung, Besprengen und Mischen).

% Weihrauch (wird in der koptisch-orthodoxen Kirche sehr viel verwendet
im Sinne des Psalms: ,,Mein Gebet werde wie Raucherwerk vor dich
gelenkt, das Aufheben meiner Hande als ein abendliches Opfer* (Ps 140
LXX [141], 2)

» (Krone - Kleidung - Salbung)
» Brot und Wein

4

,

CAR)

o,

L)

Die Liturgie ist tatsdchlich himmlischer Dienst; sie ist aber auch ein Dienst der
Kirche, die auf Erden existiert, wenn sie auch den Menschen schon jetzt dazu
erhebt, mit den Himmlischen gemeinsam Gott zu preisen. Dabei vergiB3t sie aber
die Wirklichkeit des Menschen nicht, dass er nimlich noch auf Erden ist. Unser
unsichtbarer Konig wird unter uns sichtbar durch sichtbare Mittel, Leib und
Blut, um mit uns eins zu werden.

Al Mutaman Ibn Al Assal, ein Autor des 13. Jahrhunderts n.Chr., entwickelt

diesen Gedanken so:

1. Der Gehorsinn nimmt teil, indem er die Lieder mit ihren unterschiedlichen
Melodien hort. Die freudigen Melodien erheben seine Seele zur Andacht, die
diisteren, traurigen Melodien laden den Siinder ein, seine Siinden zu
bedenken und sie zu beweinen, und den Stolzen, zur Demut zuriickzukehren.

2. Der Gesichtsinn heiligt uns, da er zum Altar und auch zu den Ikonen schaut,
um die zu verherrlichen, die sie darstellen und um ihre Fiirsprache zu
erbitten.

3. Der Geschmackssinn heiligt uns, da wir durch ihn teilhaben an der
himmlischen Speise der heiligen Mysterien des Leibes und Blutes des Herrn.

4. Der Geruchssinn heiligt uns, da er den Wohlgeruch des Gott dargebrachten
Weihrauchs aufnimmt.

5. Der Tastsinn heiligt uns, da wir mit ihm das heilige Evangelium und das
Kreuz beriihren und kiissen®.

Al Mutaman erwahnt auch die inneren Sinne: Das Gedichtnis, das sich der
Grofle Gottes erinnert und seiner Wohltaten gedenkt, um ihn anzubeten und ithm
dankzusagen; die Vorstellungskraft, mit der wir uns seine Werke innerlich
vorstellen, um ihn zu verherrlichen.
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4.1.10 Die Vorbereitung

Den hohen Rang der Eucharistie in der koptisch-orthodoxen Kirche erkennt man
an der Vorbereitung aller Teilnehmenden: Glaubigen, Klerus und Volk.

Innere Einstellung:

Wer an der Liturgie teilnehmen und nicht nur anwesend sein will, muf} sich
vorbereiten. Schon beim Aufbruch aus dem Haus identifiziert sich der Glaubige
mit Abraham, der seine Heimat verliel und dem Ruf Gottes folgte. Er soll friih,
d.h. piinktlich sein wie Abraham, als er ging, um Isaak zu opfern. Gott vor
Augen, 1aBt er seine gesamte Existenz hinter sich. ,,Um die Kommunion zu
empfangen, mufl der Glaubige wenigstens vor der Lesung des Evangeliums an
anwesend sein®.

4.1.11 Umkehr

Beichte und Umkehr sind das unverzichtbare Hochzeitsgewand der Glaubigen,
ohne das sie am Festmahl nicht teilhaben konnen (Mt 22). Im Gleichnis tliber das
Himmelreich: ,,...einem Konig, der seinem Sohne Hochzeit hielt™ heil3t es: ,,Als
sie sich gesetzt hatten und der Konig eintrat, um sich die Géste anzusehen,
bemerkte er unter thnen einen Mann, der kein Hochzeitsgewand anhatte. Er
sagte zu thm: Mein Freund, wie konntest du hier ohne Hochzeitsgewand
erscheinen? Darauf wusste der Mann nichts zu sagen* (Mt 22, 11 - 12).

Christus erweckte die Tochter von Jairus und gab ihr zu essen (Mk 5, 43). Man
mufl vom Tod der Siinde zuriickkehren ins Leben, um am Festmahl der
Eucharistie teilnehmen zu kénnen.

Der Gléaubige tritt zum Empfang der Eucharistie nicht gleichgiiltig, sondern sehr
wach und bewuBt heran. ,,Jeder soll sich selbst priifen; erst dann soll er von dem
Brot essen und aus dem Kelch trinken. Denn wer davon isst und trinkt, ohne zu
bedenken, dass es der Leib des Herrn ist, der zieht sich das Gericht zu, indem er
isst und trinkt* (1.Kor 11, 28 - 29).

Als Christus sich seinen Jiingern offenbarte, nahm er sie mit auf einen hohen
Berg. Als die Apostel Christi fragten: ,,Wo sollen wir das Paschamahl fiir dich
vorbereiten?* (Mk 14, 12), sandte er sie zu einem bestimmten Haus, in dessen
Obergemach das Mahl stattfinden sollte, ,,Und der Hausherr wird euch einen
groflen Raum im Obergeschoss zeigen, der schon fiir das Festmahl hergerichtet
und mit Polstern ausgestattet ist. Dort bereitet alles flir uns vor!* (Mk 14, 15).
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Den Israeliten wurde das Manna nicht im Land der Unterdriickung gegeben. Erst
als sie das Land des Pharao verlassen hatten, waren sie wiirdig, es zu
empfangen. Pharao ist hier das Symbol des Bdsen. Die Feier zum Paschamahl
erforderte eine Woche der Vorfeier, in der kein Sauerteig (Symbol der Siinde)
ins Haus kommen durfte. Die Behiltnisse, in denen die heiligen Altargefil3e
aufbewahrt wurden, entstanden aus unverrottbarem Holz, innen und aullen
ausgekleidet mit Gold.

Zur richtigen FEinstellung gehort auch das Wissen {iber die langen Zeiten
(Vorbereitungen), die es im Alten Testament brauchte, ehe groBe Dinge
geschahen oder fertig wurden.

+»* Noah brauchte viele Jahre zum Bau der Arche,

+» Mose war 40 Jahre in der Wiiste, ehe Gott ihm erschien.

% Salomon errichtete den Tempel im siebten Jahr.

4.1.12Vergebung

Einen hohen Rang hat dieses Gebot Christi: ,,Wenn du deine Opfergabe zum
Altar bringst und dir dabei einféllt, dass dein Bruder etwas gegen dich hat, so
lass deine Gabe dort vor dem Altar liegen; geh und versohne dich zuerst mit
deinem Bruder, dann komm und opfere deine Gabe* (Mt 5, 23 - 24). ,,Ich aber
sage euch: Jeder, der seinem Bruder auch nur ziirnt, soll dem Gericht verfallen
sein; und wer zu seinem Bruder sagt: Du Dummkopf!, soll dem Spruch des
Hohen Rates verfallen sein; wer aber zu ihm sagt: Du (gottloser) Narr!, soll dem
Feuer der Holle verfallen sein® (Mt 5, 22).

4.1.13Fasten

Neun Stunden vor Beginn der Liturgie mull streng gefastet werden. Die neun
Stunden entsprechen der Zeit des Leidens von der Verurteilung Christi bis zu
seiner Grablegung.

4.1.14Symbole und Hinweise des Alten Testaments zur Eucharistie

% Das Paschalamm war der einzige Weg, um dem Engel des Todes zu
entkommen.

¢ Das Manna war die einzige Speise, um in der Wiiste zu iiberleben.

¢ Das Opfer des Melchisedech (Typos fiir Christus).

¢ Der Schaubrottisch.

¢ Psalm 22: ,,.Der Herr weidet mich, und nichts wird mir mangeln... Du hast
vor mir einen Tisch bereitet, meinen Bedringern gegeniiber; du hast mit
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Ol mein Haupt gesalbt, und dein Becher machte trunken wie der stirkste
Trank* (PS 22 LXX [23]).

¢ Die Braut des Hohenliedes

% Die Feuersglut, die der Engel vom Altar nahm und zu Jesaja sprach:
,Siehe, dies hat deine Lippen beriihrt und wird deine Gesetzlosigkeiten
hinwegnehmen und deine Siinden abwaschen* (Jes 6 LXX, 7).

4.1.15 Die Materie der Eucharistie

4.1.15.1 Das Brot ist ,,das Lamm* (al - Hamal)

Es muB aus reinem Weizenmehl ohne Zufiigung von Salz, Ol oder anderen
Zutaten hergestellt sein. Es muf3 gesduert sein, und am selben Tage gebacken
werden, an dem die eucharistische Liturgie stattfindet. Fiir seine Herstellung ist
allein Weizenmehl gestattet, alle anderen Getreide sind ausgeschlossen.
Weizenkorn ist Symbol fiir Christus, auch die Korner Symbol fiir die Glaubigen:
,,Wenn das Weizenkorn nicht in die Erde fallt und stirbt, bleibt es allein; wenn
es aber stirbt, bringt es reiche Frucht* (Joh 12, 24).

Das eucharistische Brot hat eine runde Form; das in der Mitte der Oberseite mit
einem runden Siegel versehen ist, das die Hélfte oder sogar zwei Drittel der
Oberflache einnimmt. Am Rand stehen die griechischen Worte des Trishagions:
»Agios o Theos, Agios Ischyros, Agios Athanatos*.

Das Siegel enthidlt 13 Vierecke; jedes hat ein Kreuz. Man bezeichnet das
Mittelstiick als ,,Despotikon® (Arabisch: Espadikon). Es symbolisiert Christus,
der von den zwolf Aposteln umgeben ist. Um das Despotikon herum befinden
sich fiinf Locher, drei rechts und zwei links. Sie stellen die fiinf Wunden Christi
am Kreuz dar (die drei Nigel, die Dornenkrone und die Lanze).

Die Zahl der Opferbrote sollte eine ungerade sein (3, 5, 7). Der Priester wihlt
das Beste aus; das Lamm Gottes ohne Makel. Die iibrigen Brote werden als
Eulogion am Ende der Liturgie vom Priester verteilt. Dabei stellt der Priester
fest, wer abwesend war und sucht ihn nach (Ez 34 LXX, 1 - 4).

4.1.15.2 Der Wein ,,Abarka*

Zur Herstellung des eucharistischen Weins werden getrocknete Trauben
verwendet. Der Saft darf nicht gebrannt werden oder sonst mit Feuer in
Beriihrung kommen. Der Islam versuchte, den Kopten die Liturgie zu nehmen,
indem er keinen Wein ins Land lie8. So schmuggelte man Rosinen ins Land,
legte sie in Wasser und gewann Wein. Deshalb wird bis heute der MefBwein
traditionell aus Rosinen gewonnen.
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4.1.15.3 Das Wasser

Wasser wird mit dem Wein in einem bestimmten Verhiltnis vermischt. Wasser
benutzt der Priester zur Waschung seiner Hande (Symbol fiir Reinheit). Bei der
Waschung spricht er Verse aus Psalmen:
% ,,Du wirst mich mit Ysop besprengen, und ich werde rein sein, du wirst
mich reinwaschen, und ich werde weiller als Schnee sein. Du wirst mich
Jubel und Freude horen lassen, die erniedrigten Gebeine werden jubeln
(PS 50 LXX [51] 9 — 10)
¢ ,,Unter Unschuldigen will ich meine Hande waschen, und mich um deinen
Altar herum aufhalten, Herr, um die Stimme des Lobes zu horen und alle
deine Wundertaten zu erzdhlen. Herr, ich liebe die Schonheit deines
Hauses und den Ort, wo deine Herrlichkeit wohnt* (Ps 25 LXX [z, 6 - 8).

Wasser wird zur Waschung der Liturgiegefdl3e und zum Segnen verwendet. Am
Ende der Liturgie besprengt der Priester das Volk mit Wasser.

4.1.15.4 Altargefifle

Thron, heiliger Teller und Tellerkuppel, Kelch, Ziborium sowie der silberne
Loffel fiir die Kommunion diirfen fiir die Liturgiefeier erst dann benutzt werden,
wenn sie mit dem heiligen Myron gesalbt sind.
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H 4.2 Eucharistie - Liturgische Ausfithrung n

4.2.1 Gebete auf dem Weg in die Kirche

Die Liturgie ist ein Opfer der Liebe, die Gemeinschaft mit Christus in seiner
Liebe, seinem Tod und seiner Auferstehung. Damit der Christ vom Segen der
Messfeier reichen geistigen Gewinn haben kann, bereitet er sich vor. Zur Kirche
soll man piinktlich sein, zum Frithgebet kommen und nicht erst zur Kommunion.

Auf dem Weg zur Kirche soll man die Psalmen bedenken:

% Ich freute mich iiber die, die zu mir sagten: Zum Haus des Herrn wollen wir
gehen (Ps 121 LXX 1227).

% ,,Der Herr ist mein Licht und mein Retter* (Ps 26 LXX 7).

Das Kirchengebidude soll man mit dem Bewusstsein betreten, dass dieses das
Haus Gottes ist. In der Tir sprechen wir: ,,Dies ist das Tor des Herrn, Gerechte
werden durch es eintreten” (PS 117 LXX (115, 20). In der dritten Stunde sagen
wir: So oft wir vor deinem heiligen Altar stehen, stehen wir wie im Himmel.

In der Kirche schreitet man in Richtung des Altars und spricht still den Psalm
(Ps 83 LXX 341: 2 — 3): ,,Wie geliebt sind deine Zelte, Herr der Heerscharen! Es
sehnt und verzehrt sich meine Seele nach den Vorhofen des Herrn, mein Herz
und mein Fleisch jubelten tliber den lebendigen Gott®.

Bei dem Niederknien vor dem Altar beten wir das ,,Vater unser im Himmel* und
preisen die Heilige Dreifaltigkeit.

Der Priester kniet vor dem Heiligtum dreimal nieder und sagt:
+» beim ersten Mal: ,,Wir beten dich an, Christus®
% beim zweiten Mal: ,,zusammen mit deinem guten Vater*
% beim dritten Mal: ,,und dem Heiligen Geist, du bist geckommen und hast
uns erlost®.

Man kann auch den Psalm 122 LXX (1,37 beten: ,,Zu dir erhob ich meine Augen,
der du 1m Himmel wohnst*.

Im Friihgebet bereiten uns alle Gebete, Handlungen und Lesungen auf die grof3e

Feier vor. Gesidnge, Weihrauch und Ikonen stimmen unsere Seelen ein. Die
Lesungen 6ffnen unseren Verstand fiir das folgende Geschehen.
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Wenn der Priester mit dem Weihrauch an einem Glaubigen vorbei geht, sollte
dieser beten: Bitte mein Herr Jesus Christus, vergib mir meine Siinden, die, die
ich weil} und die, die ich nicht weil3.

Priester, Klerus und Volk sind in die kirchliche Vorbereitung einbezogen: man
bittet um Absolution fiir Klerus, Diener und Volk. Bei der Absolution beten wir:
,» L1lge, vergib und verzeih uns unsere Missetaten, o Gott:
die freiwilligen und unfreiwilligen,
die bewussten und unbewussten,
die sichtbaren und unsichtbaren.
Herr, vergib sie uns um deines heiligen Namens willen, der {iber uns
angerufen ist.
Nach deinem Erbarmen, o Herr,
und nicht nach unseren Siinden®.

Die Liturgie sollte man mit einem Buch in der Hand verfolgen, bis man aus
gewonnener Erfahrung das Buch zur Seite legen kann. Es gibt inzwischen
Biicher, die mehrsprachig abgefasst sind!

Die Vorbereitung auf die Liturgie sollte auch die Bereitschaft zu Umkehr und
Beichte umfassen und zum Empfang der Kommunion.

Zur allgemeinen Vorbereitung gehort auch ein korperliche Reinigung und
saubere Kleidung. Die Tradition des Sonntagskleides zeigt dies genau: Es ist
dem festlichen Ereignis angemessen.

4.2.2 Vorbereitungsgebete

4.2.2.1 Abendweihrauchs- und Mitternachtsgebet

Der Liturgie gehen voraus das Abendweihrauchgebet, das Mitternachtsgebet, die
Psalmodie und der Morgenweihrauch unmittelbar vor der Liturgie.

% Das Abendweihrauchgebet ist Bestandteil der Liturgie des folgenden
Tages. Die Lesungen und Hymnen sind dem Sinn nach auf den folgenden
Tag ausgerichtet.

% Das Mitternachtsgebet besteht aus dem Mitternachts-Stundengebet und
der Psalmodie. Die Psalmodie besteht aus vier biblischen Lobgesidngen,
die tdglich verwendet werden, einer Epsalie und einer Theotokia, die fiir
den jeweiligen Tag gelten. Die vier Lobpreisungen sind Gesidnge, die
Errettungssituationen beschreiben, in denen Wunder zur Rettung und
Heilung Israels geschahen.
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1. Die erste Lobpreisung ist aus Kapitel 15 des Buches Exodus
entnommen. Israel sprach sie, als es das Rote Meer durchquerte und
vom Joch des Pharao freikam.

2. Die zweite Lobpreisung ist der Psalm 136, in dem die ganze
Schopfung zu Gott singt.

3. Die dritte Lobpreisung ist der Gesang der Jiinglinge im Feuerofen als
sie im Feuer nicht verbrannten (aus dem Buch Daniel)

4. Die vierte Lobpreisung besteht aus den drei letzten Psalmen (148 -
150).

Es folgt dann ein Lied iiber die Menschwerdung Christi (Epsalie) und die
Jungfrau Maria, die Mutter Gottes (Theotokia).
Das Mitternachtsgebet dauert etwa vier Stunden und ist vor Erhebung des
Morgenweihrauchs beendet. So ist es noch heute in den koptischen
Klostern. In den anderen Kirchen betet in der Regel der Arif (Sdnger) mit
den Diakonen die Mitternachtsgebete zwei Stunden frithmorgens vor dem
Morgenweihrauchgebet. Aber wahrend des Monats Koojak (10. Dez bis
8. Jan), der in der koptisch-orthodoxen Kirche der Marienmonat ist,
beginnt das Gebet am Abend und dauert die ganze Nacht.

¢ Das Ritual der Erhebung des Morgenweihrauchgebets gleicht dem des
Abendweihrauchgebets.

4.2.2.2 Das Morgenweihrauchgebet

Nach jiidisch-christlicher Tradition beginnt ein Tag mit dem Abend des Vortags.
In der Genesis heil3t es: ,,Und es wurde Abend, und es wurde Morgen, ein Tag"
(Gen 1 LXX, 5). Nach koptisch-orthodoxer Kirchentradition betet man jeden
Tag auBlerhalb des groBen Fastens ein Abendgebet mit Weihrauch. Vor jeder
Messe muss ein Morgenweihrauch stattfinden.

Denn es heillt: Der Herr sprach zu Mose: ,,Und du sollst eine Opferstitte des
Réiucherwerks aus Akazienholz machen... Und Aaron soll auf ihr feines
gemischtes Raucherwerk rauchern; ganz frith am Morgen, wenn er die Lampen
vorbereitet, soll er es auf ihr rduchern, und wenn Aaron die Lampen spédt am
Tage entziindet, soll er es auf ihr rduchern: ein die ganze Zeit hindurch
fortwéhrendes Raucherwerk vor dem Herrn all ihre Generationen hindurch. Und
du sollst auf sie kein anderes Rducherwerk legen, kein Feueropfer oder sonstiges
Opfer; und du darfst auf ihr kein Gussopfer darbringen* (Ex 30 LXX, 1 -9).

,2Denn vom Aufgang der Sonne bis zum Untergang ist mein Name bei den
Volkern gepriesen worden, und an jedem Ort wird meinem Namen Raucherwerk
dargebracht und reine Opfer, denn mein Name ist grofl unter den Volkern —
spricht der Herr, der Allherrscher (Mal 1 LXX, 11).
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In der Offenbarung heiflt es: ,,Und ein anderer Engel kam und trat mit einer
goldenen Raucherpfanne an den Altar; ihm wurde viel Weihrauch gegeben, den
er auf dem goldenen Altar vor dem Thron verbrennen sollte, um so die Gebete
aller Heiligen vor Gott zu bringen* (Offb 8, 3).

Die Weihrauchzeremonie beginnt mit dem Offnen des Vorhangs. Es folgen das
Danksagungsgebet und die Rundgénge mit dem Weihrauchfass.

An Wochentagen spricht man die Gebete fiir die Kranken und die Reisenden,
die nicht an der Liturgie teilnehmen konnen.

Am Sonntag betet man an dieser Stelle fiir die Kranken und die Opfergaben. In
der frithen Kirche reiste man an einem Sonntag nicht.

Am Samstag gedenkt man der Entschlafenen. Denn am Samstag des Lichts
(Karsamstag) brachte Christus die verstorbenen Heiligen ins Paradies zuriick.
Die koptisch-orthodoxe Kirche gedenkt der Verstorbenen, wie der heilige Paulus
Gott um Erbarmen fiir den verstorbenen Freund Onesiphorus bat: ,,.Der Familie
des Onesiphorus schenke der Herr sein Erbarmen, denn Onesiphorus hat mich
oft getrOstet und hat sich meiner Ketten nicht geschdmt; als er nach Rom kam,
suchte er unermiidlich nach mir, bis er mich fand. Der Herr gebe ihm, dass er
beim Herrn Erbarmen findet an jenem Tag* (2.Tim 1, 16 - 18).

Es folgen der Zeit des Kirchenjahres entsprechende Doxologien
(Lobpreisungen) der Heiligen. Danach steht der Priester vor dem Altar mit drei
Kerzen in der Hand (Zeichen der Dreifaltigkeit) und singt das ,,Gott erbarme
dich unser*.

Nach der dann folgenden Lesung des Morgenevangeliums betet der Priester fiinf
Gebete und erteilt der Gemeinde die Absolution des Sohnes, die thm durch die
Kraft des Heiligen Geistes verliehen ist.

Das Morgenweihrauchgebet endet mit dem ,,Vater unser im Himmel*.

4.2.3 Die Vorbereitung der groflen Liturgie

4.2.3.1 Vorbereitungsgebet ,,Gebet zur Bereitung des Altars*

Der Priester bereitet den Altar vor mit einem stillen Gebet und legt die heiligen
AltargefdBle zurecht, so wie die Apostel im Obergemach einst das Abendmahl
vorbereiteten. Vor dem Altar wirft der Priester sich nieder und spricht das
,Vorbereitungsgebet”, dann bedeckt er den Altar mit dem Velum, legt die
heiligen Altargefifle (Kelch, Patene, Stern und Eucharistieloffel) auf den Altar
und beginnt mit den Stundengebeten (Agpeya).
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4.2.3.2 Anlegen der Gewénder

Nach der Emporhebung das Morgenweihrauchs wird der ,,Segenshymnus®
gesungen. Dabei segnet der Priester die liturgischen Gewinder fiir sich und die
Diakone mit dem Kreuz im Namen der Heiligen Dreifaltigkeit. Wenn mehrere
Priester anwesend sind, werden die Tuniken dem zelebrierenden Priester zum
Segnen dargereicht mit dem Wort: ,,Segne, uns Vater. Wenn aber ein Bischof
anwesend ist, segnet er (oder der ranghdchste Priester) die Tuniken der Priester
und der Diakone.
Wihrend des Anlegens der liturgischen Gewénder betet man die Psalmen:
¢ ,Ich will dich erheben, Herr, denn du hast mich aufgenommen und nicht
zugelassen, dass sich meine Feinde tiber mich freuen* (Ps 29 LXX 305, 2).
% ,,Der Herr ist Konig geworden, er hat sich mit Wohlgestalt bekleidet,
bekleidet hat sich der Herr mit Macht und umgiirtet* (Ps 92 LXX {93, 1).

4.2.3.2.1 Die liturgischen Gewinder des Priesters

% Die Tunika (arabisch: Tuneja)

¢ Das Epitrachelion (Stola. arabisch: Sidra)

¢ Die beiden Epimanikien (arabisch: Akmam)

¢ Das Zonarion (arabisch: Mintaqa)

¢ Die Kopfbedeckung (arabisch: Tag (Tailassan) oder Schamla)

¢ Das Phelonion (arabisch: Bornos - ohne Kapuze, diese ist dem Bischof
vorbehalten)

% Heutzutage begniigt sich die Mehrheit der Priester mit dem Anlegen der
Tunika und der Kopfbedeckung (Tailassan). Nur an grof3en Festen tragen

sie auch die librigen Teile

4.2.3.2.2 Die liturgischen Gewinder des Diakons

% Die Tunika (Tunya)

¢ Das Epitrachelion (iiber der linken Schulter - auch Zonarion genannt - als
Girtel)

¢ Die Krone (Frither trugen Diakone eine Krone, die mit vier gestickten
Kreuzen verziert war)

Beim Anlegen der Gewénder spricht man die Psalmen:

¢ ,Ich will dich erheben, Herr, denn du hast mich aufgenommen, und nicht
zugelassen, dass sich meine Feinde tiber mich freuen® (Ps 29 LXX 30)).

% ,,Gut ist es, den Herrn zu preisen, und deinem Namen zu spielen, Hochster*
(PS 91 LXX [92]).
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Mit ihren weillen Gewédndern gleichen die Altardiener den Engeln, die vor Gott
stehen. ,,Wer siegt, wird ebenso mit weilen Gewindern bekleidet werden. Nie
werde ich seinen Namen aus dem Buch des Lebens streichen, sondern ich werde
mich vor meinem Vater und vor seinen Engeln zu thm bekennen* (Offb 3, 5).

4.2.3.3 Die Stundengebete

Vor Liturgien an Feiertagen wird das Gebet der 3. und 6. Stunde gebetet; in der
Fastenzeit kommt das Gebet der 9. Stunde hinzu. In der groBen Fastenzeit vor
Ostern betet man fiinf Stundengebete, in Klostern ein weiteres, das Gebet flir die
Monche (Sitar).

¢ In den Gebeten der 3. Stunde gedenken wir des Herabkommens des
Heiligen Geistes auf die Apostel und erbitten flir uns den Geist der
Reinheit und Jungfraulichkeit zu unserer Erlosung.

¢ In der 6. Stunde betrachten wir Christus am Kreuz und bitten ihn, den
Schuldschein unserer Siinden zu zerreif3en.

+ Die 9. Stunde ist die, in der der Herr seinen Geist in die Hande des Vaters
legte und den Verbrecher zur Rechten mit ins Paradies nahm. Aus seiner
rechten Seite flossen Blut und Wasser.

4.2.3.4 Handwaschung

Nach den Stundengebeten wischt sich der Priester dreimal die Hande und betet

dabei das gewohnliche Handwaschungsgebet:
% ,,Du wirst mich mit Ysop besprengen, und ich werde rein sein, du wirst
mich reinwaschen, und ich werde weiller als Schnee sein® (Ps 50 LXX
513, 9).

¢ ,,Du wirst mich Jubel und Freude horen lassen, die erniedrigten Gebeine
werden jubeln® (Ps 50 LXX (513, 10).

¢ ,,Unter Unschuldigen will ich meine Hande waschen, und mich um deinen
Altar herum aufhalten, Herr, um die Stimme des Lobes zu horen und alle
deine Wundertaten zu erzdhlen* (Ps 25 LXX 126, 6 - 7).

Psalm 50 LXX (s;; wird auch Psalm der Umkehr genannt, denn diese rituelle
Waschung ist ein Hinweis auf die Notwendigkeit der inneren Reinheit. Darum
wiederholt der Priester bei jeder Waschung die Worte, dass der Herr ihm die
Reinheit des Herzens schenken moge.

Im dritten Gebet bittet er um innere und dullere Reinheit, damit er den heiligen
Altar umschreiten und vor dem Herrn stehen darf (Ps 65 LXX (66}, 18 und Jes 1
LXX, 15 - 20 und Hebr 10, 22).
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Der heilige Kyrillus von Jerusalem sagt: Die Handwaschung wird nicht getétigt
wegen leiblicher Unreinheit, denn wenn wir leiblich unrein wiren, hétten wir
nicht in die Kirche eintreten diirfen. Die Handwaschung deutet auf unsere
Unwiirdigkeit hin und darauf, dass wir rein von jeder Siinde sein sollen.

4.2.3.5 Die Auswahl des Lammes

Die Auswahl des Lammes stellt die Erlosungsgeschichte dar. Diakone und
Priester bringen die liturgischen Gewander zur Segnung durch den Zelebranten;
durch dieses Gebet werden die Gewénder gesegnet. Den Diakonen wird damit
die Erlaubnis zum Dienen und zum Empfang der Kommunion erteilt.

Der Korb mit den Lammbroten wird bedeckt vor den Altar gebracht und vom
Priester aufgedeckt. Es ist ein Bild dafiir, dass Johannes der Taufer unseren
Herrn Jesus Christus taufte und ihn dadurch fiir Israel sichtbar machte. Deshalb
ruft der Priester: ,,Lamm Gottes, du trigst hinweg die Stinden der Welt, erbarme
dich unser und erhére uns®.

Der Priester wihlt unter den Opferbroten das Makelloseste aus, wiahrend das
Volk das Kyrie eleison 41 Mal singt, als Hinweis auf das Leiden des Lammes
Gottes:

¢+ 39 Peitschenhiebe (2.Kor 11, 24)

¢ die Lanze (Joh 19, 34)

¢+ und das Rohr, mit dem sie auf sein Haupt schlugen (Mt 27, 29).

Der Priester steht vor dem Altar mit dem Blick nach Westen. Thm gegentiber
steht der Diakon mit dem Brotkorb. Ein Diakon steht dem Priester zur Rechten
mit einem Weingefdll in der rechten und einer Kerze in der linken Hand. Der
Priester priift den Wein auf seine Qualitdt, um sich zu vergewissern, dass er
nicht gegoren, nicht mit Feuer behandelt ist, und 148t die Diakone
mitbestimmen, dass es ein guter Wein ist.

Der Priester segnet mit dem Kreuz die Gaben im Namen der Heiligen
Dreifaltigkeit. Die Brote werden gemeinsam mit dem Wein gesegnet. Der
Priester legt die Hiande in Kreuzform auf; damit wird das Todesurteil, das Folge
der Siinde ist, auf das Opfer tibertragen.

Er untersucht die Brote genau, vergleicht die Opferbrote und wéhlt das schonste,
makelloseste Brot als Opferbrot aus. Mit einem Tuch reinigt er das ausgewahlte
Brot von Mehlresten. Danach nimmt er ein paar Tropfen Wein auf seinen
Daumen und zeichnet mit dem Daumen das Kreuz auf das ausgewéhlte Brot von
oben, anschlieend auf die librigen Brote.
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Zum Schluss bekreuzigt er das ausgewdhlte Brot von der Unterseite: das
bedeutet, dass Christus Alpha und Omega (Anfang und Ende) ist. Der Priester
beriihrt mit dem ausgewéhlten Brot die {ibrigen Brote als Zeichen dafiir, dass
Christus alle Opfer des Alten Testaments umfasst. Dabei sagt er: ,,Opfer des
Segens, Opfer der Herrlichkeit, Opfer des Abrahams, Opfer des Isaaks, Opfer
des Jakobs und Opfer des Melchisedechs*.

Der Priester erinnert im Gebet an die Frage Isaaks an den Vater, wo denn das
Lamm fiir das Opfer sei. Das Lamm ohne Makel hat der Vater bezeugt und der
Geist bestitigt. Deshalb sagt Johannes der Taufer: ,,Seht, das Lamm Gottes, das
die Stinde der Welt hinwegnimmt... Das habe ich gesehen, und ich bezeuge: Er
ist der Sohn Gottes* (Joh 1, 29; 34).

Das Opferlamm wird aus einer ungeraden Zahl von Broten (drei, fiinf oder
sieben usw.) ausgewdhlt.

¢ Die Zahl drei ist Hinweis auf die Heilige Dreifaltigkeit. Wenn der Priester
eins erwahlt, ist dies ein Hinweis auf die Erwéhlung der zweiten Person
Gottes und ihre Menschwerdung als Lamm Gottes, das die Siinde der
Welt tragt.

¢ Die Fiinf ist Hinweis auf die verschiedenen Opfer des Alten Testaments
(Brandopfer, Siindopfer, Schuldopfer, Speiseopfer, Friedopfer), die
ithrerseits auf die Erlosung hinweisen.

% Die Sieben bedeutet: zu den fiinf Opfern des Alten Testaments kommen
die zwei Tauben als Opfer fiir die Reinigung eines Aussitzigen. Die
Sieben ist auch Symbol fiir die Zahl der Sakramente und damit fiir die
Vollkommenbheit.

Das ausgewdhlte Brot trigt der Priester zum Altar und benetzt es mit Wasser als
symbolische Taufe und erwédhnt dabei die Namen derer, die ihn gebeten haben,
threr im Gebet zu gedenken.

Der Himmel ist jetzt gleichsam gedffnet wie zur Zeit der Taufe Christi. Das Brot
wickelt der Priester in ein Velumen und legt das Kreuz darauf. So verhiillt
erhebt er es iiber sein Haupt. Wir erinnern uns an den Weg Christi, der das
Kreuz trug.
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4.2.3.6 Die Lammprozession

Der Priester bringt das Brot zum Altar, wie Josef und Maria das Kind zum Altar
darbrachten und benetzt das Opferlamm mit Wasser (Symbol fiir die Taufe
Christi), umhiillt es mit einem Seiden- oder Leinentuch, (das Symbol fiir die
Binden- oder das Grabtuch Christi). Er betet um Vergebung seiner eigenen
Stinden, fiir den Frieden der Kirche, der Viter und der Versammlungen.

Der Priester umschreitet mit dem Opferlamm einmal den Altar (Symbol fiir die
Darstellung im Tempel vor Simeon (Lk 2, 25 - 32), dem alten Priester, als er
Christus trug und Gott pries fiir die Erlosung, die er allen Volker gebracht hatte).
Die Darbringung der Gaben im Altarraum und das Umschreiten des Altars
erinnert uns daran, wie Christus durch Maria und Josef zum Altar gebracht
wurde.

Es folgt das Heilig, heilig, heilig...

Der Priester legt jetzt das Kreuz auf das Opferlamm und hebt es auf seine Stirn,
dabei ruft er: ,Ehre und Ruhm, Ruhm und Ehre der Allerheiligen
Dreifaltigkeit... Friede und Wachsen der Kirche Gottes, der einen, einzigen,
heiligen, universalen und apostolischen Kirche. Amen. Gedenke, o Herr, derer,
die dir diese Gaben dargebracht haben...”“. Mit dem Opferlamm segnet der
Priester dann die Gemeinde.

Es weist auch darauthin, dass sich Christus (ein fiir allemal) fiir uns hingab. Der
heilige Paulus sagt: ,.Ist er ein fiir allemal in das Heiligtum hineingegangen,
nicht mit dem Blut von Bécken und jungen Stieren, sondern mit seinem eigenen
Blut, und so hat er eine ewige Erlésung bewirkt* (Hebr 9, 12).

Die Diakone folgen dem Priester bei seinem Umgang um den Altar, sie tragen
die Gefille mit Wasser und Wein und singen dabei den Antwortgesang.

4.2.3.7 Segnung der Gaben

Der Priester bekreuzigt die Opfergaben im Namen der Heiligen Dreifaltigkeit
dreimal (Im Namen des Vaters... Gepriesen sei Gott, der allméchtige Vater, sein
eingeborener Sohn und der Heilige Geist. Amen.), dann legt er das Brot auf die
Patene, gieBt in Kreuzform den Wein in den Kelch, mischt ihn mit einem Drittel
Wasser. Der Kelch befindet sich dabei im Thron, vor dem die Patene steht. Die
Vermischung von Wein und Wasser erinnert die Gldubigen daran, was damals
am Kreuz geschah (Joh 19, 34). Der Priester beginnt das Danksagungsgebet des
heiligen Markus.
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Es folgt das Opfergabengebet ,,Gebet der Darbringung®, genannt ,Epiklese
Christi (die heilige Wandlung). Danach bedeckt er die Patene und den Kelch
mit zwei kleinen Tiichern, genannt ,,Epimaniken®, als Hinweis auf Christus, der
mit einem Grabtuch umbhiillt ins Grab gelegt wurde. Der ganze Altartisch wird
mit einem Tuch bedeckt genannt ,,Abrosfarin®. Dariliber wird ein kleines zum
Dreieck gefaltetes Tuch gelegt. Dieser Vorgang stellt die Grablegung Christi
dar, das Abrosfarin ist der grofe Stein, der auf das Grab gelegt ist, das
Dreiecktuch das Siegel des romischen Stadthalters. Der Priester und alle
Diakone verlassen jetzt den Altarraum und werfen sich vor dem Altar nieder,
und der Priester spricht die Absolution der Diener.

4.2.3.8 Absolution der Dienenden (des Sohnes)

Diakon und Priester treten jetzt vor die Ikonostase. Der Priester betet die
Absolution der Diener. ,,Deine Diener an diesem Tag, Erzpriester, Priester...und
ich Schwacher seien alle losgesprochen durch den Mund der Heiligen
Dreifaltigkeit, des Vaters ....*.

4.2.4 Die Liturgie der Katechumenen

4.2.4.1 Die fiinf Lesungen

Es folgen drei Lesungen aus den Paulusbriefen, den katholischen Briefen und
der Apostelgeschichte, das Synaxarium und schlielich das Evangelium. Der
Priester betritt wieder den Altarraum und zeichnet das Kreuz {iber dem
Weihrauchvorratsbehélter, dann gibt er fiinf Loffel Weihrauch in das
Weihrauchfall (Symbol fiir die fiinf Opfer des Alten Testaments, die Gott als
Wohlgeruch annahm: durch Abel, Melchisedech, Abraham, Aaron und
Zacharias). Im Heiligtum des Alten Testaments gab es flir das Weihrauchopfer
einen eigenen Altar.

Auf das Weihrauchopfer des neuen Testaments weist uns Maleachi hin: ,,Denn
vom Aufgang der Sonne bis zum Untergang ist mein Name bei den Volkern
gepriesen worden, und an jedem Ort wird meinem Namen Raucherwerk
dargebracht und reine Opfer, denn mein Name ist grol unter den Volkern —
spricht der Herr, der Allherrscher” (Mal 1 LXX,11). Der Prophet Maleachi
spricht tiber die christlichen Altére in der ganzen Welt, denn im Alten Testament
gab es nur einen Altar in Jerusalem.

Der Priester spricht mit der Erhebung des Weihrauchs das Gebet zur Lesung des
Paulusbriefs. Er umschreitet mit dem Weihrauch dreimal den Altar in
Begleitung des Diakons, dabei betet er fiir den Frieden, fiir die Kirche, ihre
Viter und fiir die Versammlungen.
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Dann geht er, jeweils Weihrauch spendend, zum Lesetisch, zu eventuell
teilnehmenden weiteren Priestern, zu den Ikonen. Danach umschreitet er die
ganze Kirche in bestimmter Systematik von Norden nach Siiden der Kirche als
Hinweis auf die Miihen des heiligen Paulus bei der Verkiindigung und sagt
immer wieder: ,,Der Segen des Paulus, des Apostels Jesu Christi, sein heiliger
Segen sei mit uns. Amen*.

Der Vorgang des Umschreitens des Altars wiederholt sich nach den beiden
Lesungen aus den Paulus- und katholischen Briefen. Hier geht der Priester nur
bis zur Hélfte der Kirche, dann steht er bei der Tiir als Hinweis auf die Apostel,
die zunichst nur in Judda die Verkiindigung begonnen haben und nicht mehr
zuriickkehrten nach Jerusalem, weil sie den Mértyrertod erlitten haben.

1. Paulusbrief: Der Umgang des Priesters beginnt wihrend der Lesung des
Paulusbriefes von der linken Seite der Ikonostase und endet auf der rechten
Seite: Der Heilige Paulus brachte die Heiden zum Glauben - von der linken
Seite auf die rechte. Der heilige Paulus lehrte in der ganzen damaligen Welt.
Als Zeichen dafiir verldsst der Priester das Heiligtum und geht durch die
Kirche.

2. Katholischer Brief: Danach liest der Lektor aus einem der katholischen
Briefe: in dieser Lesung bleibt der Priester im Altarraum und betet die
Absolution der katholischen Briefe. Er wartet gleichsam mit den Aposteln im
Obergemach auf den Heiligen Geist.

3. Apostelgeschichte: Bei der dritten Lesung, die der Apostelgeschichte

entnommen ist, verlasst der Priester den Altarraum und bleibt am Eingang
des Altars stehen. Bei der Lesung der Apostelgeschichte beginnt der Umgang
an der rechten Seite und endet auf der linken: der Apostel Petrus begann die
Verkiindigung bei den Juden, aber sie lehnten die Bekehrung ab.
Wihrend der drei Lesungen umschreitet der Priester sieben Mal den Altar.
Wihrend des Umschreitens des Altars und der Umgénge in der Kirche
spendet der Priester Weihrauch. Die Zahl sieben erinnert an die Geschichte
von Joshua und Jericho, das Geheimnis des Sieges, das aus der Ndhe zum
Altar kommt.

4. Synaxarium: Die Lesung aus dem Synaxarium erinnert an das beispielhafte
Leben des Heiligen oder Martyrers des Tages. An Wochentagen sind die
vorangegangen Lesungen mit der Geschichte des Tagesheiligen verbunden.
Sonntage und Festtage haben eigene Regeln. Das Synaxarium (griechisches
Wort bedeutet: Nachricht) enthélt Geschichten von Martyrern, Heiligen und
Anachoreten, die uns Vorbild sein sollen. Sie sollen uns den Mut und die
Hingabe lehren, die die Martyrer hatten. Diese Lesung stellt die Fortsetzung
der Geschichte der Kirche und des Heils dar.
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5. Evangelium: Die Lesung des Evangeliums folgt nach der Lesung aus dem
Synaxarium und dem Gebet zur Einfiihrung in die Lesung des Evangeliums.
Das Evangelium wird vorgetragen.

Es folgt die Predigt. Damit ist die Liturgie der Katechumenen beendet.
Spétestens mussten die Katechumenen die Kirche nach dem Versohnungsgebet
verlassen.

Wir haben flinf Lesungen aus der Bibel, eine aus dem Synaxarium und die
Predigt gehort. Die Viter sahen darin eine wichtige Nahrung fiir die Seelen. So
wie die fiinf Brote und zwei Fische die Menschen einst sittigten zum
Weiterleben, so sollen wir vertraut mit Christus und gefestigt in thm die jetzt
folgende Liturgie zur Kommunion feiern.

Die Seele des Menschen wird in der Katechumenen-Liturgie mit Christus
verlobt und in der Liturgie der Heiligen mit ihm vereint.

Hier horen wir Texte tiber die Erlosung, Gottes Liebe, unser geistiges Leben in
Jesus Christus, den Rat Gottes an uns, iiber Menschwerdung und ewiges Leben.

In den Lesungen finden wir Trost und Antworten. Christus ruft uns: ,,Kommt
alle zu mir, die ihr euch plagt und schwere Lasten zu tragen habt. Ich werde
euch Ruhe verschaffen. Nehmt mein Joch auf euch und lernt von mir; denn ich
bin giitig und von Herzen demiitig; so werdet ihr Ruhe finden fiir eure Seele*
(Mt 11, 28 - 29).

Der heilige Augustinus horte das folgende Zitat, danach wurde alles in seinem
Leben verdndert: ,,Die Nacht ist vorgeriickt, der Tag ist nahe. Darum lasst uns
ablegen die Werke der Finsternis und anlegen die Waffen des Lichts. Lasst uns
ehrenhaft leben wie am Tag, ohne mallloses Essen und Trinken, ohne Unzucht
und Ausschweifung, ohne Streit und Eifersucht. Legt als neues Gewand den
Herrn Jesus Christus an und sorgt nicht so fiir euren Leib, dass die Begierden
erwachen* (Rom 13, 12 - 14).

4.2.4.2 Trishagion und das Evangelium

Nach der Lesung des Synaxariums steht der Priester in der Tiir des Altarraums
mit dem WeihrauchfaB3 in der rechten Hand und spricht mit den Diakonen und
dem Volk das Trishagion.

 Heiliger Gott, Heiliger Starker, Heiliger Unsterblicher, von der Jungfrau
geboren: Erbarme dich unser.
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¢ Heiliger Gott, Heiliger Starker, Heiliger Unsterblicher, gekreuzigt an
unserer statt: Erbarme dich unser.

% Heiliger Gott, Heiliger Starker, Heiliger Unsterblicher, auferstanden von
den Toten und hinaufgestiegen in den Himmel: Erbarme dich unser.

% Ehre sei dem Vater...

Er betet das Evangeliumsgebet und umschreitet einmal den Altar, begleitet vom
Diakon, der das Evangeliar und ein Kreuz in den erhobenen Héanden hélt als
Hinweis auf die Verkiindigung des Evangeliums durch die Wirkung des
Kreuzes. Wihrend der Lesung des Evangeliums betet der Priester still. Es folgt
die Homilie (die Predigt) zum Evangelium, die vom ranghdchsten Priester, dem
Bischof - wenn anwesend - gehalten wird. Der Bischof kann Priestern oder
Diakonen die Predigt erlauben.

Der Predigt folgen Gebete fiir:
¢ den inneren Frieden unserer Herzen,
¢ fiir die Viter und
% die Versammlungen der Kirche.

4.2.4.3 Glaubensbekenntnis und Handwaschung

Der Priester wischt vor der Einsetzung und Brechung der Gaben noch einmal
die Hande mit dem gewdohnlichen Handwaschungsgebet, damit er mit reinen
Hénden die Gaben bricht, wie Christus seine Jinger gereinigt und ihre Fiif3e
gewaschen hat und zu ihnen sprach: ,,ihr alle seid jetzt rein®“. Der Priester
schiittelt sie vor dem Volk ab. Mit dieser symbolischen Geste macht er darauf
aufmerksam, dass er nicht fiir die Verfehlung dessen verantwortlich sei, der
unwiirdig an der heiligen Kommunion teilnimmt. Dann verneigt er sich und
bekennt offen, dass er ein Siinder ist und bittet das Volk um Vergebung. Das
Volk antwortet ihm mit der Bitte um die eigene Lossprechung. Er antwortet:
,Der Herr moge euch vegeben®.

Der Priester wascht seine Hinde zweimal: Einmal vor der Lammauswahl und
zum zweiten Mal vor dem Glaubensbekenntnis. Wihrend des Waschens spricht
der Priester die Worte: Ich wasche meine Hinde in Unschuld. ,,Du wirst mich
mit Ysop besprengen, und ich werde rein sein, du wirst mich reinwaschen, und
ich werde weiller als Schnee sein” (Ps 50 LXX (513, 9). Danach beriihrt der
Priester nur noch die Gaben und die heiligen Altargefal3e.
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4.2.4.4 Ende des Katechumenen-Gottesdienstes - Glaubensbekenntnis

Der Katechumenen-Gottesdienst (Dienst des Wortes, Lehrgottesdienst) wird mit
dem Glaubensbekenntnis beendet.

Das Glaubensbekenntnis wird von allen laut gesprochen.

% Glaube an den einen Gott, den Vater, der alles geschaffen hat.

% Glaube an den Sohn, der Fleisch annahm, gekreuzigt wurde, von den Toten
auferstanden und in den Himmel aufgefahren ist. Er wird wieder kommen.

% Glaube an den Heiligen Geist, der lebendig macht, und der gesprochen hat
durch die Propheten.

¢ Glaube an die eine universale und apostolische Kirche.

Durch die Siinde geschah Trennung und Streit zwischen dem Menschen und

Gott, Gottes Gnade hat mich auserwéhlt und gerettet. Ich erinnere mich, dass ich

ein Siinder bin, in Adam bin ich einst gefallen, aber auch durch meine eigenen

Stinden. Christus, der Frieden gestiftet hat am Kreuz, hat mich verséhnt durch

sein Blut (Kol 1, 20).

4.2.5 Die Liturgie / Anaphora der Gliaubigen (Beginn der
Eucharistiefeier)

4.2.5.1 Versohnungsgebet

Der Priester beginnt die Liturgie der Heiligen mit dem Vers6hnungsgebet. Es
erinnert an die Versohnung, die Christus zwischen Gott und den Menschen
bewirkt hat.

Es ladt uns ein, uns auch unterecinander zu versohnen und einander den
Friedenskuss zu geben. AnschlieBend singen die Diakone einen Lobpreis
(wahrend dieser Zeit verlieBen in der frithen Kirche die Katechumenen den
Kirchenraum, und die Kirche wurde verschlossen). Der Diakon ruft jetzt das
anwesende Volk zur gegenseitigen Versohnung auf (Friedenskuss). Damit
driickt man aus, dass hier eine Familie, ein Leib ist.

Der heilige Paulus sagt, durch Jesus Christus geschah die Verséhnung zwischen
Gott und seinen Geschopfen, den Menschen, durch das Kreuz. Der Mensch war
aus dem Paradies vertrieben, der Riickweg durch den Engel mit dem Schwert
versperrt, Gott hat uns vergeben, sich mit uns verséhnt und uns seinen Frieden
geschenkt, wie es die Engel bei der Geburt des Herrn verkiindigt haben:
,,Verherrlicht ist Gott in der Hohe*.
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Das Schwert des Engels, der den Riickweg zum Paradies versperrte, nahm
Christus auf sich. Damit machte er den Weg fiir den Menschen frei. Deshalb
sagt der Diakon: ,,Betet fiir den vollkommenen Frieden zwischen mir und Gott,
mir und allen Menschen®.

,,Aber das alles kommt von Gott, der uns durch Christus mit sich versohnt und
uns den Dienst der Versohnung aufgetragen hat* (2.Kor 5, 18).

Wir haben die Botschaft: ,,Nicht vom Brot allein lebt der Mensch® (Mt 4, 4).
Uns ist der Dienst der Versohnung aufgetragen. Wir bleiben in Gemeinschaft
mit Gott und rufen alle zur Versohnung mit ithm auf. Wir bleiben allen
Menschen versohnt und beten fiir alle Menschen.

In der Liturgie des heiligen Kyrillus heifit es: Unserer Feinde und unserer
Freunde, Herr, erbarme dich ihrer. Durch deine Freude, o Gott, erfiille unsere
Herzen mit deinem Frieden.

Wenn wir mit Gott versohnt bleiben, sind unsere Herzen erfiillt mit Freude.
,Gerecht gemacht aus Glauben, haben wir Frieden mit Gott durch Jesus
Christus, unseren Herrn* (R6m 5, 1).

Durch den Glauben haben wir den Frieden Gottes gewonnen. Durch die Siinde
kommen Angst, Trennung von Gott und Streit mit den Menschen.

Gott vergab dem Knecht, der viele Schulden hatte. Gott erwartete, dass der
Knecht auch seinem Schuldner vergab.

Du sollst Gott lieben und deinen Néchsten wie dich selbst. ,,Denn die Liebe
Christi drangt uns* (2.Kor 5, 14).

Der erste Teil des Versohnungsgebetes spricht liber die Versohnung mit Gott,
der zweite Teil liber die Versohnung mit den Menschen. Der Diakon ruft zum
Friedenskuss auf. Wir priifen, ob wir mit Gott und den Menschen Frieden haben.

Wenn wir so miteinander versohnt sind, ist Christus in unserer Mitte. Wir sind

das Haus Gottes. Wir haben einen himmlischen Vater und eine reine Mutter, die
Kirche.
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4.2.5.2 Aspasmus (Lobgesang) Adam

Auch die heilige Jungfrau Maria und Mutter Gottes ist unsere Mutter. Deshalb
singen wir: Freue dich Maria...

Es folgt der Antwortgesang: ,,Durch die Fiirsprache der Mutter Gottes vergib
uns, o Herr, unsere Siinden. Christus ist unser Erbarmen und unser Friede.
Barmherzigkeit des Friedens, Opfer des Lobes*.

,Durch ithn also lasst uns Gott allezeit das Opfer des Lobes darbringen, ndmlich
die Frucht der Lippen, die seinen Namen preisen‘ (Hebr 13, 15).

Der Priester hebt das zum Dreieck gefaltete Tuch vom Altartisch, legt es auf
seine linke Hand und hebt dann zusammen mit dem Diakon das ,,Abrosfarin®.
Die Abhebung das Abrosfarin erinnert uns an den Engel, der den Stein fiir die
drei Marien entfernte und die Auferstehung des Herrn verkiindete. Das Flattern
des groBBen Tuchs erinnert uns an die Erdbeben, die sich ereigneten, als der Stein
vom Grab gewiélzt wurde.

Der Diakon fordert auf, in Furcht zu stehen und nach Osten zu schauen, ndmlich
auf den Leib und das Blut Christi, die auf dem Altar sind. Der Priester nimmt
das Tuch, das auf der Patene lag, auf seine rechte Hand und das andere Tuch auf
seine linke. Er segnet das Volk mit den Worten ,,Der Herr sei mit euch®, und
beginnt das Gebet ,,Wiirdig und recht®.

4.2.5.3 Wiirdig und recht

Das den Altar bedeckende Tuch (Abrospharin) wird aufgehoben und
zusammengefaltet hinter den Thron gelegt als Sinnbild fiir die Auferstehung und
Beleg der Versohnung.

Jetzt ist der auferstandene Herr unter uns, denn von der Patene wurde das kleine
Tuch abgehoben.

Im Alten Testament wohnte Gott hinter dem Vorhang des Tempels. Jetzt ist
Emanuel — Gott mit uns — anwesend. Paulus fragt: Was trennt uns von der Liebe
Christi? Erhebt eure Herzen! Wir haben sie beim Herrn, ruft das Volk.

,,Mit Christus wurdet ihr in der Taufe begraben, mit ihm auch auferweckt, durch
den Glauben an die Kraft Gottes, der ihn von den Toten auferweckt hat* (Kol 2,
12).
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Wir sind im Himmel und beschreiben Gottes Thron. Wir nennen die neun Rédnge
der Engel namentlich und erkennen, es waren doch zehn, bevor einer der Rénge
fiel. Aber Gott schuf den Menschen, der an die Stelle des gefallenen
Engelsranges trat.

Christus erzahlt deshalb das Gleichnis von der Frau, die zehn Drachmen hatte
und eine verlor, aber nicht Ruhe gab, bis sie die verlorene Drachme wiederfand.
Das Ziel der Erlosung ist es, den Menschen zu Gott zuriick zu bringen. Gott zu
loben war das Werk Adams vor dem Siindenfall. Der Mensch steht nun mit den
Engeln wieder vor Gott. Die Kirche ruft: Heilig, Herr der Heerscharen ...

Der Priester erhebt die mit den Epimaniken (kleine Tiicher / Velen) bedeckten
Héande nach der Art der Cherubim, die vor dem Herrn stehen und ihre Leiber
bedecken. Mit ihm steht die Kirche in diesem Augenblick vor Gott und preist
thn mit den Worten der Cherubim. Aus der Sicht der Viter herrscht in diesem
Moment zwischen uns und den Cherubim eine Gleichheit nicht nur im Handeln
und in den Worten, vielmehr eine Gleichheit von sehr viel tieferer Bedeutung.

Wir Menschen treten vor Gott: nicht nur in der Art und mit denselben Worten
wie die Cherubim ihn preisen, sondern auch im Streben, durch den Heiligen
Geist in den vier Stufen dieselbe Vollendung zu erreichen, die in der Beziehung
zwischen dem Heiligen Geist und den Cherubim besteht.

Denn der heilige Antonius sagt:
1. Die menschliche Seele wichst in Stufen im Heiligen Geist.
2. Vom Stier an, der den Kampf symbolisiert,
3. zum Lowen, der das Zeichen des Sieges iiber die Feinde ist,
4. zum Adler, der die Erhebung zum Himmel bedeutet.

Der heilige Makarius sieht in der Offenbarung den Cherubim des Alten
Testaments als verborgenes Geheimnis, das mit Christi Kommen sichtbar
wurde. Die Offenbarung des Ezechiels, als er Gott auf dem Thron getragen von
den Cherubim sah, gab ein prophetisches Bild der erretteten Seelen, die Christus
tragen und flir thn zum Thron werden. Die menschliche Seele wurde zum
Cherubim des Neuen Testaments dadurch, dass Christus sie zum Wohnort nahm.

Die GroBle dieses Vergleichs liegt darin, dass die Seele des Menschen von
Anfang an dazu geschaffen wurde, ein Cherubim zu sein, ein Trager von Gottes
Thron, dem Ort, an dem Gott mit Wohlgefallen wohnt. Die vielen Augen
bedeuten Wissen und Erleuchtung. Der feurige Glanz symbolisiert die Warme
des Geistes und den heiligen Eifer. Die Fliigel sind Zeichen fiir die Leichtigkeit
und die Kraft, sich zu erheben. Das Bedecken des Korpers driickt Unschuld und
Reinheit aus.
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Die Cherubim sind bewegt von Gottes Geist. Das weist auf die direkte Fiihrung
des Menschen durch Gottes Geist hin. Das Gebet ,,Wiirdig und recht* steht
direkt vor der Verwandlung der Opfergaben. Hier macht uns die Kirche darauf
aufmerksam, dass die menschliche Seele in diesem Augenblick tatsdchlich bereit
wird, Christus zu tragen; sie wird zum Cherubim, zu einem Wesen, das Gott
tragt.

4.2.5.4 Heilig, heilig, heilig ,,Agios* (Jes 6 LXX, 2)

Der Prophet Jesaja sah Gott auf seinem Thron umgeben von den Seraphim, die
das ,,Heilig, heilig, heilig® riefen. Heilig (griechisch: Agios) bedeutet nicht
irdisch, unsichtbar. Dreimalheilig weist auf die Dreifaltigkeit hin.

Die Geschichte der Erlosung wird kurz berichtet. Wir erinnern an unsere reine
Schopfung, den Siindenfall, die Wiedergeburt durch Jesus Christus, die
Auferstehung und die Himmelfahrt Christi, dem wir einst folgen werden, und
seine Wiederkunft zum Gericht. Die Liturgie erzdhlt die Geschichte unserer
Erlosung: vom Siindenfall und dem Plan zur Erlésung.

Jesaja stand vor Gott und erinnerte sich seiner Siinden und der des Volkes. ,,0
ich Elender, denn ich bin vor Angst wie geldhmt, weil ich, der ich ein Mensch
bin und unreine Lippen habe, inmitten eines Volkes wohne, das unreine Lippen
hat, und als solcher den Konig, den Herrn Sabaoth, mit meinen Augen gesehen
habe. Und einer der Seraphim wurde zu mir geschickt, und in der Hand hatte er
ein Stiick Kohle, das er mit der Zange vom Altar genommen hatte, und er
beriihrte damit meinen Mund und sagte: Siehe, dies hat deine Lippen beriihrt
und wird deine Gesetzlosigkeiten hinwegnehmen und deine Siinden abwaschen
(Jes 6 LXX,5-7).

Auch wir erinnern uns unserer Siinden und bitten um Vergebung. Vor dem
Stindenfall hatte der Satan keine Macht iiber uns, wir waren Gott gefdllig und
Gottes Wille vollig zugeneigt, doch als wir das Gebot Gottes durch die
Verfilhrung des Satans gebrochen hatten, wurden wir vom ewigen Leben
getrennt, Satan séte in uns die Begierde und dadurch waren wir ihm ausgeliefert.
In Jesus Christus sind wir neu erschaffen, er macht uns rein durch den Heiligen
Geist.

Wir wollen so rein vor ihm stehen wie einst Adam und Eva vor dem Siindenfall.

Wir erinnern uns unserer Wiederherstellung und bitten: ... nach deinem
Erbarmen, o Herr, und nicht nach unseren Siinden ...
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Immer wieder horen wir in den Gebeten die Lobpreisung Gottes als Vater, Sohn
und Heiliger Geist. Die Heilige Dreifaltigkeit erscheint in Gebeten in
dreimaligen Wiederholungen: dreimal heilig, dreimal Kyrie-eleison, dreimal
bekreuzigen... Nach der Beschreibung des Siindenfalls und der Ankiindigung
durch die Propheten wird das Erlosungsgeschehen kurz berichtet. Es heif3t:

,...Am Ende der Tage bist du uns erschienen, uns, die wir sallen in Finsternis
und Todesschatten, durch deinen einzigen Sohn, unseren Herrn, Gott und
Erloser Jesus Christus, der aus dem Heiligen Geist und der Jungfrau Maria ist.
Er nahm Fleisch an und wurde Mensch und lehrte uns die Wege des Heils. Er
gab uns die Gnade der Geburt von oben durch das Wasser und den Geist...“. Er
hat sich hingegeben zu unserer Erlosung bis zum Tod, der liber uns regierte... Er
stieg hinab in die Unterwelt durch das Kreuz. Er erstand von den Toten am
dritten Tag... aufgefahren in den Himmel... bestimmte einen Tag zur Vergeltung,
an dem er jeden nach seinen Taten zu belohnen wird*.

Das Aufdecken des Leibes, wihrend der Kelch noch bedeckt ist, weist auf die
Erscheinung Christi vor Maria und den Emmaus-Jingern nach seiner
Auferstehung hin: seine Goéttlichkeit blieb dabei zunédchst verborgen.

Der Priester legt die beiden Velen (Epimaniken), mit denen er seine Hande
bedeckt hatte, rechts und links vor sich auf den Altar, um nun mit der rechten
Hand das Velum vom Kelch zu nehmen und damit das Volk zu bekreuzigen.
Das Velum, welches vorher die rechte Hand bedeckte, nimmt er dann auf die
linke Hand und legt das Velum, welches vorher die linke Hand bedeckte, nun
auf den Kelch.

Die Velen symbolisieren die Grabtiicher des Herrn, und diese Reihenfolge, die
Velen zu bewegen, weist auf das Zusammenfalten der Grabtiicher, welche an
seinen Grabesplatz gelegt wurden als Beweis dafiir, dass der Leib nicht
gestohlen war. Als Johannes und Petrus die Tiicher erblickten, glaubten sie an
seine Auferstehung.

Im Gebet ,,Wiirdig und recht* bekreuzigt der Priester das Volk mit dem Velum,
welches auf der Patene liegt, beim ,,Heilig, heilig, heilig ...“ bekreuzigt er es mit
dem Velum, welches auf dem Kelch liegt. Dieses ist ein Zeichen der Gleichheit
zwischen Blut und Leib und der Notwendigkeit, beides zu empfangen. Das
Aufdecken von Leib und Kelch weist auf die Selbstoffenbarung Christi hin, die
Wiederbedeckung des Kelches dagegen auf das plotzliche Entschwinden Christi
von den Emmaus-Jiingern.

87



Gebete zur Spendung der heiligen Sakramente in der koptisch-orthodoxen Kirche 4. Eucharistie

4.2.5.5 Das Geheimnis der Frommigkeit

Eucharistie ist Dank fiir Menschwerdung, Tod und Auferstehung Christi. Es ist
das Geheimnis unserer Freude, dass wir durch Christus frei von unserer Schuld
geworden sind. ,,Rette mich, dass ich nicht zur Vernichtung hinausgehe, und

mein Leben Licht sehen wird...Aber er hat mich aus dem Tod gezogen, damit
mein Leben ithn im Licht lobe* (Ijob 33 LXX, 28 - 29).

Barabas war wegen Unruhestiftung und Totschlags festgesetzt worden. Er wurde
freigelassen. Jesus trat an seine Stelle. Das Geheimnis der Frommigkeit ist die
tagliche Erinnerung an die Erlosung. In der Taufe erhalten wir die Wirkung der
Erlosung. In der Liturgie werden wir in das Geheimnis der Frommigkeit
einbezogen.

Der Priester geht wihrend der Lesungen mit Weihrauch durch die Kirche, d. h.
er sammelt gleichsam Beichten und Gebete aller Menschen. Jetzt am Altar
nimmt er Weihrauch mit den Hénden auf und gibt ihn dreimal auf Brot und
Wein.

Es ist wie im Alten Testament: Man beichtete iiber dem Opfer, dann wurde es
auf dem Altar dargebracht. Christus ist das Lamm Gottes, das die Siinde der
Welt tragt. Er ist unser Paschalamm, das flir uns geschlachtet wurde, und der
auferstandene Herr. In der Liturgie erleben wir das Geheimnis der Erlosung.
Wie Christus beim Abendmahl nimmt der Priester Brot in seine Hinde und sagt
die Worte der Heiligung.

Christus nahm am Abendmahl mit den Aposteln teil. Er nahm das Brot und gab
es uns zur Vergebung der Siinden. ,,Wihrend des Mahls nahm Jesus das Brot
und sprach den Lobpreis; dann brach er das Brot, reichte es den Jiingern und
sagte: Nehmt und esst; das ist mein Leib. Dann nahm er den Kelch, sprach das
Dankgebet und reichte ihn den Jiingern mit den Worten: Trinkt alle daraus; das

ist mein Blut, das Blut des Bundes, das fiir viele vergossen wird zur Vergebung
der Siinden* (Mt 26, 26 - 28).

Brot und Wein sind getrennt, wie Leib und Seele als Symbol fiir den Tod.
Anschlielend wird erst der Leib mit dem Blut vereint, das im Kelch ist, und
danach das Blut mit dem Leib auf der Patene als Symbol fiir die Auferstehung.
Dazu nimmt der Priester ein Stiick aus dem Leib (,,Despotikon®, arabisch:
Aspadikon = ,,dem Herrn zugehorig® und es ist der mittlere Teil des Brotes) und
taucht es in den Kelch. Mit dem benetzten Aspadikon benetzt er danach den
Leib auf der Patene und schlieBlich legt er es in den Kelch.
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4.2.5.6 Die lebendige Anamnese (Das Andenken)

Das griechische Wort ,,Anamnesis* bedeutet nicht nur bloBe Erinnerung an ein
vergessenes Ereignis; es tragt in sich auch den Gedanken der Wiederherstellung
des Ereignisses. Anamnese, Feststellung erheben, Zustand feststellen,
Einsetzung - heil}t: wir erinnern uns an den gekreuzigten und auferstandenen
Christus nicht als vergangenes Geschehen, sondern als gegenwirtiges, wahres
Opfer - ein wirkungsvolles Gedéchtnis.

Die Opfer des Alten Testaments wurden dargebracht durch das Vergieen des
Blutes und Verbrennen des Leibes der Opfertiere, bis sie zu Asche geworden
waren. Das VergieBen ihres Blutes und Verbrennen ihres Leibes waren ein
Zeichen, dass Gott das Opfer annahm. Bei der nichsten Siinde aber wurde ein
neues Opfer gesucht, um mit demselben Vorgang von VergieBen und
Verbrennen Bufle zu tun und Vergebung zu erlangen.

Christi Opfer aber ist einmalig. Er hat sich ein fiir allemal dargebracht und ist
auferstanden. Die Auferstehung 6ffnet uns die Augen fiir das Geheimnis dieses
Opfers, dass es ndmlich lebendig und gegenwirtig ist und dass die Buf3e, die es
gewihrte, unendlich und von andauernder Kraft ist. Deshalb sind die Worte - tut
dies zu meinem Gedichtnis - lebendiges Gedéchtnis.

Das Einsetzungsgebet wird begleitet von vielen Zwischenrufen und korperlicher
Bewegung, wie das Erheben der Arme, das Aufschauen zum Himmel nach
Osten, das Anziinden der Kerzen und die Zwischenrufe des Volkes. Wie der
heilige Apostel Paulus sagt: Ich bete im Geist, ich bete mit dem Verstand und
ich bete mit der Zunge (1.Kor 14, 14 - 17).

Der Priester spricht: ,,Er teilte und gab es seinen heiligen Jiingern und reinen
Aposteln und sprach: Nehmet, esset alle davon, denn dies ist mein Leib“. An
dieser Stelle bricht er mit den Fingerspitzen behutsam das Brot in ein und zwei
Drittel, ohne die beiden Teile auseinanderzutrennen und ohne dabei das
Aspadikon zu beriihren, das unversehrt bleiben muf3. Er teilt mit dem rechten
Daumen, ohne den Fingernagel zu benutzen. Das Brotbrechen verlduft von oben
nach unten. Das eine Drittel befindet sich rechts, das Zweidrittelteil links vom
Priester.

Dann bricht er den Anfangsteil vom Brot, jedoch ohne ihn aus dem Ganzen
herauszutrennen; er legt das Brot auf die Patene und achtet darauf, dass nichts
vom Brot an seinen Handen zurilickbleibt. Er sorgt dafiir, dass eventuelle Reste
wieder auf die Patene gelangen. ,,Amen, deinen Tod o Herr verkiinden wir* ist
Ausdruck unseres Glauben an die sakramentale Gegenwart des Herrn unter den
Gestalten von Brot und Wein. Er ist anwesend so wie damals, als er seinen Leib
und sein Blut den Aposteln gab.
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4.2.5.7 Die Epiklese

In der Liturgie werden die Gaben durch den Heiligen Geist verwandelt.

Im ersten Gebet der Epiklese bittet der Priester um das Herabkommen des
Heiligen Geistes auf die Gaben und das Volk, damit die Gaben verwandelt und
das Volk auf die Kommunion vorbereitet ist.

Im zweiten Gebet der Epiklese spricht der Priester die Worte der Verwandlung
des Brotes und Weines in den Leib und das Blut des Herrn.

Die Gaben werden auf das Versprechen Christi hin verwandelt, unabhéngig von
der Wiirdigkeit des Priesters.

Von diesem Augenblick an wendet der Priester sein Gesicht nicht mehr vom
Altar ab, auch segnet er das Volk nicht mehr. Denn Christus ist jetzt in unserer
Mitte; er ist es, der segnet.

Der Augenblick des Herabkommens des Heiligen Geistes auf Brot und Wein,
um sie in Leib und Blut des Herrn zu verwandeln, ist der furchterregendste
Augenblick der ganzen Liturgie. In dieser Zeit kniet die ganze Kirche in Furcht
vor dem Herrn. Zu Beginn der Epiklese warnt der Diakon das Volk, dass es sich
vor dem Herrn in Furcht und Zittern niederwerfen soll. Auch er wirft sich als
Vorbild fiir das Volk zu Boden. Wenn das Volk die Warnung des Diakons hort:
,Verbeugt euch vor Gott in Ehrfurcht und Zittern®, dann kniet es nieder und
sagt: ,,Wir preisen dich, wir benedeien dich, wir dienen dir und wir verbeugen
uns vor dir.

Hier breitet der ebenfalls kniende Priester die Hiande auf dem Altar aus, beugt
sein Haupt und spricht das Gebet zum Herabkommen des Heiligen Geistes. In
den drei gebrduchlichen eucharistischen Liturgien der koptisch-orthodoxen
Kirche (das sind die Basiliusliturgie, die Gregoriusliturgie und die
Kyrillusliturgie) hat dieses Gebet geringfiigige Unterschiede.

In der Kyrillusliturgie heiit es: ,,Sende von deiner heiligen Hohe, von deinem
bereiten Wohnsitz und von deinem Schof3, der unermeflich ist, vom Thron des
Reiches deiner Herrlichkeit den Paraklet, deinen Heiligen Geist, der eine Person
Gottes ist, der unwechselbar und ohne Verdnderung ist, den Herrn, den
Lebensspender, der in den Gesetzen, Propheten und Aposteln spricht, der auf
alle Orte herabkommt und alle Orte erfiillt und den doch kein Ort fassen kann;
Spender der Heiligkeit mit Macht mit deinem Willen fiir die, die ihn lieben,
nicht als ein Diener, der einfach in seiner Natur ist, der vielféltig ist in seinen
Werken, Quelle der gottlichen Gnaden, der dir wesensgleich ist, der von dir
ausgeht.
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Teilhaber am Thron des Konigreiches deiner Herrlichkeit und deinem einzigen
Sohn, unserem Herrn, Gott und Erldser, unser aller Konig, Jesus Christus. Sende
ihn herab auf uns, deine Diener, und auf diese Opfergaben, die dir gehoren, die
hoch verehrt sind, die hier schon vor dir liegen, auf dieses Brot und diesen
Kelch, damit sie geheiligt und verwandelt werden®.

Der Diakon ruft: ,,Pros khomen. Amen*. Das heif3t ,,wir horen aufmerksam*. Er
ruft das kniende Volk zu groflerem, tiefen Schweigen auf in diesem Augenblick
des Herabkommens des Heiligen Geistes. Der Priester steht jetzt und segnet das
Brot dreimal und ruft: ,,Und dieses Brot in deinen heiligen Leib zu verwandlen®.
Dann kniet er wieder vor dem Altar nieder und spricht still: ,,Unser Herr, unser
Gott und Erloser Jesus Christus, hingegeben zur Vergebung der Siinden und
zum ewigen Leben denen, die an ihm Anteil haben®.

Das Volk antwortet: ,,Tinahti. Amen*. Das heilit: Wir glauben - und meint: Wir
glauben an die Verwandlung des Brotes in deinen heiligen Leib, o Herr.

Das gleiche geschieht zur Verwandlung des Weines. ,,... und diesen Kelch in
sein kostbares Blut des Neuen Bundes*. Das Volk antwortet: ,,Ke palein tinahti.
Amen*. Das heilit: Wir glauben auch an die Verwandlung dieses Weines in dein
kostbares Blut, o Herr. Und wieder spricht der Priester: ,,Unser Herr, unser Gott
und Erloser Jesus Christus, hingegeben zur Vergebung der Siinden - und zum
ewigen Leben derer, die an thm Anteil haben®. Die Antwort des Volkes lautet
dreimal "Kyrie eleison".

Jetzt 1st das Brot der Leib Christi, der Wein sein Blut. Von jetzt an wendet sich
der Priester nicht mehr vom Altar ab, auch dann nicht, wenn er das Volk segnet.
Nach der Wandlung segnet der Priester das Opfer nicht mehr mit seinen
Héanden, sondern mit dem Blut den Leib, mit dem Leib das Blut.

4.2.5.8 Die sieben Bittgebete

Es folgen die sieben Fiirbittgebete (zum Gedéchtnis der Lebenden): flir den
Frieden, fiir die Viter, fiir den Ort, fiir die Saaten, die Gewasser oder das Wetter
und Friichte (je nach Jahreszeit) und fiir die Opfergaben.

Das erste Bittgebet beginnt: Mache uns wiirdig, o Herr ...Denn wenn wir
unwiirdig an Heiligem teilnehmen, essen und trinken wir fiir das Gericht. Paulus
sagt: ,,Wer also unwiirdig von dem Brot isst und aus dem Kelch des Herrn trinkt,
macht sich schuldig am Leib und am Blut des Herrn. Jeder soll sich selbst
priifen; erst dann soll er von dem Brot essen und aus dem Kelch trinken. Denn
wer davon i1sst und trinkt, ohne zu bedenken, dass es der Leib des Herrn ist, der
zieht sich das Gericht zu, indem er isst und trinkt.
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Deswegen sind unter euch viele schwach und krank und nicht wenige sind schon
entschlafen. Gingen wir mit uns selbst ins Gericht, dann wiirden wir nicht
gerichtet” (1.Kor 11, 27 - 31).

Wir beten um Reinigung unserer Seelen, Leiber und unseres Geistes und darum,
Erbe und Anteil an Christus zu sein. Christus ist in unserer Mitte, wir erflehen
Frieden fiir die Kirche, flir ihr sichtbares Haupt, den Papst, alle Rénge und
Diener der Kirche, fiir alle Menschen auf Erden, fiir alle Staaten und Léander, fiir
die Natur, Wasser, Luft und Pflanzen, wir beten fiir die geopferten Gaben und
fiir jene, die sie dargebracht haben, diese sind die sogenannten sieben Bittgebete.

Die Liturgie beginnt mit der Spaltung der Himmel in der Taufe Christi und
endet im Himmel. Der Himmel ist in Anwesenheit der verwandelten Gaben
gleichsam gedffnet, wir gedenken jetzt der Heiligen, die schon im Himmel sind,
und nennen einige mit den Namen. Die Messe ist eine Reise zur Erlosung mit
dem Ziel, in den Himmel zu gelangen.

In der Messe geschieht die Vereinigung des Irdischen mit dem Himmlischen:
Sieg liber den Tod und ewiges Leben im Himmel. Wir sind jetzt noch auf der
Erde, aber wir schauen auf die Ewigkeit, den Himmel. Die Zeit ist aufgehoben.
Wir gedenken der Patriarchen des Alten Testaments, der zwolf Stimme Israels,
wie sie Johannes im himmlischen Jerusalem mit den zwolf Toren sah.

4.2.5.9 Das Gedachtnis der Heiligen

Es folgt das Gedichtnis der Mutter Gottes Maria. Wir gedenken der
Evangelisten und der Mairtyrer, Johannes des Téaufers, Stephanus des ersten
Mirtyrers, des heiligen Markus, des Begriinders unserer Kirche. Unser
Gedichtnis endet mit der Erwdhnung der Kirchen- und Wiistenviter, die uns
vorausgegangen sind.

Wir haben das Ziel der Messfeier erreicht, gewissermallen schon jetzt im
Himmel zu sein, und bitten Gott, uns zu bewahren, bis wir bei thm im Himmel
sein konnen. Wir stiitzen uns auf Gottes Liebe und danken ithm, dass er uns
wiirdig macht, vor ihm zu stehen.

Die Heiligen sind Gottes Erwéhlte, die nach ihrem Erdenkampf die Krone des
Sieges erlangt haben. Sie sind Glieder derselben Gemeinde, die Christus mit
eigenem Blut erworben hat. Sie treten fiir uns ein und wir nehmen ihr Beispiel
an, damit wir dasselbe Ziel erlangen.
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Wir gedenken der Heiligen, die uns den Glauben lehrten, wir erbitten ihren
heiligen Segen. Wir gedenken der Entschlafenen und bitten um Gnade fiir sie.
Wir bitten fiir uns selbst, uns in sein Reich zu filhren, um den Himmel zu
erlangen, dessen die Heiligen sich erfreuen. Das Eucharistie- Sakrament ist ein
gottliches Werk nicht fiir die Anwesenden allein, sondern fiir die ganze Kirche,
fiir jedes einzelne Glied in ihr; fiir die, die schon gesiegt haben und die, die noch
danach streben. Der Tod am Leib trennt uns nicht von einander. Daher bitten wir
um ihre Gebete.

Der heilige Makarius sagt: ,,Es gibt keinen anderen Weg, durch den wir erldst
werden konnen, aufler durch unseren Néachsten. Wir konnen unsere Erlosung
nicht ohne die anderen Mitglieder der Kirche gewinnen (ausiiben)*. Deshalb
bitten wir auch fiir die Entschlafenen. Wir konnen nicht aufhoéren, fiir die
anderen zu beten, wenn wir sie lieben. Wir beten fiir sie, wenn sie am Leben
sind; warum sollten wir aufhoren, wenn sie gestorben sind?

Hypothetisch wissen wir nicht, wie hoch der Wert der Gebete fiir die Toten ist.
Wir werden aber nicht aufhoren fiir sie zu beten, denn Gott ist voll Erbarmen
und Liebe.

4.2.5.10 Gebet zum Brotbrechen

Die Worte dieses Gebets erklaren den Preis flir unsere Erlosung, das Sterben des
Herrn und seine Auferstehung. Es gibt gemall den Zeiten des Kirchenjahres ein
jeweils passendes Gebet. Wihrend des Gebets teilt der Priester den Leib Christi
in zwolf Teile und hebt ihn, zu einem Teil wieder zusammengeschoben, dreimal
empor.

Am Ende des Gebetes zum Brotbrechen steht das ,,Vater unser im Himmel*.

Mit der Kommunion ist die Erléosung vollzogen, der Gléubige ist zuriickgekehrt
zu Gott und bringt ihm Lob dar inmitten seiner Engel.

Fiir jeden Anlall (Herrenfeste, Heiligenfeste, Fastenzeit, Advent) gibt es ein
bestimmtes Gebet zum Brotbrechen. Das Volk antwortet dreimal ,,Kyrie
eleison“. Am Ende des Gebets zum Brotbrechen spricht die ganze Gemeinde
zusammen laut das ,,Vater unser. Die Kirche dhnelt Christus, als er am Kreuz
zu seinem Vater sprach. AuBBerhalb dieses Opfers kann niemand Gott als Vater
anrufen.

Das Gebet ,,Vater unser steht vor dem Empfang der Kommunion, denn es
enthilt eine kurze Zusammenfassung aller Gebete der christlichen Wiinsche und
Sorgen.
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Der heilige Tertullian sprach iiber das Gebet des Herrn: ,,Es enthélt nahezu die
ganze christliche Lehre und ihre Gesetze*“. Am Ende des Gebets ,,Vater unser*
ruft der Diakon ,,Neigt eure Haupter vor dem Herrn®.

Der Priester spricht still drei Gebete (die Absolutionen): Gebet der Verneigung
an den Vater, das Absolutionsgebet an den Vater (Du hast unserem Vater Petrus
gesagt: (Mt 18, 18 u. Joh 20, 23). ,,Es sollen, o Herr, deine Knechte, meine
Viter, meine Briider und meine Schwachheit losgesprochen sein von meinem
Mund, durch deinen Heiligen Geist, o Guter und Menschenliebender...*.

Gedenke, o Herr, auch meiner eigenen Schwachheit und vergib mir meine vielen
Stinden. Wo sich die Verfehlungen anhdufen, da mehrt sich auch deine Gnade.
Lass nicht zu, dass durch meine eigenen Siinden und die Greuel meines Herzens
dein Volk der Gnade deines Heiligen Geistes beraubt wird".

4.2.5.11 Das Bekenntnis

Der Priester hebt die Kelchbedeckung ab, nimmt das Aspadikon von der Patene,
hilt es iiber den Kelch und erinnert tief verneigt daran, dass ,,das Heilige fiir die
Heiligen® ist.

Er zeichnet mit dem Aspadikon ein Kreuz iiber den Kelch, beriihrt das Blut
damit, zeichnet dann ein Kreuz iiber den Kelch und ruft laut:

P:  Das Heilige den Heiligen. Gepriesen sei der Herr Jesus Christus, der Sohn
Gottes. Heilig ist der Heilige Geist. Amen.

Die Erhebung des Aspadikons iiber den Kelch ist urspriinglich ein Hinweis auf
Judas Verrat, der trotz seines Verrats am Tisch des Herrn safl. Diese Worte
enthalten eine Warnung und Mahnung an diejenigen, die vortreten, dass sie
bereit sein sollen, das Heilige zu empfangen (Phil 1, 27).

V:  Amen. Einer ist der Heilige Vater. Einer ist der Heilige Sohn. Einer ist der
Heilige Geist. Amen.

In diesem Antwortgesang bekennen die Glaubigen, dass Gott allein der Heilige
ist und dass sie unwiirdig sind.

Der Priester tragt den Leib auf seiner linken Hand, deutet mit der rechten Hand
auf ihn und spricht: ,,Der heilige Leib®“. Er taucht seinen Zeigefinger in den
Kelch, bringt in Kreuzform einen Tropfen auf den Leib (beide Seiten) und
spricht: ,,Das kostbare Blut“. Das Volk antwortet: ,,Wir beugen uns vor deinem
heiligen Leib und deinem kostbaren Blut“. Das Bekreuzigen weist auf die
Leiden des Herrn im Leib hin und auf das Blut, welches aus seiner Seite auf das
Kreuz floB8. Der Priester bricht den Leib in zwolf Stiicke um das Aspadikon
herum. Wahrenddessen spricht er das Gebet zum Brotbrechen.
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Der Priester benetzt die Oberfliche des Leibes von oben und segnet es dreimal
in Kreuzform (Symbol fiir die drei Tage, die Christus im Grab war). Dabei
spricht er:

% ,,Der heilige Leib, das kostbare Blut Jesu Christi, des Sohnes unseres
Gottes. Amen®.

¢ ,,Der heilige und kostbare Leib und das wahre Blut Jesu Christi, des
Sohnes unseres Gottes.

s ,Der Leib und das Blut Immanuels, unseres Gottes, dies ist es in
Wabhrheit. Amen®.

Jetzt bedeckt der Priester mit dem Velum Leib und Blut (Patene und Kelch),
hebt die Patene iiber den Kelch und sprich das letzte Bekenntnis ,,Ich glaube, ich
glaube, ich glaube ...“. Mit der Patene geht er um den Altar, als Symbol fiir die
Ankunft Christi iiber den Wolken und unsere Entriickung.

,,Denn der Herr selbst wird vom Himmel herabkommen, wenn der Befehl
ergeht, der Erzengel ruft und die Posaune Gottes erschallt. Zuerst werden die in
Christus Verstorbenen auferstehen; dann werden wir, die Lebenden, die noch
ibrig sind, zugleich mit ihnen auf den Wolken in die Luft entriickt, dem Herrn
entgegen. Dann werden wir immer beim Herrn sein® (1.Thess 4, 16 - 17).

Anschlieend legt er das Aspadikon umgedreht in den Kelch- bei der
Kreuzigung legten sie Christus auf den Riicken - auch wie beim Schafe
schlachten). Dies bedeutet auch, der Leib gehort diesem Blut, dieses Blut gehort
diesem Leib.

Der Priester hebt die Patene auf und hélt sie in Hohe des Kelches, dabei spricht
er das Bekenntnis. Er bekennt, dass dies der lebensspendende Leib Christi ist,
den er von unserer Herrin, unserer aller Konigin, der Mutter Gottes Maria
erhalten hat und fiir uns hingab. Nach dem Bekenntnis wird die Kommunion in
beiden Gestalten ausgeteilt.

Gott, das Wort, nahm einen Leib an, ohne Verdnderung, ohne Vermischung und
ohne Verquickung. Er vereinte sich mit unserer Natur.

Gott, der fiir unsere Augen nicht sichtbar ist, nahm einen Leib an und wurde

sichtbar. Wer den Leib Christi i3t, dem gehort das ewige Leben, denn der Leib
1st vereint mit dem Wort, dem Leben selbst.
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4.2.5.12 Das Gebet vor dem Empfang der heiligen Kommunion

,Herr, ich bin nicht wiirdig, dass du unter dem Dache meines Hauses einkehrst,
denn ich bin ein slindiger Mensch; ....so verwehre mir nicht, mich dir zu nédhern,
um deinen reinen Leib und dein heiliges Blut zu empfangen, so dass meine
Teilnahme am Sakrament zur Gemeinschaft wird mit dir, zur Ausrottung alles
Unreinen, zum Tode meiner niedrigen Begierden, zum Befolgen deiner
lebensspendenden Gebote, zur Heilung meiner Seele und meines Korpers von
allen Siinden, zum Empfangen deiner Segensgaben, zum Wohnen der Gnade
deines Heiligen Geistes und zur Einswerdung mit dir und zum Festsein in dir,
damit ich lebe zur Herrlichkeit deines heiligen Namens. Amen®.

,Wirdig sein‘ bedeutet hier: auf die Kommunion sich vorbereiten.

4.2.5.13 Das Gebet nach dem Empfang der heiligen Kommunion

Nach der Kommunion beginnt in der Basiliusliturgie das stille Gebet so: ,,Mein
Herz ist erfiillt von Freude und meine Lippen sind erfiillt mit Lobpreis. Meine
Seele preiset den Herrn und mein Geist hat Gefallen an Gott, meinem Erloser®.

In diesem Gebet erkennen wir Worte, die denen dhneln, die die heilige Jungfrau
Maria beim Besuch der heiligen Elisabeth gesagt hat. Hier kommt die koptisch-
orthodoxe Vorstellung tliber die Vorbereitung und iiber den Empfang der
heiligen Kommunion zum Ausdruck.

Sie besagt: Wir haben uns, bevor wir an den Altar treten, an der Reinheit und
Wiirdigkeit der heiligen Jungfrau zu messen, die sie hatte, als sie Christus, den
Sohn Gottes, durch den Heiligen Geist empfing.

Der Priester verbeugt sich vor den Diakonen und dem Volk und bittet sie:
,,Vergebt mir®; dann nimmt er als erster an der Kommunion teil, nach ihm die
Diakone. Dann hebt er den heiligen Leib empor, ruft das Volk, am heiligen Leib
teilzunehmen, und spricht: ,,Das Heilige den Heiligen*“. Das Volk antwortet:
,»Gesegnet sei, der da kommt im Namen des Herrn*.

Der Leib wird den Gldubigen in den Mund gelegt. In der koptisch-orthodoxen
Kirche empfingt der Gldubige beide Elemente in den Mund, jedoch getrennt,

nicht vermischt (genau wie Christus beim Abendmahl).

Wihrend der Austeilung der Kommunion singt das Volk Psalm 150.
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In der koptisch-orthodoxen Kirche kniet man beim Empfang nieder und bleibt
dann stehen. Der Priester sammelt sehr sorgfdltig die Perlen (sehr kleine
Brotstiicke), welche sich noch in der Patene befinden. Auch der Diakon schaut
mit einer Kerze, bis sie sicher sind, dass auch auf den Altartiichern nichts mehr
irgendwo tibrig bleibt.

AnschlieBend wird der Kelch, der Loffel und der Stern sehr gut iiber der Patene
gewaschen. Nach dieser Waschung trinken der Priester und anschlieBend die

Diakone aus der Patene. Der Priester hebt abschlielend die Patene uiber seinen
Kopf als Symbol fiir die Himmelfahrt Christi.

Wenn die Waschung beendet ist, nimmt der Priester ein wenig Wasser in beide
Hénde, dabei sprich er: ,,O Engel dieses Opfers, der du mit diesem unseren
Lopreis zu den Hohen fliegst, gedenke unser vor dem Herrn, damit er unsere
Stinden vergebe®. AnschlieBend besprengt er das Volk mit Wasser.

Er zerteilt das gesegnete Brot in Stiicke (Eulogion). Zum Schluss umschreitet er
den Altar und spricht dabei Psalm 46.

4.2.6 Einige Regeln fiir die Feier der Eucharistie in der koptisch-
orthodoxen Kirche

1. Das eucharistische Fasten: Eine der notwendigen Dispositionen fiir die
Feier der eucharistischen Liturgie wie fiir den Empfang der heiligen
Kommunion ist das Fasten. Neun Stunden vor der Kommunion ist vollige
Enthaltsamkeit geboten; wenn die Liturgie am Morgen gefeiert wird, muf}
man ab 12 Uhr mitternachts fasten. Diese ,,Enthaltsamkeit”, in diesem Fall
Nichtbenutzen, gilt auch fiir die Eucharistiegerite.

2. Bufle: Vor dem Empfang der heiligen Kommunion muf} die BuBle verrichtet
sein, die der Beichtvater auferlegt hat. Beichte und Absolution sind
Vorschrift.

3. Lesung des Evangeliums: Um wéihrend der Feier der eucharistischen
Liturgie zu kommunizieren, mufl man wenigstens von der Lesung des
Evangeliums an anwesend sein.

4. Nach dem Empfang der heiligen Kommunion: darf nichts den Mund
verlassen, nicht einmal Speichel.

5. Der Tag der heiligen Kommunion: ist ein Tag des Sieges iiber Satan, ein
Tag der Freude. Man darf keine BuBlakte, keine Metanien oder Prostrationen
verrichten.

Nur Priester und Diakon diirfen den Altarraum betreten. Méanner und Frauen des

Volks empfangen die Kommunion getrennt an den Seitenaltdren nach Ablegen
der Schuhe.
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X 5. Das Sakrament der Krankenolsalbung (Al-Kandil) KX

5.1 Krankenélsalbung - Vorwort - Theologische Bedeutung und liturgische Ausfiihrung

*

D)

Die Krankensalbung ist eins der sieben heiligen Sakramente. Sie wird auch
Sakrament des Heiligen Ols genannt. Mit diesem Ol salbt der Priester den
kranken Menschen, nachdem er iiber dem Ol und dem Kranken gebetet hat; er
bittet um die Gnadengabe des Heiligen Geistes fiir die Heilung des Kranken von
leiblichen und seelischen Krankheiten.

Dieses Sakrament hat eine wunderbare Wirkung auf Leib und Seele - auf beide!
Von ithm heil3t es im Brief unseres Lehrers Jakobus: ,.Ist einer von euch krank?
Dann rufe er die Altesten der Gemeinde zu sich; sie sollen Gebete iiber ihn
sprechen und ihn im Namen des Herrn mit Ol salben. Das gliubige Gebet wird
den Kranken retten, und der Herr wird ihn aufrichten; wenn er Siinden begangen
hat, werden sie thm vergeben* (Jak 5, 14 - 15).

Uber die Heilung des Leibes sagt die Bibel: ,,Das gliubige Gebet wird den
Kranken retten, und der Herr wird 1hn aufrichten®, und sie ,,salbten viele Kranke
mit Ol und heilten sie” (Mk 6, 13). Aber iiber die Heilung der Seele heift es: ,...
wenn er Siinden begangen hat, werden sie thm vergeben* (Jak 5, 15).

5.1.1 Heilung von Seele und Leib

Das Wunderbare an diesem Sakrament ist, dass es die Heilung der Seele zur
Ursache der Heilung des Leibes macht. Und das ist etwas, das uns die moderne
Psychologie bestitigt! Der Apostel stellt eine Verbindung her zwischen der
leiblichen Krankheit und der Siinde. Er stellt auch die Heilung des Leibes mit
der Vergebung der Siinden in Beziehung. Er macht Beichte und Umkehr zur
Bedingung der Vergebung. Deshalb fordert die Kirche von ihren kranken
Kindern, dass sie von ihren Siinden ablassen; dann wird auch der Leib geheilt
werden. Denn es gibt viele Krankheiten, deren Ursache die Siinde ist.

Nachdem Christus den Kranken von Bethesda geheilt hatte, traf er ithn spéter im
Tempel und sagte zu ihm: ,Jetzt bist du gesund; stindige nicht mehr, damit dir
nicht noch Schlimmeres zustoBt™ (Joh 5, 14). Auch als man den Geldhmten vom
Dach aus zu ihm herabliel, war das erste Wort, das Christus zu ihm sprach:
»Deine Siinden sind dir vergeben!* Danach erst sagte er: ,,Steh auf, nimm deine
Tragbahre, und geh nach Hause!* (Mt 9, 5). Und damit erklart Christus den
Zusammenhang zwischen Vergebung und Heilung und die Notwendigkeit der
Umkehr fiir die Heilung des Leibes.

Deshalb mul3 der Kranke beichten, ehe er das Sakrament empfangt.
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Mit wahrer Umkehr und festem Glauben, in reicher Gnade Gottes und in der
Kraft seines Kreuzes und der Wirkung seines Blutes, das von jeder Siinde heilt,
soll er vor den Priester treten. Deswegen sagt der heilige Jakobus: ,,Wenn er
Stinden begangen hat, werden sie ihm vergeben*; dann sagt er: ,,Darum bekennt
einander eure Siinden* (Jak 5, 15 - 16), und er meint hier nicht, dass der Mensch
die Stinde nur demjenigen bekennt, gegen den er gesiindigt hat, sondern er meint
auch die Beichte und Umkehr von der Siinde vor dem Priester, weil Bedingung
der Heilung von Leib und Seele ist, dass der Priester der Kirche gerufen wird
und Heilung von der Beichte abhéngt.

Die Beichte ist zur Heilung der Seele notwendig mit der Bedingung, dass der
Mensch vollkommene Reue iiber seine Siinde empfindet und er den festen
Willen hat, sein Leben zu dndern, den eindeutigen Willen, den Weg der Tugend
zu gehen. Die Heilung der Seele ist verbunden mit der Heilung des Leibes, weil
Leib und Seele auch sonst eine natiirliche Verbindung haben.

5.1.2 Heilung und Glaube

Christus unser Herr gab seinen Jingern die Macht, die unreinen Geister zu
vertreiben und alle Krankheiten und Leiden zu heilen (Mt 10, 1). Er befahl
ihnen: ,,Heilt Kranke, weckt Tote auf, macht Aussdtzige rein, treibt Ddmonen
aus® (Mt 10, 8). Die Zwolf machten sich auf den Weg und wanderten von Dorf
zu Dorf. Sie verkiindeten das Evangelium und heilten iiberall die Kranken (Lk 9,
6). Einmal konnten seine Jiinger einen kranken Jungen nicht heilen.

Da trat sein Vater ,,vor Christus, fiel auf die Knie und sagte: Herr, hab Erbarmen
mit meinem Sohn! Er ist mondsiichtig und hat schwer zu leiden. Immer wieder
fallt er ins Feuer oder ins Wasser. Ich habe ihn schon zu deinen Jiingern
gebracht, aber sie konnten ihn nicht heilen. Da sagte Jesus: O du ungldubige und
unbelehrbare Generation! Wie lange muB3 ich noch bei euch sein ... Bringt ihn
her zu mir! Dann drohte Jesus dem Damon. Der Damon verlie3 den Jungen, und
der Junge war von diesem Augenblick an geheilt. Als die Jiinger mit Jesus allein
waren, wandten sie sich an ihn und fragten: Warum konnten denn wir den
Déamon nicht austreiben? Er antwortete: Weil euer Glaube so klein ist* (Mt 17,
14 - 20). ,,Und wegen ihres Unglaubens tat er dort nur wenige Wunder* (Mt 13,
58). Diesen Zusammenhang zwischen Glauben und Heilung findet man auch in
der Geschichte der Heilung der zwei Blinden (Mt 9, 28), der Freunde des
Gelahmten (Mt 9, 2) und der Frau, die an BlutfluB3 litt (Lk 8, 48).

Daher wissen wir, wenn der Kranke nicht geheilt wird, dann kann ein Grund
dafiir sein, dass er der Heilung nicht wiirdig ist, weil er wahre Umkehr nicht
vollzog oder weil er nicht festen Glaubens war, denn die Bibel sagt: Das
glaubige Gebet wird den Kranken retten, und der Herr wird ihn aufrichten.
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Unser Lehrer Jakobus sagt: ,,Wer bittet, soll aber voll Glauben bitten und nicht
zweifeln; denn wer zweifelt, 1st wie eine Welle, die vom Wind im Meer hin und
her getrieben wird. Ein solcher Mensch bilde sich nicht ein, dass er vom Herrn
etwas erhalten wird* (Jak 1, 6 - 7).

Deshalb miissen wir vollkommenen Glauben, vollkommenes Vertrauen in die
Barmherzigkeit haben, die allen gerne groBziigig gibt und niemandem einen
Vorwurf macht.

Die Umkehr muf3 aufrichtig sein und aus dem vollen Willen des Herzens
kommen, Ordnung in das Leben zu bringen, denn der Herr konnte den
Nachlidssigen in seinem Leiden lassen, bis er aus seinem Schlaf erwacht, bevor
das Himmelreich fiir thn ganz und gar verloren geht, wie es dem Propheten Ijob
geschah.

Der heilige Ijob hat sich auf die eigene Gerechtigkeit verlassen und auf seine
Vollkommenheit berufen (Ijob 9 LXX, 21 und 31, 6). Aber als er aufwachte und
sich besann, erkannte er als Mensch seine Grenzen, demiitigte sich vor Gott und
sagte er: ,,Und doch nichts bin? Und welche Antwort soll ich darauf geben? Ich
werde die Hand auf meinen Mund legen* (Ijob 40 LXX, 4).

Gott 14Bt seine reinen Heiligen in Versuchung geraten, damit ihr Glaube sich
bewidhrt und zeigt und die anderen die Grof3e ihrer Geduld und die Festigkeit
thres Glaubens sehen. Durch Versuchung bewahrt der Herr ithren Glauben auch
von dem Fehler des Hochmuts, wie es dem heiligen Paulus geschah: ,,Damit ich
mich wegen der einzigartigen Offenbarungen nicht {iberhebe, wurde mir ein
Stachel ins Fleisch gestofen® (2.Kor 12, 7). Obwohl schon seine Tiicher und
Binden Krankheiten heilten und bdse Geister vertrieben, war der heilige Paulus
selbst von Krankheit befallen worden!

Krankheiten werden von Heiligen als Heilmittel betrachtet; der Glaubige gibt
durch sein Ertragen der Krankheit eine Lehre des Vertrauens und des sich Ver-
lassens auf Gott.

Wenn man also das Sakrament bekommen hat und (korperlich) nicht geheilt
wird, mufl man sich auf die Weisheit Gottes verlassen, der besser weil}, was gut
ist fiir den Menschen. Und auch wenn man dem Tod begegnet, sollte der
Glaubige ithn als Tor zum Himmel, zum ewigen Frieden sehen. Wir nehmen
Gottes Willen an, was immer er auch iiber uns bestimmt. Das Sakrament gibt die
Kraft dazu.
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5.1.3 Krankensalbung und Medizin

Die Kirche hindert uns nicht, wegen einer Krankheit einen Arzt aufzusuchen.
Das machen nur irrgliubige Sekten. Aber ein Kranker begeht einen Fehler,
wenn er sich nur auf Arzt und Medizin verla3t und die Kraft Gottes fiir seine
Heilung im Herzen verleugnet, wie es Asa, der Konig von Juda, tat: ,,Im 39. Jahr
seiner Herrschaft erkrankte Asa an den Fiilen, er wurde sehr krank. Doch in
seiner Krankheit wandte er sich nicht an den Herrn, sondern an die Arzte*
(2.Chr 16 LXX, 12).

Aber als der gute Konig Hiskija erkrankte, betete er von ganzem Herzen zu Gott
und weinte. Gott schickte Jesaja mit den Worten zu ithm: ,,Das sagt der Herr, der
Gott Davids, deines Vaters: Ich habe dein Gebet gehdrt und habe deine Trianen
gesehen. Siehe, ich werde dich am dritten Tag heilen, und du wirst in das Haus
des Herrn hinaufgehen. Und ich werde deinen Tagen 15 Jahre hinzufiigen*
(2.K6n 20 LXX, 5 - 6).

Die Kirche verbietet, dass Kranke zu Zauberern oder Wahrsagern gehen. Die
Zuflucht zu Zauberern ist Anrufung Satans mit der Bitte um Heilung. Menschen,
die das tun, verachten die Macht Gottes iiber die Krankheiten.

Im Alten Testament sehen wir, dass der kranke Konig Ahasja nach Beelzebul,
dem Goétzen von Ekron, sandte, damit er geheilt wiirde. Der Prophet Elias traf
die Boten und sagte: ,,Ist es, weil es keinen Gott oder Propheten in Israel gibt,
dass du dich aufmachst aufzusuchen durch Baal die Fliege, das Argernis, den
Gott von Akkaron? So nicht! Deshalb, so spricht der Herr: Das Bett, auf das du
hinaufgestiegen bist, von dem wirst du nicht heruntersteigen, denn du wirst
gewiss sterben® (2.Kon 1 LXX, 6).

Die Beiziehung eines Arztes zur Behandlung und die Einnahme von
Medikamenten erlaubt die Kirche, sie lobt sie sogar: ,,Ehre den Arzt wegen
seiner Dienste, auch ihn namlich hat erschaffen der Herr; denn vom Hochsten
her kommt die Heilung, und von einem Konig wird er ein Geschenk erhalten.
Das Wissen eines Arztes wird sein Haupt erhohen, und selbst iiber die Edlen
hinaus wird er bewundert werden. ... der Apotheker wird mit diesen eine Mixtur
zubereiten, und gewiss nicht sollen seine Werke zu Ende gebracht werden, ...
Kind, in deiner Krankheit sei nicht unachtsam, sondern bete zum Herrn, und er
selbst wird dich heilen. Halte fern Vergehen und lenke gerade die Hénde, und
von aller Siinde reinige dein Herz.... Und dem Arzt gewdhre Zugang, denn auch
ihn hat der Herr erschaffen, und halte dich nicht fern, denn auch er ist
notwendig. Es ist der rechte Zeitpunkt, wenn es auch mit ihren Handen Erfolg
gibt. Denn auch sie werden zum Herrn beten, damit er ihnen verhelfe zu Ruhe
und Gesundheit um ihres Lebenserhaltes willen (Sir 38 LXX, 1 - 15).
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Viele Medikamente bestechen aus Pflanzen, die von Gott zum Nutzen der
Menschen gegeben wurden. Bei der Heilung von Konig Hiskija befahl Gott,
natiirliche Mittel zu nehmen. ,,Sie sollen einen Feigenkuchen nehmen und auf
das Geschwiir legen, und er wird gesund werden* (2.Kon 20 LXX, 7). Die
moderne Medizin entdeckte, dass viele Pflanzen und Friichte heilende Wirkung
haben und die Abwehrkrifte gegen Krankheiten stiarken.

Der Besuch eines Priesters bei einem Kranken in dessen Haus, um ihn nach
seinem Zustand zu fragen und iiber ihn die Krankensalbung zu beten, zeigt die
seelische Teilnahme der Kirche am Leid ihres Kindes. Der Besuch des Priesters
dient der Stirkung der Verbindung der Glieder des einen Leibes der Kirche und
dem Trost des Kranken in seiner Einsamkeit.

Dem zu Tode Kranken hilft medizinische Therapie nicht mehr, auch nicht das
Sakrament, um auf Erden geheilt zu werden. Aber die Gegenwart des Priesters
und das Sakrament geben ithm Hoffnung und Festigung des Vertrauens und
Ergebung in Gottes Plan.

Der Besuch des Priesters, die Lesungen, der Weihrauch, schlieBlich die Salbung
selbst schaffen eine enge Verbindung der Kirche mit Haus und Familie des
Kranken; das Haus wird gewissermaBen zur Kirche. Dieser Besuch und die
Zeremonie hinterlassen einen bleibenden Eindruck bei allen Mitgliedern der
Familie, besonders bei den Kindern, die den Priester, den Weihrauch, die
Lesungen usw. in ihrer engsten Umgebung erleben: In ithrem Haus geschieht,
was sie sonst nur in der Kirche erleben diirfen.

5.1.4 Ritus

Der Ritus zum Sakrament der Krankensalbung besteht aus sieben Gebeten,
beginnend mit dem Dankgebet und Psalm 50 LXX [5;;. Am Anfang jeden
Abschnitts des Ritus gibt es ein Gebet:

1. im ersten Gebet das Krankengebet,

2. 1m zweiten das Gebet fiir die Reisenden,

3. im dritten das Gebet fiir das Wasser , die Saaten und Pflanzen, Klima und
Friichte,

im vierten das Gebet fiir den Prasidenten,

im fiinften das Gebet fiir die Entschlafenen,

im sechsten das Gebet fiir die Opfergaben,

im siebten das Gebet fiir die Katechumenen.

Nk

Es folgt eine Lesung aus den Paulusbriefen oder dem Katholikon, das Evan-
geliumsgebet, ein Psalm und die Lesung des Evangeliums, abgeschlossen wird
mit einem Bittgebet.
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Die Evangeliumslesungen der Krankensalbungsgebete zeigen zweierlei Heilung:
die Heilung des Leibes und die Heilung der Seele durch Vergebung der Siinden.
Die Lesung des ersten Gebets (Joh 5, 1 - 17) z. B. beschreibt die Heilung eines
Menschen, der 38 Jahre geldhmt war, er wird seelisch und korperlich gesund.

Im zweiten Gebet gibt es das Evangelium von Zachius (Lk 19, 1 - 10), in dessen
Haus Christus einkehrte. Und damit begann die Abkehr des Zachdus von seiner
Liebe zum Geld und sein Weg zum Himmelreich, eine Heilung der Seele.

Der Priester soll fasten wie vor jedem anderen Sakrament, der Kranke sollte
nach seinen Moglichkeiten und dem Rat des Priesters fasten.

Gott schenke uns den Segen dieses heiligen Sakraments. Er ist es, der sagte:
,Wenn du wirklich auf die Stimme des Herrn deines Gottes, horst, das, was
angenehm vor thm ist, tust, dein Ohr seinen Geboten offnest und alle seine
Rechtssdtze einhéltst, so werde ich alle die Krankheiten, die ich iiber die
Agypter brachte, iiber dich nicht bringen. Ich nimlich, ich bin der Herr, der dich
heilt™ (Ex 15 LXX, 26).

Der heilige Jakobus verbindet in seinem Gesprdach iiber dieses Sakrament
Heilung des Leibes und Vergebung der Siinden. Er sagt: st einer von euch
krank? Dann rufe er die Altesten der Gemeinde zu sich; sie sollen Gebete iiber
ihn sprechen und ihn im Namen des Herrn mit Ol salben. Das gldubige Gebet
wird den Kranken retten, und der Herr wird ihn aufrichten; wenn er Siinden
begangen hat, werden sie thm vergeben® (Jak 5, 14 - 15).

Deshalb soll der Kranke, bevor er das Sakrament empfiangt, zum Priester
kommen, seine Siinden in aufrichtiger Umkehr und Reue von Herzen bekennen
im sicheren Glauben an den Reichtum der Barmherzigkeit Gottes, die Kraft
seines Kreuzes und die Wirkung seines Blutes, das von jeder Siinde rein macht.

Am abschliefenden Freitag der groBen Fastenzeit, der dem Karfreitag
vorangeht, wird das Krankensalbungsgebet fiir das ganze Volk vor dem
Gottesdienst gebetet. Das Volk wird gesalbt, an:

¢ der Stirn, bedeutet: Heilige o Herr meine Gedanken

% dem Hals, bedeutet: Heilige o Herr meine Worte

¢ den Handgelenken, bedeutet: Heilige o Herr meine Werke
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6. Das Sakrament der EheschlieBung
6.1 Eheschlieung - Vorwort - Theologische Bedeutung und *
liturgische Ausfiihrung

Das christliche Ehesakrament ist insbesondere in der orthodoxen Kirche kein
Vertrag oder eine Abmachung zwischen einem Mann und einer Frau, die
miteinander leben, das ganze Leben oder einen Teil davon miteinander
verbringen wollen, wie es die zivilrechtliche EheschlieBung ist. Fiir die Kirche
ist die Ehe ein heiliger Bund und Bindung in Gott. Dieser Bund wird
geschlossen durch die Wirkung des Heiligen Geistes, der durch die Anrufung
des Priesters herabkommt und das Ubereinstimmen der EheschlieBenden
besiegelt, das sie zu einem Leib macht.

,,Habt ihr nicht gelesen, dass der Schopfer von Anfang an sie als Mann und Frau
geschaffen hat und dass er gesagt hat: Darum wird der Mann Vater und Mutter
verlassen und sich an seine Frau binden und die zwei werden ein Fleisch sein?
Sie sind also nicht mehr zwei, sondern eins. Was aber Gott verbunden hat, das
darf der Mensch nicht trennen* (Mt 19, 4 - 6).

6.1.1 Die zwei werden ein Fleisch sein

Gottes Geist kommt auf die zwei Menschen herab und macht sie in nicht
erklarbarer Weise eins. Da wird der Leib der Frau zum Leib des Mannes, der
Leib des Mannes zum Leib der Frau. Auf diese Weise bekommt der Mann
Macht iiber den Leib der Frau und umgekehrt erlangt die Frau Macht iiber den
Leib des Mannes, weil durch das Werk des Heiligen Geistes ihre Leiber zu einen
geworden sind.

Deshalb sagt der heilige Paulus: ,Nicht die Frau verfiigt tiber ihren Leib,
sondern der Mann. Ebenso verfligt nicht der Mann iiber seinen Leib, sondern die
Frau® (1.Kor 7, 4). Der Mann hat keine Verfligungsmacht mehr iiber seinen
Leib, die ihn berechtigt, ihn einer anderen als seiner Frau zu geben. Er kann sich
von seiner Frau also nicht trennen, denn dadurch wiirde er sich nehmen, was
thm nicht mehr gehort.

Deshalb gibt es in der Orthodoxie keine Scheidung, weder mit dem Willen des
einen Ehepartners noch mit dem Willen der beiden, weil der, der sie verbunden
hat, der Geist Gottes war. Christus unser Herr sagt: ,,Wer seine Frau entldsst,
obwohl kein Fall von Unzucht vorliegt, liefert sie dem Ehebruch aus; und wer
eine Frau heiratet, die aus der Ehe entlassen worden ist, begeht Ehebruch* (Mt
5, 32).
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Nur durch Ehebruch wird das heilige Band zerschnitten. Denn im Ehebruch
schneidet der Ehebrecher sich selbst von Gott und seinem Ehepartner ab, der
noch fest ist in Gott und Gott in ithm.

Der heilige Ambrosius, der Bischof von Mailand (329 - 397 n. Chr.) sagt:
,Christus hat die Ehe geheiligt mit seinen Worten: Die beiden werden ein Leib
sein. Ein Christ muf die christliche Eheverbindung so sehen: Als eine durch den
Geist Gottes geschehene Eins-Werdung*.

6.1.2 Die Worte der Heiligung

Krone sie, o Vater. Segne sie, o eingeborener Sohn. Heilige sie, o Heiliger Geist.
Amen. Der Priester ist auf Erden Verwalter gottlicher Macht. Wenn er bekleidet
mit allen priesterlichen Attributen wie in der Liturgie ohne Schuhe vor dem
heiligen Altar der Kirche die Eheleute segnet, die rechte Hand des Mannes mit
der rechten der Frau vereinigt und die Worte der Heiligung ausspricht, (Krone
sie mit Ehre und Herrlichkeit, o Vater. Amen. Segne sie, o eingeborener Sohn.
Amen. Heilige sie, o Heiliger Geist. Amen), zeigt das die sichtbare Seite des
Sakraments, in dem die Gnade des Heiligen Geistes, des Geistes Gottes
herabkommt und die Eheleute vereint.

Hier soll auf die Weisheit hingewiesen sein, die darin liegt, das Ehesakrament in
der Kirche vor dem Altar zu spenden durch den Priester in vollstindiger
priesterlicher Kleidung ohne Schuhe wie in einer Liturgie, denn er zelebriert
einen Gottesdienst, was die hohe Wiirde des Sakraments unterstreicht: ,,Hier
vollzieht sich eine gottliche Verbindung®. Wenn die Kirche gelegentlich die
EheschlieBung in Hausern der Glaubigen erlaubt, geschieht diese Abweichung
von der Regel zum Schutz der Glaubigen, weil z. B. der Hochzeitszug von
Ungldubigen angegriffen werden konnte. Es ist dies aber eine Ausnahme. Wie
bei einer Taufe, die im Notfall auch zu Hause geschehen kann.

6.1.3 Die Vorbereitung

Ein Christ - Mann oder Frau wiirdigt die Ehe; er bereitet sich auf den Empfang
des heiligen Sakraments vor. Mit reinem Gewissen, wahrer Umkehr, reinem
Leib in echter Liebe und voll tiefen Willens ist er bereit, die Gnade des Heiligen
Geistes zu empfangen, um eine christliche Familie zu griinden, die ein reiner
Kern zum Aufbau von Gottes Konigreich auf Erden ist. Die Kirche sieht in der
Anwesenheit von Christus auf der Hochzeit zu Kana einen Beweis fiir den
hohen geistigen Stellenwert des Sakraments der Ehe. Sie rechnet diese
Anwesenheit der Wiirde der Ehe zu und als Segen fiir die heilige Verbindung.
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Sie spricht dies in den Gebeten zur EheschlieBung aus. ,,O, der du bei der
Hochzeit zu Kana in Galilda weiltest und diese Feier gesegnet hast und Wasser
durch gottliche Macht zu wahrhaftem Wein verwandeltest, segne und schiitze
die Feier dieser deiner Diener (..) und (..) mit Frieden, Vertrautheit und Liebe
und bewache sie: Wir bitten dich, o Herr, erhore uns und erbarme dich unser!*

Der heilige Augustinus sagt: ,,Als Christus zur Hochzeit zu Kana eingeladen
wurde, kam er, um die Reinheit der Ehe zu bestitigen und zu erkldren, dass die
Ehe eine heiliges Sakrament 1st*.

Uber das Zitat: ,,Denn wo zwei oder drei versammelt sind in meinem Namens,
da ich bin mitten unter ihnen®, sagt der heilige Klemens von Alexandrien (150 -
220 n. Chr.): ,,Wer sind die zwei oder drei, in deren Zusammenkunft im Namen
Christi Christus selbst kommt? Sind es nicht der Mann, die Frau und das Kind?
Denn Gott war es, der die Frau mit dem Mann verband®.

Der heilige Theodoridis schreibt: ,,Der Herr hat nicht nur die Ehe erlaubt, er hat
eine Einladung zur Hochzeit angenommen und ein Hochzeitsgeschenk gegeben.
Mit seiner Anwesenheit besiegelte er die Ehe®.

Die Ehe hat ihre eigene Wiirde. ,,Die Ehe soll von allen in Ehren gehalten
werden und das Ehebett bleibe unbefleckt; denn Unziichtige und Ehebrecher
wird Gott richten* (Hebr 13, 4).

Von Anbeginn sah die Kirche darauf, die Ehe zu wiirdigen und als Sakrament zu
ehren. Sie verteidigte sie gegen die Lehren des Mani und einiger Gnostiker, fiir
die die Ehe Unzucht war. Dazu sagt der heilige Paulus in seinem Brief an
Timotheus: ,,Der Geist sagt ausdriicklich: In spéteren Zeiten werden manche
vom Glauben abfallen; sie werden sich betriigerischen Geistern und den Lehren
von Damonen zuwenden, getduscht von heuchlerischen Liignern, deren
Gewissen gebrandmarkt ist. Sie verbieten die Heirat und fordern den Verzicht
auf bestimmte Speisen, die Gott doch dazu geschaffen hat, dass die, die zum
Glauben und zur Erkenntnis der Wahrheit gelangt sind, sie mit Danksagung zu
sich nehmen. Denn alles, was Gott geschaffen hat, ist gut und nichts ist
verwerflich, wenn es mit Dank genossen wird* (1.Tim 4, 1 - 4)
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6.1.4 Die Ehe ist heilig

Der heilige Clemens sagt: ,,Wenn das Gesetz heilig ist, ist auch die Ehe heilig®.
Es ist ein sehr groer Unterschied zwischen der vor einem Priester kirchlich
geschlossenen Ehe als Symbol gottlicher Macht, indem der Heilige Geist
herabkommt und die beiden in heiligem Bund vereint und der Erkldrung vor
einem staatlichen Beamten, die wie ein sonstiger Vertrag geschlossen ist. Diese
Art von Ehe erkennt die Gesellschaft an. Sie steht unter dem Schutz des
Gesetzes und erfdahrt die Achtung als gesellschaftliche Ordnung des erlaubten
Familienverbandes. Aber diese Ehe erreicht nie den Status des heiligen
Sakraments, nach dem Mann und Frau in Gott gegenseitiges Eigentum werden.
In Deutschland darf ein Priester eine Ehe erst kirchlich schlieBen, wenn sie
zuvor beim Standesamt beurkundet wurde. Der Priester wiirde sich sonst
strafbar machen.

6.1.5 Der Mann ist das Haupt (Eph 5, 22), Mann-sein, Frau-sein aus
christlicher Sicht

In einer Zeit, in der viele sehr junge Menschen Beziehungen zueinander haben
in der Meinung, dies sei Liebe, sehen sie oft die Unterschiede zwischen Mann
und Frau nicht mehr deutlich nach dem Motto: Mann und Frau sind dasselbe,
sind gleich.

Gott gab beiden Geschlechtern natiirliche Gleichheit als Menschen bei der
Schopfung, bei der Erlosung und im ewigen Leben. Es gibt keine Unterschiede
im Wert von Mann und Frau. Beide zusammen erst geben das vollkommene
Menschenbild. Aber jedes Geschlecht soll sich seiner Besonderheit als Mann
oder Frau erfreuen und jeder soll im Austausch von Liebe den anderen
erkennen.

Die Unterschiedlichkeit der Geschlechter ist eine gute Gabe Gottes. Und dies
gilt nicht nur auf der korperlichen Ebene, sondern auch auf geistiger sozialer,
kurz auf jeder Ebene. Jeder vollendet den anderen und gleicht dabei dessen
Mingel aus. Man erfreut sich der eigenen Art und achtet die Art des anderen.

Aber um dies zu erreichen, mull man wissen, was ménnlich und was weiblich
ist. Viele suchen nie nach diesem Wissen, weichen von ihrer Eigenart ab und
erreichen deshalb auch nie den Reifegrad, was sie spiter, besonders in der Ehe,
zu unreifen, kindlich gebliebenen Partnern macht. Reife Menschen achten
einander so wie sie sind.
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6.1.6 Mann-sein ... Frau-sein

Mann-sein: Fiir viele Méanner heif3t das, die fithrende Rolle in der Familie zu
spielen, diktatorisch, gewalttitig, entschieden, endgiiltig. Die Schrift gibt ithm,
dem Mann, zwar die filhrende Rolle, aber in einem ganz bestimmten
Verstiandnis von Fiirsorge: Der Mann ist Haupt der Frau. Das Haupt wirkt mit
allen seinen Moglichkeiten zum Dienst am Korper. Ménnlichkeit heiit weise
Fiihrung, die sich vor der Verantwortung fiir die Familie verneigt.

Das Haupt tragt die Verantwortung fiir den Leib. Es lebt nicht ohne ihn. Nicht
nur fiir die leiblichen Bediirfnisse sorgt es; es mull auch Gefiihle und

Leidenschaften sittigen: Diese Selbsthingabe geschieht mit Freude und
Gliicklichsein.

Frau-sein: Die Frau hat Mutterschaft, Weiblichkeit, Schonheit, Zartheit fiir
sich. Sie tragt die Verantwortung flir das Gliick der Familie. Damit die Frau ihr
Ziel erreichen kann, muf3 der Mann die ménnliche Rolle in der Familie
tibernehmen. Der Mann soll der Familie Sicherheit geben; die Frau iibersetzt
diese in Warme der Familie. Die Frau wird ihren Leib keinem anderen hingeben,
wenn sie das Gefiihl der Sicherheit durch ihren Mann hat.

Der Mann ist das Haupt, das vom Leib nicht getrennt werden kann. Der Leib
braucht das Haupt, ohne Leib ist das Haupt ohne Zweck. Die Frau ist das Herz
der Familie Sie braucht es, dass jemand fiir sie sorgt, Sicherheit plant und die
Verantwortung fiir die Familie tragt. Dann kann die Frau das pulsierende Herz
sein, das alle Glieder der Familie einschlief3t und versorgt.

Ein Mann, der seine Frau liebt, wird von ihr geliebt. Wenn sie sich beugt, wird
er sich ebenfalls demiitig fiigen. Frauen ordnet euch euren Minnern unter!
Minner liebt eure Frauen! Gott gab jedem Geschlecht seine Aufgabe. Wenn
beide Geschlechter ihre Aufgabe erfiillen, wird alles gut werden.

Wenn ein Partner sich selbst liber das Gesetz stellt, (Selbstverwirklichung), kann
er seine Aufgabe nicht erfiillen und damit die Familie zerstoren. Wer sich
einmal fiir Ehe und Familie entschieden hat, mul} zu seiner Entscheidung stehen.
Die Bibel gibt uns das Gesetz.

,,Bist du an eine Frau gebunden, suche dich nicht zu I6sen; bist du ohne Frau,
dann suche keine* (1.Kor 7, 27)

Wer hinschaut um zu begehren, hat bereits gesiindigt. ,,Wer eine Frau auch nur
liistern ansieht, hat in seinem Herzen schon Ehebruch mit ihr begangen* (Mt 5,
28).

108



Gebete zur Spendung der heiligen Sakramente in der koptisch-orthodoxen Kirche 6. Ehe

6.1.7 Spendung des Sakraments der Ehe

Das Sakrament der Ehe ! wird besiegelt im Namen der Heiligen Dreifaltigkeit.

Das Sakrament wird nur durch die Anwesenheit des Priesters moglich, und es
sollte wie in frilheren Zeiten verbunden mit einer eucharistischen Liturgie
gefeiert werden, in der das Brautpaar durch die Eucharistie eins wird mit Gott,
denn das Gebet vereint Mann und Frau und heiligt auch die gegenseitige
leibliche Annahme.

Die Braut wird unter freudigen Gesingen in die Kirche gefiihrt, wie Eva zu
Adam gebracht wurde, der, als er Eva sah, sagte: ,,Dies ist nun Knochen von
meinem Knochen und Fleisch von meinem Fleisch* (Gen 2 LXX, 23).

Am Beginn der Liturgie zum Ehesakrament nimmt der Priester die beiden
Ringe, knotet sie in einen Seidenschal und spricht, wihrend er das Brautpaar mit
dem Kreuz segnet:

RY

% Der Priester spricht: Im Namen unseres Herrn, Gottes und Erldsers Jesus
Christus, der das vollkommene Gesetz schuf und das Gesetz des
Tugendhaften gab. Wir schlieBen in dieser orthodoxen Feier die Ehe des
gesegneten orthodoxen Sohnes (..) und seiner Verlobten, der gesegneten
orthodoxen Tochter (..). Im Namen des Vaters und des Sohnes und des
Heiligen Geistes, des einen Gottes. Gepriesen sei Gott, der allmichtige
Vater. Amen.

Der Chor antwortet dreimal Amen.
Alle beten das Vater unser im Himmel.

» Der Priester spricht: Im Namen unseres Herrn, Gottes und Erlosers Jesus
Christus, der das vollkommene Gesetz schuf und das Gesetz des
Tugendhaften gab. Wir besiegeln in dieser orthodoxen Feier die
EheschlieBung der gesegneten orthodoxen Tochter (..) und ihres Verlobten,
des gesegneten orthodoxen Sohnes (..). Gepriesen sei sein eingeborener
Sohn Jesus Christus, unser Herr. Amen
Der Chor antwortet dreimal Amen.

Alle beten das Vater unser im Himmel.

» Der Priester spricht: Im Namen unseres Herrn, Gottes und Erlosers Jesus

Christus, der das vollkommene Gesetz schuf und das Gesetz des

Tugendhaften gab. Wir besiegeln in dieser orthodoxen Feier die

EheschlieBung des gesegneten orthodoxen Sohnes (..) und seiner Verlobten,

der gesegneten orthodoxen Tochter (..).

4

,

L)

>

D)

,

! Das Sakrament der Ehe wird nur dann gespendet, wenn beide Brautleute zum ersten Mal
heiraten oder einer verwitwet ist und der andere zum ersten Mal heiratet. Wenn beide
verwitwet sind, sollte ein anderes Gebet gesprochen werden
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Gepriesen sei der Heilige Geist, der Troster. Amen.
Der Chor antwortet dreimal Amen.
Alle beten das Vater unser im Himmel.

In der Hochzeit zu Kana und der Verwandlung des Wassers zu Wein, dem ersten
Wunder Christi, der Anwesenheit Christi, seiner Jiinger und seiner Mutter
erscheint die Heiligkeit und Ernsthaftigkeit des Sakraments, dessen Segen nicht
durch eine Feier in weltlicher Ausgelassenheit vergessen werden sollte.

Der heilige Augustinus sagt: ,,Als Christus, der Herr, der Hochzeit zu Kana
beiwohnte, bestitigte er die Reinheit der Ehe und offenbarte sie als Sakrament
und heiligen Bund*.

Der Leib der Frau wird eins mit dem Leib des Mannes, sowie dessen Leib zu
threm eigenen wird. Es ist ein gegenseitiges Besitzergreifen, wie es wortlich
heil3t, und nicht eine Diskriminierung des einen oder anderen.

Dadurch, dass die Eheleute ein Leib sind und nicht mehr zwei Leiber, wird die
korperliche Vereinigung rein und erlaubt. Das erkldart auch, warum die
korperliche Vereinigung auflerhalb der Ehe nicht erlaubt und unrein ist.

Dadurch, dass die Eheleute zu einem Leib geworden sind, sorgen sie sich nicht
nur um das leibliche Wohl des anderen wie fiir das eigene, sondern es bringt sie
dazu, auch fiir das geistige Wohl, die Liebe, zu sorgen, die einen hoheren Rang
hat als die tibrigen Bediirfnisse, die schnell gestillt sind.

Die geistige Liebe ist wie die Liebe Christi zu seiner Kirche. Sie ist als geistige
Liebe nie egoistisch und stets opferbereit. Wenn auch beide Eheleute eine Leib
sind, so ist doch der Mann das Haupt dieses Leibes. Die weise Frau vergif3t dies
nicht, denn sie weil} ja, dass beide ein Leib sind. ,,Sein Haupt® ist der Mann in
der Stellung, die Christus zu seiner Kirche hat.

Die Frau sitzt zur Rechten des Briautigams, wie es im Psalm heift: ,,Die Konigin
stand da zu deiner Rechten, mit golddurchwirktem Gewand umhiillt, bunt
geschmiickt® (Ps 44 45, 10). An seiner rechten Hand, d.h. sie ist seine rechte
Hand bei der Wirtschaft im Haus, der Erziehung der Kinder und der
gegenseitigen Hilfe in allen Bereichen des Lebens.

Ein Schal aus Seide (1,5m x 40cm) bestickt mit Kreuzen wird auf das Brautpaar

gelegt als Symbol fiir Reinheit und Tugendhaftigkeit, wie es die Jungfrauen im
Alten Testament getragen haben.
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6.1.8 Die Salbung

Der Priester betet {iber dem Ol und salbt das Brautpaar. Salbung ist Symbol fiir
die geistige Freude, die auf sie herabkommen soll und die Gnade Gottes, die ihre
Bindung heiligt. Der Priester singt wihrend der Salbung zwei Verse aus dem
Psalm 22: ,.Du hast mit Ol mein Haupt gesalbt, und dein Becher machte trunken
wie der starkste Trank. Dein Erbarmen wird mich verfolgen alle Tage meines
Lebens* (Ps 22 LXX 233, 5 - 6).

6.1.9 Der Ring

Der Priester steckt den Ring des Mannes an dessen Ringfingerspitze, die Frau
schiebt in ans Ende des Fingers, als Zeichen, dass die Verbindung durch
gottliche Macht geschieht. Den Ring der Frau gibt der Priester dem Mann. Der
Mann steckt ihn der Frau an den Finger.

Der Ring ist auch Zeichen der Zusammengehorigkeit des Paares. Der Ring sollte
aus Gold sein als Beweis fiir den hohen Rang des Sakraments, denn Gold gilt als
reinstes und wertvollstes Material. Der Ring — so sagt der heilige Johannes
Chrysostomus in seiner Erkldrung zu Lukas 15 — ist Zeichen fiir das christliche
Siegel, Hinweis auf das Eheversprechen und die Bindung im Sakrament.

Klemens von Alexandrien sagt: ,,Der Brautigam mul} seiner Braut ein Siegel aus
Gold geben, nicht als Schmuck, sondern, dass sie mit ihm den Hausrat
kennzeichnen kann. Aber der Ring beweist nicht nur das Vertrauen zur Braut, er
ist auch Beweis ihrer Hausfrauenrechte und Mutter der Familie und der Stellung,
die sie durch den Mann erhielt®.

6.1.10 Die Kronung

Die Krone ist Symbol fiir die Herrlichkeit und Ehre, die das Brautpaar im
Sakrament erhilt. Der Mann wird Konig der Familie, die Frau die Konigin (Hld
3, 11). ,,Eine tatkréftige Frau ist ein Kranz fiir thren Mann* (Spr 12 LXX, 4).

6.1.11 Das rote Band

Ein rotes Band wird Braut und Brautigam als Schérpe angelegt. Es ist Symbol
fiir das erlésende Blut Christi, in dessen Namen der Ehebund geschlossen wird,
und der Ehre, dass in seinem Blut sein Bund iiber uns gerufen ist.
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6.1.12 Das Phelonion (Burnus)

Der Brautigam erhdlt einen priesterlichen Umhang als Symbol des
Familienoberhauptes und quasi priesterlichen Ranges in der Familie, denn es
heifit bei Jesaja: ,,Es juble meine Seele iiber den Herrn! Denn er hat mich
bekleidet mit dem Obergewand des Heils und mit dem Unterkleid der Freude;
wie einem Brautigam legte er mir einen Kopfschmuck an und wie eine Braut
stattete er mich mit Schmuck aus* (Jes 61 LXX, 10).

6.1.13 Segnung der Kronen

Der Priester nimmt die Kronen und betet iiber ihnen das folgende Gebet.
Der Chor antwortet jedesmal mit Amen.

Heiliger Gott, der seine Heiligen mit unvergédnglichen Kronen kronte und
Himmlisches mit Irdischem versohnte und vereinte: Segne jetzt, unser Herr,
diese Kronen, die wir vorbereitet haben, um sie deinen Dienern aufzulegen,
damit sie fiir sie Kronen der Ehre und Herrlichkeit sind. Amen.

Kronen des Segens und der Erlésung. Amen.

Der Priester legt den Brautleuten die Kronen auf und spricht dieses Gebet: Lege,
o Herr, auf deine Diener:
¢ Kronen der Gnade, die nie versiegt. Amen.

¢ Kronen hoher Ehre, die unverginglich ist. Amen.
% Kronen wahren und unerschiitterlichen Glaubens. Amen.

Nachdem der Priester den Brautleuten die Gewénder angelegt hat, stellt er das
Haupt des Brautigams zum Haupt der Braut und segnet beide mit dem Kreuz
und spricht die Segens- und Heiligungsworte:

+»» Krone sie mit Ehre und Herrlichkeit, o Vater. Amen.

% Segne sie, o eingeborener Sohn. Amen.

% Heilige sie, o Heiliger Geist. Amen.

Das Auflegen der Kronen ist das sichtbare Zeichen fiir das unsichtbare
Herabkommen des Heiligen Geistes im Sakrament, das Mann und Frau vereint.

6.1.14 Der Priester ist beim Ehesakrament der kanonische Reprisentant
der gottlichen Macht

Durch seine Bekleidung in den liturgischen Gewéndern ohne Schuhe vor dem
Altar Gottes bezeugt er den hohen Rang des eheschlieBenden Sakraments als
gottlichen heiligen Bund. Er verkiindet:
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Jetzt in dieser gesegneten Stunde seid ihr im Heiligtum des Herrn der
Heerscharen vor seinen heiligen Altar getreten und in dieser orthodoxen Feier
versammelt. Diese heilige Eheschlieung und diese gesegnete Kronung hat euch
verbunden. Wir erinnern euch daran, dass alle unsere glaubigen Viter auf diese
Weise und nach diesem Gesetz eine Frau in Reinheit und Keuschheit nahmen.

6.1.15 Die Ubergabe

Der Priester legt die rechte Hand der Braut in die rechte des Brautigams. Im
Ineinanderlegen der Hénde iibergibt der Priester die Braut dem Brautigam.
Damit ist die EheschlieBung als geistige Vereinigung vollzogen. Dieser Brauch
ist im Buch Tobias erwéhnt:

,,Der barmherzige Gott aber wird euch zum Besten Gelingen schenken. Und rief
seine Tochter Sara, und indem er ihre Hand nahm, gab er sie Tobias zur Frau,
und sagte: Siche, nach dem Gesetz des Moses nimm sie und fiihre sie zu deinem
Vater! Und er segnete sie* (Tob 7 LXX, 11 - 12).

6.1.16 Die Gebote

Die Kirche gibt dem Brautpaar Gebote in Form von guten Ratschldgen, die das
gemeinsame Leben mit Freude erfiillen und die Bindung dauerhaft machen
sollen.

Beispiele:
Der Mann soll die Frau annehmen, da sie ein Leib geworden sind. Also von
seinem Bein und Fleisch, er soll fiir sie sorgen wie fiir sich selbst.

Die Frau soll gehorsam sein, den Mann stets mit Freude empfangen und ihm
nichts von seinen Rechten nehmen und Gott fiirchten, dann wird ithr Gott
Reichtum und gesegnete Kinder schenken.

Im Schlussgebet bittet der Priester Gott, das Paar zu segnen, ihre Liebe und
thren Frieden wachsen zu lassen, ihnen Gnade und ein langes Leben und

gesegnete Kinder zu schenken.

Das Paar wird unter freudigen Geséngen — Konig des Friedens- aus der Kirche
herausgefiihrt.
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6.1.17 Ziele der Ehe

1. Gegenseitige Hilfe: Gott schuf zuerst Adam und mit ihm keinen anderen
Menschen, damit Adam sein Bediirfnis nach der Gesellschaft eines anderen
Menschen entdeckt. Als dieser andere Mensch kam, freute er sich, denn er
war die Antwort auf sein Bediirfnis, daher sagte er: ,,Das ist nun Knochen
von meinem Knochen und Fleisch von meinem Fleisch® (Gen 2 LXX, 23).
Eva kam als Gehilfin zu Adam, und dann wurde sie seine Frau. Adam war
der erste Bauer, der die Erde bearbeitete. Gott gab ihm Eva nach Adams Art,
thm gleich, damit sie ihm Hilfe sei. Sie muf3te nicht unbedingt das tun, was er
tat, sie sollte seinem Tun zur Vollkommenheit verhelfen. Das alles erklart die
Unterschiede zwischen Mann und Frau in jeder Hinsicht. In dieser
Vollendung des einen im anderen erscheint Gottes Weisheit.

2. Kinder haben: Das Hervorbringen von Kindern steht in der christlichen Ehe
an der zweiten Stelle hinter der gegenseitigen Hilfe und geistigen
Vervollkommnung der Ehepartner. Nach der urspriinglichen Ordnung der
Schopfung war Eva nur als Gehilfin gekommen. Das Hervorbringen von
Kindern brauchte es nicht, solange es den Tod nicht gab. Nach dem
Stindenfall wurde der Mensch aus dem Paradies vertrieben, weil der Siinder
nicht mehr vom Baum des Lebens essen durfte. Der Mensch war des Lebens
nicht mehr wiirdig und verdiente den Tod. Doch Gott gab dem Menschen
einen Weg, den Tod der ganzen Menschheit zu vermeiden. Er erlaubte die
leibliche Verbindung zum Hervorbringen von Kindern. In diesem Sinn heil3t
es: ,,Die aber, die Gott fiir wiirdig hilt, an jener Welt und an der
Auferstehung von den Toten teilzuhaben, werden dann nicht mehr heiraten.
Sie konnen auch nicht mehr sterben, weil sie den Engeln gleich und durch die
Auferstehung zu Sohnen Gottes geworden sind* (Lk 20, 35 - 36). Das heil}t,
im ewigen Leben braucht es keine Ehe, denn dort droht der Tod nicht.

3. Schutz vor Ehebruch und Unzucht: Abba Thimo, Bischof von Theben
sagt: ,,Man darf die Kirche nicht leiden lassen durch eine harte Haltung der
Jungfraulichkeit fiir alle. Denn nicht alle konnen diese bewahren. So sehe
ich, man sollte den Beischlaf in der Ehe nicht verbieten. Denn das treibt zur
Unzucht. Die Ehe ist nicht nur wegen Kinderkriegens geschaffen; sie dient
auch der gegenseitigen Flrsorge der Eheleute und Bewahrung ihrer
Reinheit*.
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6.1.18 Die Voraussetzungen fiir die Ehe

¢ Die Brautleute miissen koptisch-orthodox und jungfraulich sein.

» Sie miissen Beichte und Umkehr vollzogen und an der Eucharistie
teilgenommen haben.

% Sie sollen ein reifes Alter (mindestens 18 Jahre) erreicht haben.

¢ Es darf kein gesetzliches Ehehindernis vorliegen, z.B. nahe Verwandtschatft,

Unfihigkeit zum Vollzug der Ehe.

L)

G

6.1.19 Das Besondere an der christlichen Ehe (Monogamie und
Unaufloslichkeit)

1. Die Einheit der Ehe: Ein Mann heiratet eine Frau, und eine Frau heiratet
einen Mann. Im Christentum gibt es keine Polygamie. Nur nach dem Tod
eines Partners ist eine zweite Ehe erlaubt. Das ist die urspriingliche Absicht,
in der Gott die erste Familie schuf. Im zweiten Gebet spricht der Priester:
,Vater, unser Gott, Schopfer aller Kreaturen, der den Menschen aus Erde
erschaffen hat und der aus der Rippe, die er von ihm nahm, eine Gehilfin fiir
thn formte, passend zur Gemeinschaft der Ehe im Leben und fortdauernder
Vermehrung des Menschengeschlechtes. Du hast ihnen gesagt: Wachset und
mehret euch und erfiillet und beherrschet die Erde. Segne, Giitiger,
Menschenliebender, die Vereinigung deiner Diener (Name und Name), die
nach deinem Willen miteinander verbunden sind.

Segne sie, damit sie sich mehren, so, wie du unsere Urviter Abraham, Isaak
und Jakob gesegnet hast. Segne sie, wie du Abraham und Sara gesegnet hast.
Erhohe sie wie Isaak und Rebekka. Mehre sie, wie du Jakob und seine
Nachkommen mehrtest. Ehre sie, wie du Josef in Agypten ehrtest. Schenke
thnen Reinheit. Mehre sie, wie du Elkana und Hanna segnetest und ihnen
Samuel, den getreuen Propheten, schenktest. Mache sie der reinen
Verkiindigung der Botschaft des Erzengels wiirdig wie Zacharias und
Elisabeth, denen du die Geburt des Johannes, des Grofiten von einer Frau
Geborenen, des Vorldufers deines eingeborenen Sohnes, gabst®.

2. Die Unaufloslichkeit der Ehe: ,,So ist die Ehefrau durch das Gesetz an ihren
Mann gebunden, solange er am Leben ist; wenn ihr Mann aber stirbt, ist sie
frei von dem Gesetz, das die Frau an den Mann bindet. Wenn sie darum zu
Lebzeiten des Mannes einem anderen gehort, wird sie Ehebrecherin genannt;
ist aber der Mann gestorben, dann ist sie frei vom Gesetz und wird nicht zur
Ehebrecherin, wenn sie einem anderen gehort™ (Rom 7, 2 - 3).
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Wenn die christliche Ehe durch gottliche Bindung heilig ist und Mann und
Frau durch die Gnade des Heiligen Geistes ein Leib geworden sind, dann ist
dieser heilige Bund ewig und unldsbar, unzertrennlich. ,,Darum wird der
Mann Vater und Mutter verlassen und sich an seine Frau binden und die zwei
werden ein Fleisch sein. Sie sind also nicht mehr zwei, sondern eins. Was
aber Gott verbunden hat, das darf der Mensch nicht trennen* (Mt 19, 5 - 6).
Daher ist die Auflosung einer christlichen Ehe nur unter Mitwirkung der mit
gottlicher Autoritat ausgestatteten Kirche moglich.

6.1.20 Es gibt Griinde, die eine Scheidung zulassen:

l.

Der erste Grund ist der Ehebruch und das, was einem Ehebruch gleich
kommt. Diesen Grund legte Christus selbst fest und gestattete, die eheliche
Bindung aufzulésen. Denn Unzucht steht im Gegensatz zur Heiligkeit Gottes.

. Religionswechsel.

P.S. Es gibt verschiedene Griinde fiir die Annulierung einer EheschlieBung,
z.B. wenn die EheschlieBung nicht aus freiem Willen geschieht, bzw. die
Freiheit eines der beiden Eheleute zur EheschlieBung nicht gewéhrleistet ist.

6.1.21 Das Sakrament der Ehe in den Bibelversen

R/
0’0

,,Da kamen Pharisder zu ihm, die ihm eine Falle stellen wollten, und fragten:
Darf man seine Frau aus jedem beliebigen Grund aus der Ehe entlassen? Er
antwortete: Habt ihr nicht gelesen, dass der Schopfer die Menschen am
Anfang als Mann und Frau geschaffen hat (Gen 1 LXX, 27) und dass er
gesagt hat: Darum wird der Mann Vater und Mutter verlassen und sich an
seine Frau binden und die zwei werden ein Fleisch sein? (Gen 2 LXX, 24)
Sie sind also nicht mehr zwei, sondern eins. Was aber Gott verbunden hat,
das darf der Mensch nicht trennen. Da sagten sie zu ihm: Wozu hat dann
Mose vorgeschrieben, dass man (der Frau) eine Scheidungsurkunde geben
muss, wenn man sich trennen will? (5.Mos 24 LXX, 1) Er antwortete: Nur
weil ihr so hartherzig seid, hat Mose euch erlaubt, eure Frauen aus der Ehe zu
entlassen. Am Anfang war das nicht so. Ich sage euch: Wer seine Frau
entldsst, obwohl kein Fall von Unzucht vorliegt, und eine andere heiratet, der
begeht Ehebruch® (Mt 19, 3 - 9).

,,Darum wird der Mann Vater und Mutter verlassen und sich an seine Frau
binden und die zwei werden ein Fleisch sein. Dies ist ein tiefes Geheimnis;
ich beziehe es auf Christus und die Kirche. Was euch angeht, so liebe jeder
von euch seine Frau wie sich selbst, die Frau aber ehre den Mann* (Eph 5, 31
- 33).
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% ,Jesus entgegnete ihnen: Nur weil ihr so hartherzig seid, hat er euch dieses
Gebot gegeben. Am Anfang der Schopfung aber hat Gott sie als Mann und
Frau geschaffen. Darum wird der Mann Vater und Mutter verlassen, und die
zwel werden ein Fleisch sein. Sie sind also nicht mehr zwei, sondern eins.
Was aber Gott verbunden hat, das darf der Mensch nicht trennen. Zu Hause
befragten ihn die Jiinger noch einmal dariiber. Er antwortete ihnen: Wer seine
Frau aus der Ehe entldsst und eine andere heiratet, begeht ihr gegeniiber
Ehebruch. Auch eine Frau begeht Ehebruch, wenn sie thren Mann aus der
Ehe entldsst und einen anderen heiratet” (Mk 10, 5 - 12).

¢ ,,Nicht die Frau verfiigt iiber ihren Leib, sondern der Mann. Ebenso verfiigt
nicht der Mann iiber seinen Leib, sondern die Frau. Entzieht euch einander
nicht, aufler im gegenseitigen Einverstindnis und nur eine Zeit lang, um fiir
das Gebet frei zu sein. Dann kommt wieder zusammen, damit euch der Satan
nicht in Versuchung flihrt, wenn ihr euch nicht enthalten konnt* (1.Kor 7, 4 -
5).

» . Jhr Ménner, liebt eure Frauen, wie Christus die Kirche geliebt und sich fiir
sie hingegeben hat, um sie im Wasser und durch das Wort rein und heilig zu
machen. So will er die Kirche herrlich vor sich erscheinen lassen, ohne
Flecken, Falten oder andere Fehler; heilig soll sie sein und makellos. Darum
sind die Ménner verpflichtet, ithre Frauen so zu lieben wie ihren eigenen
Leib. Wer seine Frau liebt, liebt sich selbst. Keiner hat je seinen eigenen Leib
gehasst, sondern er ndhrt und pflegt ihn, wie auch Christus die Kirche. Denn
wir sind Glieder seines Leibes* (Eph 5, 25 - 30).

L)

» ,,Jhr Frauen, ordnet euch euren Méannern unter, wie es sich im Herrn geziemt.
Thr Ménner, liebt eure Frauen und seid nicht aufgebracht gegen sie!* (Kol 3,
18 - 19).

L)

>

D)

» ,Ebenso sollt ithr Frauen euch euren Ménnern unterordnen, damit auch sie,
falls sie dem Wort des Evangeliums nicht gehorchen, durch das Leben ihrer
Frauen ohne Worte gewonnen werden, wenn sie sehen, wie ehrfiirchtig und
rein ihr lebt. Nicht auf duBBeren Schmuck sollt ihr Wert legen, auf Haartracht,
Gold und prichtige Kleider, sondern was im Herzen verborgen ist, das sei
euer unverginglicher Schmuck: ein sanftes und ruhiges Wesen. Das ist
wertvoll in Gottes Augen* (1.Petr 3, 1 - 4).

)

>

D)

» ,,Damit sie die jungen Frauen dazu anhalten konnen, ithre Méanner und Kinder
zu lieben, besonnen zu sein, ehrbar, hiuslich, giitig und ihren Méinnern
gehorsam, damit das Wort Gottes nicht in Verruf kommt* (Tit 2, 4 - 5).

)
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» Jhr Frauen, ordnet euch euren Méannern unter wie dem Herrn Christus; denn
der Mann ist das Haupt der Frau, wie auch Christus das Haupt der Kirche ist;
er hat sie gerettet, denn sie ist sein Leib. Wie aber die Kirche sich Christus
unterordnet, sollen sich die Frauen in allem den Ménnern unterordnen* (Eph
5,22 -24).

L)

)

» ,,Doch im Herrn gibt es weder die Frau ohne den Mann noch den Mann ohne
die Frau. Denn wie die Frau vom Mann stammt, so kommt der Mann durch
die Frau zur Welt; alles aber stammt von Gott* (1.Kor 11, 11 - 12).

L)

¢ ,.Ich wiinschte aber, ihr wiret ohne Sorgen. Der Unverheiratete sorgt sich um
die Sache des Herrn; er will dem Herrn gefallen. Der Verheiratete sorgt sich
um die Dinge der Welt; er will seiner Frau gefallen. So ist er geteilt. Die
unverheiratete Frau aber und die Jungfrau sorgen sich um die Sache des
Herrn, um heilig zu sein an Leib und Geist. Die Verheiratete sorgt sich um
die Dinge der Welt; sie will ihrem Mann gefallen (1.Kor 7, 32 - 34).

» ,,Wisst ithr denn nicht, Briider - ich rede doch zu Leuten, die das Gesetz
kennen -, dass das Gesetz fiir einen Menschen nur Geltung hat, solange er
lebt? So ist die Ehefrau durch das Gesetz an ihren Mann gebunden, solange
er am Leben ist; wenn ithr Mann aber stirbt, ist sie frei von dem Gesetz, das
die Frau an den Mann bindet. Wenn sie darum zu Lebzeiten des Mannes
einem anderen gehort, wird sie Ehebrecherin genannt; ist aber der Mann
gestorben, dann ist sie frei vom Gesetz und wird nicht zur Ehebrecherin,
wenn sie einem anderen gehort (Rom 7, 1 - 3).

L)

L)

» ,Eine Frau ist gebunden, solange ihr Mann lebt; wenn aber der Mann
gestorben ist, ist sie frei zu heiraten, wen sie will; nur geschehe es im Herrn*
(1.Kor 7, 39).

>

D)

)

» ,,Bist du an eine Frau gebunden, suche dich nicht zu l6sen; bist du ohne Frau,
dann suche keine. Heiratest du aber, so siindigst du nicht; und heiratet eine
Jungfrau, siindigt auch sie nicht. Freilich werden solche Leute irdischen
Noten nicht entgehen; ich aber mdchte sie euch ersparen® (1.Kor 7, 27 - 28).
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7. Das Sakrament des Priestertums

7.1 Priestertum - Theologische Bedeutung

Christus ist das Leben, das durch seine Opferung am Kreuz uns zugesprochen
wird, wir nehmen es durch den Priester. Der Priester bringt Christus, das Leben
Zu uns.

7.1.1 Der Priester ist Abbild Christi unter den Menschen

,Wer euch hort, der hort mich, und wer euch ablehnt, der lehnt mich ab; wer
aber mich ablehnt, der lehnt den ab, der mich gesandt hat* (Lk 10, 16). ,,Wie
mich der Vater gesandt hat, so sende ich euch® (Joh 20, 21). Priestertum ist das
heiligende Sakrament. Ohne Priestertum gibt es keine Kirche. Und ohne Kirche
lernen wir Christus nicht kennen und - daraus folgend - haben wir keine
Gemeinschaft mit ihm und werden nicht erlost.

Die Kirche kann Gott nicht Verehrung darbringen, seine Gnade nicht empfangen
ohne Priestertum. Das ist die Gnade Gottes, er iibertrug der Kirche seine Macht.
Priestertum setzt die Erlosung fort, die Christus am Kreuz vollendete.

7.1.2 Der Priester ist ein Mittler zwischen Gott und den Menschen (Ex 19
LXX, 3), (Hebr 5,1 - 2)

Wie Mose auf dem Berg spricht und bittet fiir das Volk am Fulle des Berges.

7.1.3 Er ist Verwalter der Geheimnisse Gottes (1.Kor 4, 1 - 2)

Als Diener Christi soll man uns betrachten und als Verwalter von Geheimnissen
Gottes. Von Verwaltern aber verlangt man, dass sie sich treu erweisen.

Am Anfang der Litugie im Vorbereitungsgebet spricht der Priester:

»Herr, du hast uns dieses grole Sakrament des Heils gelehrt. Du hast uns
Demiitige und Unwiirdige als deine Knechte gerufen, um vor deinem heiligen
Altar zu dienen. Gewéhre, o Herr, dass dir unser Opfer wohlgefillt, dass es
meine eigenen Siinden und die Unwissenheit deines Volkes siihnt. Denn es ist
nach der Gabe deines Heiligen Geistes rein, durch Christus Jesus unseren
Herrn, dem gebiihrt Ehre, Ruhm und Anbetung, jetzt, alle Zeit und in alle
Ewigkeit. Amen*.
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7.1.4 Das Priestertum ist Auserwihlung und Berufung von Gott

,und keiner nimmt sich eigenméchtig diese Wiirde, sondern er wird von Gott
berufen, so wie Aaron* (Hebr 5, 4).

7.1.5 Priester sind auserwiahlte Menschen mit ganz bestimmten Werken

Der Herr selbst begriindet das Priestertum mit den Aposteln, Personen, die er
selbst erwéhlte.

Im Lukas Evangelium heiflt es, dass der Herr die ganze Nacht im Gebet
verbrachte, und als der Tag kam, rief er seine Jiinger und erwéhlte aus thnen
zwolf, und nannte sie Apostel (Lk 16, 12 - 13).

Auch bei der Aussendung der Apostel heif3t es:
,Danach suchte der Herr siebzig andere aus und sandte sie zu zweit voraus in
alle Stadte und Ortschaften, in die er selbst gehen wollte* (Lk 10, 1).

Und nach der Auferstehung sagt das Evangelium: ,,Nachdem er das gesagt hatte,
hauchte er sie an und sprach zu ihnen: Empfangt den Heiligen Geist! Wem ihr
die Siinden vergebt, dem sind sie vergeben; wem ihr die Vergebung verweigert,
dem ist sie verweigert™ (Joh 20, 22 - 23).

Diese bestimmte Gruppe, die der Herr fiir das Priestertum erwihlt, iibt
bestimmte Werke aus, die der Herr nicht dem ganzen Volk auftragt.

Der heilige Petrus sagt: ,,... zwar nicht dem ganzen Volk, wohl aber den von
Gott vorherbestimmten Zeugen: uns, die wir mit thm nach seiner Auferstehung
von den Toten gegessen und getrunken haben... Und er hat uns geboten, dem
Volk zu verkiindigen und zu bezeugen...”“ (Apg 10, 41 - 42).

,,Wie soll aber jemand verkiindigen, wenn er nicht gesandt ist?* (R6m 10, 15).

Durch Wunder und Zeichen bekriftigt sandte Christus die von ihm
Auserwihlten und Eingesetzten in die ganze Welt als Hirten.

Er sagte zu ihnen: ,,Darum geht zu allen Volkern, und macht alle Menschen zu
meinen Jingern; tauft sie auf den Namen des Vaters und des Sohnes und des

Heiligen Geistes und lehrt sie, alles zu befolgen, was ich euch geboten habe
(Mt 28, 19 - 20).
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,»S1e aber zogen aus und predigten {iberall. Der Herr stand ithnen bei und
bekriftigte die Verkiindigung durch die Zeichen, die er geschehen lieB* (Mk 16,
20).

Damit erfiillte sich die Prophezeihung iiber sie: ,,Keine Reden und keine Worte
gibt es, deren Stimmen nicht gehort werden. Auf die ganze Erde ging ihr Schall
hinaus und bis an die Enden des Erdkreises ithre Worte* (Ps 18 LXX 19, 4 - 5).

7.1.6 Die Taufe von Kornelius und Saulus

»Schick jetzt einige Minner nach Joppe, und lass einen gewissen Simon
herbeiholen, der den Beinamen Petrus hat ...* (Apg 10, 5). Und Petrus kam, der
mit diesem Werk von Gott selbst beauftragt war.

Saulus sandte Gott zu Hananias in Damaskus, dem der Herr in einer
Offenbarung erschien, in der er ihm diese Aufgabe gab. Aus Hananias Hand
empfing Saulus die Gnade der Taufe (Apg 22, 16).

7.1.7 Er gab ihnen Macht zu losen, zu binden

,Amen, ich sage euch: Alles, was ihr auf Erden binden werdet, das wird auch im
Himmel gebunden sein, und alles, was ihr auf Erden 16sen werdet, das wird auch
im Himmel gelost sein® (Mt 18, 18).

7.1.8 Er gab ihnen die Macht, das Eucharistiesakrament zu spenden

Er sagte zu den Aposteln, als sie mit tihm am Griindonnerstag im Obergemach
versammelt waren: ,,Das ist mein Leib, der fiir euch hingegeben wird. Tut dies
zu meinem Gedichtnis!* (Lk 22, 19).

Deshalb sagt der heilige Apostel Paulus, als er darauf zu sprechen kommt: ,,Ist
der Kelch des Segens, iiber den wir den Segen sprechen, nicht Teilhabe am Blut
Christi? Ist das Brot, das wir brechen, nicht Teilhabe am Leib Christi? (1. Kor
10, 16). Es heildt: ,,... iiber den wir den Segen sprechen* ... und ... ,,das wir
brechen.
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7.1.9 Handauflegung

Die Handauflegung zur Weihe der Diener war allein Werk der Apostel. Dann
wurde sie zur Aufgabe ihrer Nachfolger, der Bischofe. Die Autoritit der Apostel
zur Handauflegung wird offenbar bei der Weihe der sieben Diakone.

Bei der Weihe der sieben Diakone sagten die Apostel zu den Gldubigen:
,Brider, wihlt aus eurer Mitte siecben Manner von gutem Ruf und voll Geist und
Weisheit; thnen werden wir diese Aufgabe libertragen ... Sie lieen sie vor die
Apostel hintreten, und diese beteten und legten ithnen die Hande auf* (Apg 6, 3 -
6).

Im Gesprich von Petrus mit Simon dem Zauberer heil3t es: ,,Als Simon sah, dass
durch die Handauflegung der Apostel der Geist verlichen wurde, brachte er
thnen Geld und sagte: Gebt auch mir diese Macht, damit jeder, dem ich die
Hénde auflege, den Heiligen Geist empfangt. Petrus aber sagte zu ithm: Dein
Silber fahre mit dir ins Verderben, wenn du meinst, die Gabe Gottes lasse sich
fiir Geld kaufen. Du hast weder einen Anteil daran noch ein Recht darauf, denn
dein Herz ist nicht aufrichtig vor Gott* (Apg 8, 18 - 21).

Der Apostel Paulus sagte zu seinem Jinger, dem Bischof Timotheus: ,,.Darum
rufe ich dir ins Gedéachtnis: Entfache die Gnade Gottes wieder, die dir durch die
Auflegung meiner Hiande zuteil geworden ist* (2.Tim 1, 6).

Davon sind aber manche abgekommen und haben sich leerem Geschwitz
zugewandt. ,,Vernachldssige die Gnade nicht, die in dir ist und die dir verlichen
wurde, als dir die Altesten aufgrund prophetischer Worte gemeinsam die Héinde
auflegten (1.Tim 4, 14). ,,.Lege keinem vorschnell die Hinde auf und mach dich
nicht mitschuldig an fremden Siinden* (1.Tim 5, 22).

Durch die Weihe kann der Priester das Sakrament der Bufle und
Wiederversdhnung mit Gott spenden. Er ist erméchtigt, das Evangelium zu
predigen und das lebendige Opfer darbringen.

7.1.10 Priestertum ist das Sakrament des Siegels, das unablosbar ist

Den Priestern kam es zu, den Heiligen Geist zu geben. In der Geschichte liber
den Glauben in Samarien waren die Menschen getauft; sie hatten aber den
Heiligen Geist noch nicht empfangen. Es heilit, die Apostel ..... schickten Petrus
und Johannes dorthin. Diese zogen hinab und beteten fiir sie, sie mochten den
Heiligen Geist empfangen ... Dann legten sie ihnen die Hénde auf, und sie
empfingen den Heiligen Geist* (Apg 8, 14 - 17).
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Wenn alle Priester sind, dann hitte irgendeiner der Glaubigen den Glaubigen
von Samarien den Heiligen Geist geben konnen, und es hitte fiir die Apostel
keine Notwendigkeit bestanden, Petrus und Johannes zu ihnen zu senden.

Wir stellen die gleiche Situation beim Senden des Heiligen Geistes an die
Glaubigen von Ephesus fest.

Sie wuBlten nichts iiber den Heiligen Geist, aber: ,,Paulus legte ithnen die Hande
auf, und der Heilige Geist kam auf sie herab* (Apg 19, 6).

Christus, der Herr, erschien den Jiingern nach der Auferstehung und sagte zu
thnen: ,,Friede sei mit euch! Wie mich der Vater gesandt hat, so sende ich euch.
Nachdem er das gesagt hatte, hauchte er sie an und sprach zu ithnen: Empfangt
den Heiligen Geist! Wem ihr die Siinden vergebt, dem sind sie vergeben; wem
ihr die Vergebung verweigert, dem ist sie verweigert* (Joh 20, 21 - 23).

Die Apostel haben den Heiligen Geist in allen Stufen des Priestertums durch
Handauflegung weitergegeben: an Bischofe, Priester, sogar Diakone. Dieser
Hauch des Geistes wird von einer Generation an die nichste weiter gegeben.

Bei der Priesterweithe 6ffnet der zum Priestertum Erwéhlte seinen Mund, und
der Bischof haucht in seinen Mund und sagt: ,,Empfange den Heiligen Geist®,
wihrend der Neupriester spricht, wie im Psalm steht: Ich habe den Mund
gedftnet und den Geist empfangen (Vgl. Ps 118 LXX (119, 131).

Der Apostel Paulus legte vielen die Hand auf. Zu ihnen zihlten die Bischofe
Timotheus und Titus. Er sagte zu seinem Jiinger Timotheus: ,,Darum rufe ich dir
ins Gedichtnis: Entfache die Gnade Gottes wieder, die dir durch die Auflegung
meiner Hiande zuteil geworden ist* (2.Tim 1, 6). Das heilit, als der heilige
Apostel Paulus seine Hand auf Timotheus legte, ging die Gnade Gottes von ihm
auf seinen Jlinger Uber.

Timotheus, der die Handauflegung von Paulus empfing, legte seine Hand auch
auf andere Priester, was ihm der Apostel angeraten hatte, indem er sagte: ,,Lege
keinem vorschnell die Hande auf, und mach dich nicht mitschuldig an fremden
Stinden; bewahre dich rein!* (1.Tim 5, 22).

Er gab thnen Macht zu lehren und zu taufen, als er zu ihnen sagte: ,,Darum geht
zu allen Voélkern, und macht alle Menschen zu meinen Jiingern; tauft sie auf den
Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes und lehrt sie, alles
zu befolgen, was ich euch geboten habe* (Mt 28, 19 - 20).
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Priestertum und die Berufung

Es gibt im Alten und im Neuen Testament Berufung und Sendung, es gab
bestimmte Menschen, die Gott mit einer bestimmten Aufgabe aussandte. Gott
erwéhlte Aaron und seine S6hne, damit sie fiir ihn Priester im Heiligtum waren,
und er befahl Mose, sie mit heiligem Ol vor der ganzen Gemeinde zu salben.
,,und du sollst eine kleine Platte aus reinem Gold machen und auf ihr in der
erhabenen Darstellung eines Siegels (die Aufschrift) herausarbeiten: Geheiligtes
des Herrn. Und du sollst sie auf ein blaues gewebtes Stiick Stoff aufndhen und
sie soll auf dem Stirnband sein; vorne an dem Stirnband soll sie sein*“ (Ex 28
LXX, 38). Im Neuen Testament trat an ihre Stelle die Handauflegung und das
heilige Anhauchen (Joh 20, 22).

K 7.2 Priestertum - liturgische Ausfiihrung o

L)

In der koptisch—orthodoxen Kirche gibt es sieben Weihestufen, fiinf fiir Diakone
(Psalties, Anagnosties, Hypodiakon, Diakon und Archidiakon) und zwei fiir das
eigentliche Priesteramt (Preswiteros und Hegomenus). Bei jeder Weihe kann der
Geweihte einen neuen Namen erhalten, wie Simon, der den Namen Petrus
erhielt, und wie bei vielen anderen Beispielen. Die Anwiérter kandidieren nicht
von sich selbst, sondern sie werden von thren Gemeinden gewéhlt und von dem
zustdandigen Bischof gebilligt.

Alle Weihen finden wahrend einer Liturgie nach dem Versohnungsgebet statt.
Nur wer der Hierarchie nach mindestens Bischof ist, darf eine Weihe
vornehmen. Die Anwiérter stehen vor dem Altar ohne Kopfbedeckung und ohne
Tunika. Diejenigen, die sie vorgeschlagen haben, verbeugen sich an ihrer Stelle
vor dem Bischof und bezeugen, dass sie dieser Weihestufe wiirdig sind,
mindestens zwei Zeugen treten flir sie ein und bejahen die Wiirdigkeit zur
Weihe.

Jede Weihe beginnt mit Danksagungsgebet und Erhebung des Weihrauchs,
ausgenommen bei der ersten Weihestufe, die durch ein Gebet und Bekreuzen der
Stirn abgeschlossen ist. Nach der Weihe legen die Geweihten die liturgischen
Gewinder an, nachdem der Bischof diese gesegnet hat. Sie werfen sich vor dem

Altar nieder und nehmen dann an der Liturgiefeier teil. Nach der Kommunion

liest ihnen der Archidiakon die Gebote der Weihestufe vor.

Ab Anagnosties gibt es drei Sitze, die in jeder Weihe gesprochen werden:

% Reile die Wolke unserer Siinden und unseres Unrechts wie Rauch
auseinander, und erfiille uns mit deiner gottlichen Kraft und der Gnade
deines einziggeborenen Sohnes und der Wirkung des Heiligen Geistes, damit
wir des Dienstes des Neuen Bundes wiirdig werden und deinen Heiligen
Mysterien dienen.
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% Gott moge die Weihe der Anwirter, die vor ihm stehen und seine
himmlischen Gaben erwarten, annehmen.

¢ Erfiille sie durch deinen Heiligen Geist, o Gott, der Ezra, seinen Diener,
auserwidhlt hat und ihm Weisheit gab, um seinem Volk die Gesetze
vorzulesen, der auch jetzt seine Diener, die er auserwéhlt hat, mit Weisheit
erfilllen moge, damit sie die gottlichen Worte verstehen und ihnen Demut
geschenkt werde, durch die Gnade und Menschenliebe seines eingeborenen
Sohnes Jesus Christus.

Die Geweihten erhalten die Erlaubnis zum Vorlesen und zum Beriihren der
heiligen AltargefaBe. Der Bischof ruft jeden mit dem Namen als Anagnosties
der Kirche Gottes (..).

7.2.1. Die Weihe eines Sangers (Griechisch: Psalties)

Die erste Weihestufe gilt den Psalties, den Singern. Die Anwirter stehen vor
dem Altar. Der Bischof betet, dass Gott sie mit heiliger Weisung erleuchten
moge, damit sie mit Verstand die Lobgesdnge darbringen. Er segnet sie dreimal
mit dem Kreuz und ruft sie mit threm Namen als Psalties der Kirche Gottes (..).

7.2.2. Die Weihe eines Vorlesers (Griechisch: Anagnosties)

Die Anwirter stehen mit gebeugtem Kopf vor dem Altar, ohne Tunika und ohne
Kopfbedeckung. Der Bischof steht vor Thnen und fragt die ganze Gemeinde,
besonderes diejenigen, die sie vorgeschlagen haben, ob die Anwirter, die vor
thnen stehen, wirklich dieser Weihestufe wiirdig sind. Wenn alle mit ja
geantwortet haben und keiner etwas dagegen meldet, beginnt der Bischof die
Weihe.

Von der zweiten Weihestufe an (zum Anagnosties, Leser) erfolgt die Weihe
nach dem Danksagungsgebet und der Erhebung des Weihrauchs.

Der Bischof schneidet als Zeichen der Weihe fiinf Kreuze in das Haar des
Anwirters und betet: Wir bitten dich und erflehen deine Giite, Meister, Herr
allmichtiger Gott, nimm an deinen Diener Anagnosties (..) als Vorleser in deiner
Kirche. Lass ihn deine Gesetze verstehen, gib ihm Ehrfurcht in deinem Dienst.
Mache ihn wiirdig, deine heiligen Gefdle anzufassen und ein ehrwiirdiger
Anagnosties vor deinem Angesicht zu werden, damit er auch mit denen, die dir
seit Anbeginn wohlgefallen haben, deine Gnade gewinnt, weil die Gnade in
deinem Willen ist. Dir gebiihren Verherrlichung, Ehre, Lobpreis und Anbetung
o Vater, Sohn und Heiliger Geist, jetzt, alle Zeit und in alle Ewigkeit. Amen.
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+» Der Bischof wendet sich nach Osten und betet:

Wir bitten dich, groBBer Gott, der reich in seinen Gaben ist, der seine Kirche
mit den Weihstufen begnadete und einige Menschen dafiir bestimmt hat.
Erfiille deinen Diener (..) mit aller Weisheit und allem Verstand, den du fiir
den Dienst der Vorlesung gerufen hast, damit er deine gottlichen Worte
vorlesen kann. Bewahre ihn in deinem Dienst ohne Tadel. Erfiille thn mit
deinen unveridnderten Gnaden. Durch die Gnade deines eingeborenen Sohnes
und des Heilgen Geistes, jetzt, alle Zeit und in alle Ewigkeit. Amen.

¢ Der Bischof wendet sich nach Westen, beriihrt die Wange des Geweihten und
betet:

Grof3er Menschenliebender Gott, in dessen Hénden alles liegt, der seinen
Geist auf jeden giefit. Durch seine Macht alles besteht. Lass dein Antlitz auf
deinen Diener erscheinen, der auserwihlt wurde, um mit deinen heiligen
Worten zu ermahnen. Erleuchte seine Augen mit dem Licht deiner Gebote
und schenk thm ein demiitiges Herz, damit er sie liest und studiert und seine
Zuhorer erbaut. Deinem Konigreich gebiihren Ruhm und Ehre, o Vater, Sohn
und Heiliger Geist, jetzt, alle Zeit und in alle Ewigkeit. Amen.

Der Bischof bekreuzigt den Gewihten auf die Stirn, ruft seinen neuen Namen
mit seinem Weihstufe und segnet ihn im Namen der Heiligen Dreifaltigkeit. Der
Anagnosties legt sein Gewand an und nimmt an der Liturgie teil.

7.2.3. Die Weihe eines Subdiakon (Griechisch: Hypodiakon)

Bei der Weihestufe zum Hypodiakon betet der Bischof nach dem
Danksagungsgebet und der Erhebung des Weihrauches, dass Gott den Anwirter
mit seinem Heiligen Geist erfiillen mdge, damit er die Tore der Kirche bewahren
und die Kirche beleuchten kann, weil er jetzt befugt ist, die Leuchter zu
bedienen.

Der Bischof bekreuzigt den Geweihten auf der Stirn und sagt: ,,Wir rufen dich,
(..), Hypodiakon der Kirche Gottes (..). Und segnet ihn im Namen der Heiligen
Dreifaltigkeit. Der Bischof segnet die Tunika, die der Geweihte jetzt anlegt.

7.2.4. Die Weihe eines Diakons

Bei der Weihe zum Diakon betet der Bischof, dass der Heilige Geist auf den zu
Weihenden herabkommen moge wie einst auf Stephanus, den ersten Diakon,
damit er der Berufung als Diakon wiirdig sei und Gnade vor Gott finden moge.
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Er darf von nun an Priester und Bischofe begleiten und ihnen helfen, die
Bediirftigen zu besuchen und zu betreuen. Bei der Austeilung der Kommunion
darf er den Kelch tragen.

Der Bischof ruft ihn beim Namen als Diakon der Kirche Gottes (..). Der Bischof
bekreuzigt den Geweihten dreimal auf der Stirn und segnet seine Tunika mit
dem Kreuz. Der Diakon legt sein Gewand an und nimmt an der Liturgie teil.

7.2.5. Die Weihe eines Erzdiakons (Griechisch: Archidiakon)

Bei der Weihestufe zum Archidiakon betet der Bischof, dass Gott thm zu den
sieben Diakonen zdhlen moge, die die Apostel eingesetzt haben und ihn erfiillen
moge mit Kraft und Weisheit, wie Stephanus, den ersten Diakon. Er darf den
Kelch tragen und das heilige Blut austeilen.

Er soll Waisen und Witwen dienen, die Unwissenden lehren, die Siinder
mahnen, Abtriinnige abweisen, die Verlorenen zuriickholen, die Dienenden
einteilen und die Fremden betreuen. Er soll Vorbild fiir die ganze Kirche und
jedem ein guter Diener sein. Gott moge seine Weihestufe annehmen und ihn mit
seinem Heiligen Geist erfiillen.

7.2.6. Die Weihe eines Priesters (Griechisch: Presbyter)

Wer zum Priester geweiht werden soll, mul} spétestens am Vortag zum Diakon
geweiht worden sein. Derjenige, der thn zur Weihe vorgeschlagen hat, muf}
bezeugen, dass der Kandidat ein guter Kenner der heiligen Schriften und ein
guter Lehrer, dass er demiitig und barmherzig und seine Ehe geméll dem Gesetz
geschlossen ist.

Nachdem der Bischof ihm die Verpflichtungserklarung vorgelesen hat, betet er
das Danksagungsgebet und erhebt den Weihrauch.

Der Bischof bittet Gott um Vergebung der Siinden, dass Gott die Weihe fiir
seinen Diener annehmen mdge, damit er vom Diakon zum Priester aufsteigen
kann.

Der Bischof legt seine rechte Hand auf das Haupt des Priesters und bittet, dass
Gott ihn stirken moge und wachsen lasse, damit er die Mithen annimmt. ,,Und
auf 1thn wird sich niederlassen der Geist Gottes, der Geist der Weisheit und der
Einsicht, der Geist des Ratschlusses und der Macht, der Geist der Erkenntnis
und der Frommigkeit™ (Jes 11 LXX, 2), damit er das Volk leiten kann, wie Gott
dem Mose die siebzig Altesten auserwihlt hat und sie mit seinem Heiligen Geist
erfiillt hat.
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Der Bischof legt dem Geweihten die Hiande auf und sagt:

% Wir rufen dich in der Kirche Gottes. Amen.

% Wir rufen dich, Priester (..) zu dem heiligen orthodoxen Altar der heiligen
apostolischen Kirche Gottes (..) in der Stadt (..), die Christus liebt.

% Dabei bekreuzigt er dreimal seine Stirn im Namen des Vaters und des Sohnes
und des Heiligen Geistes und haucht ithn mit dem Heiligen Geist an. Der

Priester sagt: Ich habe meinen Mund gedffnet und den Geist empfangen.

Der Bischof sagt: Ehre und Ruhm. Ruhm und Ehre der Heiligen Dreifaltigkeit,
dem Vater, dem Sohn und dem Heiligen Geist. Friede und Wachstum der Kirche
Gottes.

Er segnet die Gewdnder im Namen der Heiligen Dreifaltigkeit, der neu
Geweihte legt sie an und nimmt an der Liturgie teil.

7.2.7. Die Weihe eines Erzpriesters (Griechisch: Hegomenus)

Der mit priesterlichen Gewidndern bekleidete Anwérter verbeugt sich vor dem
Altar, und die ihn ausgewdhlt haben, verbeugen sich vor dem Bischof. Nach
Danksagungsgebet und Erhebung des Weihrauchs betet der Bischof darum, dass
Gott die Weihe annehmen moge und den Geweihten mit seinem Heiligen Geist
erfiille und thm hochgesinnten Geist, Demut, Geduld, Liebe und Giite verleihen
moge, auf dass er gute Werke vollbringt und ein Vorbild ist fiir die, die ihm
gehorsam sein sollen, damit sich erfiillt, was geschrieben steht: ,,So soll euer
Licht vor den Menschen leuchten, damit sie eure guten Werke sehen und euren
Vater im Himmel preisen® (Mt 5, 16).

Der Bischof bekreuzigt ihn dreimal auf der Stirn und haucht thn mit dem
Heiligen Geist an. Dabei sagt er:

% Wir rufen dich, Hegomenus, in der Kirche Gottes. Amen.
% Wir rufen dich, Hegomenus, zu dem heiligen orthodoxen Altar der heiligen
apostolischen Kirche Gottes (..) in der Stadt (..), die Christus liebt.

Alle Weihen im Neuen Testament werden durch die Handauflegung, Benennung
der Weihstufe und den heiligen Anhauch vollzogen. Nur ein amtierender und
rechtméafiger Bischof kann die Weihe fiir die Priester und Diakone in seiner
Di6zese durchfiihren.

Der Priester ist ein Hirte seiner Gemeinde und ihr Seelenheil hingt an seine

Miihe. Er darf seine Herde lebenslang nicht verlassen. Er ist Verwalter fiir die
Geheimnisse Gottes.
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8. Anhang: Die Trauerfeier

8.1 Vorwort — Theologische Bedeutung und liturgische Ausfiihrung

8.1.1 Der Tod ist der Ubergang zum besseren Leben

,und ich horte eine Stimme vom Himmel her rufen: Schreibe! Selig die Toten,
die im Herrn sterben, von jetzt an; ja, spricht der Geist, sie sollen ausruhen von
thren Miihen; denn ihre Werke begleiten sie* (Oftb 14, 13)

Nach unserer christlichen Uberzeugung ist der Tod nichts Endgiiltiges, sondern
der Ubergang zum besseren Leben. Auch wenn dieser Ubergang fiir jeden
schmerzlich ist wie eine Geburt, ist er doch das Tor zur Befreiung von der Enge
und Not des Lebens auf der Erde. Der heilige Paulus sagt: ,,Ich sehne mich
danach, aufzubrechen und bei Christus zu sein - um wie viel besser wire das!*
(Phil 1,23).

8.1.2 Theologische Bedeutung

Wie wir dies wissen, haben wir drei Zeiten von Leben: das eine Leben auf
Erden, die Wartezeit bis zur Auferstehung und dann das wahre, das ewige
Leben. Das erste Leben ist das kiirzeste, aber in thm werden unser Herz und
unser Wille gepriift. Die beiden anderen Leben hingen von den Ergebnissen des
ersten Lebens ab. Daher ist es von so grofer Bedeutung , durch das kurze
irdische Leben zu gehen.

Mit dem Tod beginnt das zweite Leben. “Und der Staub zur Erde zurtickkehrt,
wie er war, und der Lebensodem zu Gott zuriickkehrt, der ithn gegeben hat*
(Pred 12,7). Das zweite Leben ist das Leben der Erwartung des Gerichts, in dem
jeder nach seinen Taten beurteilt werden wird. ,,Doch sie alle, die aufgrund des
Glaubens von Gott besonders anerkannt wurden, haben das Verheil3ene nicht
erlangt. weil Gott erst flir uns etwas Besseres vorgesehen hatte; denn sie sollten
nicht ohne uns vollendet werden* (Hebr 11, 39). So wie der Mensch sein Leben
gelebt hat, wird er in Erwartung des Paradieses oder der Verdammnis sein.

Im Jingsten Gericht werden alle Menschen erweckt werden, um vor dem
Richterstuhl zu stehen. Nach dem Urteil beginnt die Ewigkeit - Lohn oder
Strafe. ,,.Denn dies sagen wir euch nach einem Wort des Herrn: Wir, die
Lebenden, die noch iibrig sind, wenn der Herr kommt, werden den Verstorbenen
nichts voraushaben. Denn der Herr selbst wird vom Himmel herabkommen,
wenn der Befehl ergeht, der Erzengel ruft und die Posaune Gottes erschallt.
Zuerst werden die in Christus Verstorbenen auferstehen; dann werden wir, die
Lebenden, die noch iibrig sind, zugleich mit ithnen auf den Wolken in die Luft
entriickt, dem Herrn entgegen. Dann werden wir immer beim Herrn sein. Trostet
also einander mit diesen Worten!* (1.Thess 4, 15-18).
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8.1.3 Zum Tod eines Kindes

Jesus Christus, unser Herr sagt: ,,Hiitet euch davor, einen von diesen Kleinen zu
verachten! Denn ich sage euch: Thre Engel im Himmel sehen stets das Angesicht
meines himmlischen Vaters. Was meint ihr? Wenn jemand hundert Schafe hat
und eines von ihnen sich verirrt, ldsst er dann nicht die neunundneunzig auf den
Bergen zurilick und sucht das verirrte? Und wenn er es findet - amen, ich sage
euch: er freut sich tliber dieses eine mehr als iiber die neunundneunzig, die sich
nicht verirrt haben. So will auch euer himmlischer Vater nicht, dass einer von
diesen Kleinen verloren geht* (Mt 18, 10-14).

Kinder sind reine Engel, die auf Erden leben in Reinheit und Einfachheit. Sie
sind lange Zeit frei vom Bodsen und deshalb schuldlos. Sie stellen das reine
Leben dar. Sie sind wie Blumen, die das Herz erfreuen. Das Ziel einer Bliite ist
es, Frucht zu bringen. Kinder wachsen aber und werden gut oder bose, Segen
oder Fluch. Sie werden ihren Weg gehen und Rechenschaft ablegen miissen.
Wir wissen nicht, was die Zukunft bringen wird. Aber wir wissen, gleich was
aus ithnen werden wird, auch sie miissen sterben wie alle anderen Menschen; es
gibt keine Ausnahmen. Aber manche mdgen fragen: Warum miissen Kinder
sterben? Sie haben nichts getan, weder Gutes noch Boses. Sie wollten doch erst
richtig leben. Warum wurde ihr Weg beendet?

Wir begreifen oft Gottes Absicht und Weisheit nicht, seine Werke sind
unergriindlich! Aber wir sagen: Er schuf sie aus seinem grossen Schopferwillen,
zur Vollendung seiner Absichten an uns Menschen. Thre Anwesenheit in unserer
Mitte war auf jeden Fall besser als nicht gewesen zu sein. Mit der Verkiirzung
thres Lebens will Gott ihre Rettung, nicht ithre Vernichtung. Er ist es, der sagt:
.50 will auch euer himmlischer Vater nicht, dass einer von diesen Kleinen
verloren geht* (Mt 18, 14).

8.1.4 Kinder sind eine Leihgabe Gottes

Kinder sind eine Leihgabe Gottes an die Eltern. Wenn er sie wieder zuriick
nimmt, wer kann widerstehen oder ablehnen? Niemand kann ihn hindern oder
sagen: Was tust du? Er nimmt einige klein, andere 14Bt er wachsen, wie es
seinem Willen, seiner Weisheit und Giite entspricht. Und das besonders dann,
wenn wir uns vergegenwartigen, dass den Kleinen durch den Tod das Bose
dieser Welt erspart bleibt, denn die fiir uns zu friih Verstorbenen werden mit den
Ungezdhlten vor dem Herrn stehen, die aus jeder Nation und aus allen Stimmen,
Volkern und Sprachen sind; vor dem Thron und vor dem Lamm, angetan mit
weillen Gewdndern und mit Palmen in ithren Handen stehen. Und mit lauter
Stimme rufen: Das Heil unserem Gott, der auf dem Throne sitzt, und dem
Lamm! ,,Danach sah ich: eine grofe Schar aus allen Nationen und Stimmen,
Volkern und Sprachen; niemand konnte sie zdhlen. Sie standen in weillen
Gewidndern vor dem Thron und vor dem Lamm und trugen Palmzweige in den
Hénden.
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Sie riefen mit lauter Stimme: Die Rettung kommt von unserem Gott, der auf
dem Thron sitzt, und von dem Lamm. Und alle Engel standen rings um den
Thron, um die Altesten und die vier Lebewesen. Sie warfen sich vor dem Thron
nieder, beteten Gott an und sprachen: Amen, Lob und Herrlichkeit, Weisheit und
Dank, Ehre und Macht und Stirke unserem Gott in alle Ewigkeit. Amen.* (Offb
7,9 -12).

Wenn der Konig frither ein Kind an seinen Hof nahm, damit es sein Erbe
werden sollte, wer hitte es verhindern wollen? Wer sich nicht freuen? Aber die
Eltern dieses Kindes haben den Schmerz des Verlusts damals empfunden, so wie
das verwaiste Elternpaar heute schmerzlich trauert. Doch der Glaube daran, dass
thr Kind inmitten unter den Engeln ist, wird die Trauer leichter und kiirzer
werden lassen. Wir verstehen vieles nicht. Aber wir sollten verstehen, dass auch
ein Geschehen, das uns als Ziichtigung erscheint so wie der Tod eines Kindes,
auch Gottes Liebe fiir uns und fiir das Kind beweist.

Wir dankten Gott, als er uns das Kind gab; sollten wir ihm nicht danken, dass er
thm Leid und Schmerzen ersparte, indem er es an jenen Ort versetzte, wo
Trauer, Kummer und Seufzen verschwunden sind. Daher sagen wir mit dem
Dankgebet, dass wir in jeder Situation unseres Lebens Gott danken. Mit Ijob
sollten wir sagen: ,,Ganz nackt ging ich aus dem Schof3 meiner Mutter hervor,
nackt werde ich auch nach dorthin weggehen. Der Herr hat gegeben, der Herr
hat weggenommen. Wie es dem Herr gefallen hat, so ist es geschehen. Der
Name des Herrn sei gepriesen (Ijob 1 LXX, 21).

8.1.5 Eine Geschichte aus der jiidischen Tradition

Ein Erzpriester im Alten Testament hatte zwei Kinder. Sie waren schon, begabt
und voller Weisheit. Sie starben an einem Tag, als ihr Vater nicht bei ihnen war.
Ihre Mutter trug sie in ihr Zimmer und legte sie auf ihre Betten. Als der Vater
kam, fragte er nach den Kindern. Sie sagte: Sie sind nicht weit von hier. Darauf
brachte sie thm das Essen. Er betete, dankte und a. Dann sagte sie ihm:
Erlaubst du mir eine Frage? Er sprach: Frage mich. Sie sagte: Vor einigen Tagen
gab mir jemand Juwelen zur Verwahrung. Jetzt kam er, sie abzuholen. Soll ich
sie zurlick geben?

Er antwortete: Was hast du dir bei dieser Frage gedacht? WuBltest du nicht, dass
man eine Leihgabe zuriick geben mul3? Ja, sagte sie, aber ich dachte, es sei
besser, dich vorher zu fragen. Dann fiihrte sie ihn zu dem Ort, an dem die toten
Kinder lagen und deckte sie auf. Er schrie vor Schmerz laut auf, konnte den Tod
der Kinder nicht fassen und klagte laut. Auch die Frau weinte bitterlich und
wandte sich ab. Sie faflte die Hand des Mannes und sprach: Du hast gesagt, wir
miiliten die Leihgabe an den Eigentiimer zuriick geben. ,,Wie mich der Vater
geliebt hat, so habe auch ich euch geliebt. Bleibt in meiner Liebe!* (Joh 15, 9).
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8.1.6 Eine weitere Geschichte

Das geliebte Kind eines Gértners war gestorben. Der Vater verweigerte sich
jedem Trost und fiihrte ein Leben voll Trauer und Schmerzen und in Auflehnung
gegen Gottes Willen. Eines Tages sah er eine sehr schone Blume, schoner als
alle anderen in seinem Garten. Er sorgte besonderes gut fiir sie, weil er sie
seinem Herren geben wollte. Einmal kam er und fand sie nicht mehr. Er geriet
aulBer sich und glaubte, einer der Diener hitte sie gestohlen. Er ging, die Blume
zu suchen.

Auf der Suche fand er sie im Gemach seines Herren. Da wullte er, dass der Herr
sie genommen hatte, weil er sie schon fand. Da wurde sein Zorn zur Freude,
denn er sah, dass sein Herr sie schon gefunden hatte und zu sich nahm. Der Herr
sagte zum Gaértner: Es gefillt dir, dass ich die Blume nahm und als Schmuck
aufstellte. Warum freust du dich nicht auch, dass Gott in seiner Weisheit deinen
Sohn von dieser Erde zur ewigen Freude nahm, wo die reinen Engel sind. Der
Gartner empfand endlich groen Trost und ergab sich in Gottes Willen.

8.1.7 Liturgie der Verstorbenen

Liturgien gibt es fiir alle kirchlichen Dienste. Friiher galt dieses Wort nur fiir den
Altardienst. Heute verwendet man es fiir jeden liturgischen Dienst der Kirche.
Das Gebet fiir die Verstorbenen gibt es an vielen Stellen der kirchlichen Dienste,
z. B. in jedem Abendgebet (Abendweihrauchopfer), denn beim Sonnen-
untergang denken wir an unseren eigenen Tod und beten fiir die Verstorbenen.

In jedem Morgengebet des Samstags gedenken wir nur der Verstorbenen, nicht
z. B. auch der Kranken und Reisenden. Wir erinnern uns damit an den Samstag
des Lichts, den Karsamstag, an dem Jesus die Verstorbenen ins Paradies brachte.
Nach jiidischer Tradition war der Samstag der letzte Tag der Woche, fiir
Christen ist er damit der letzte Tag des Lebens. So beten wir am Samstag im
Morgen- und Abendgebet fiir die Toten. In jeder Messe gibt es nach dem
Gediachtnis der Heiligen das Gebet fiir die Verstorbenen.

Ein Mal im Jahr, am Palmsonntag, betet die Kirche ein allgemeines
Verstorbenengebet fiir alle Glaubigen und besprengt alle mit geweihtem Wasser.
Wihrend der Karwoche Verstorbene werden nur mit geweihtem Wasser
besprengt, weil die Kirche der Leiden Christi gedenkt.

In den Wassermessen des Jahres — am Taufest, am Griindonnerstag, am
Apostelfest und am Nachmittag des Pfingstfestes — gedenken wir der
Verstorbenen. Am dritten Tag nach dem Tod eines Gldubigen gehen die Priester
ins Haus des Verstorbenen. Sie beten das Gebet des Dritten Tages und
besprengen das Haus und die Gegenstidnde des Toten mit geweihtem Wasser.
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Das Gebet fiir die Verstorbenen ist ein Akt der Liebe, weil sie ein Teil der
Kirche sind, der zu Gott gelangen und dort auch fiir uns bitten soll. Die Viter
sagen, dass die Apostel nicht umsonst angeordnet haben, fiir die Verstorbenen
zu beten, denn fiir sie ist es ein groBer Gewinn. Augustinus gab uns auf, nicht
daran zu zweifeln, dass die Gebete fiir die Verstorbenen ihnen niitzen. So ist es
in der Uberlieferung der Kirche bewahrt.

Das bekriftigt uns in dem Glauben, dass die Seele liberlebt und auferstehen wird
zum kommenden Gericht. Es driickt unseren Glauben an die Fiirsprache aus.
Wir beten fiir die Verstorbenen und sie fiir uns. Der heilige Paulus betete z. B.
fir einen gewissen Onesiphorus: ,,Der Familie des Onesiphorus schenke der
Herr sein Erbarmen, denn Onesiphorus hat mich oft getrostet und hat sich
meiner Ketten nicht geschamt® (2.Tim 1, 16).

8.1.8 Ablauf der Liturgie — Liturgische Ausfithrung

Der Tote wird in die Kirche gebracht, die Fiile nach Osten, den Kopf nach
Westen gerichtet, sozusagen in Gebetshaltung. So wird er spiter auch begraben.
Die Trauerfeier wird in traurige Melodien gebettet, auller in der Zeit zwischen
Ostern und Pfingsten, den Herrenfesten, an bestimmten feierlichen Tagen des
koptischen Kalenders (z. B. am Nairusfest, dem Beginn des koptischen Jahres)
und am Kreuzfest.

In der Liturgie der Verstorbenen gibt es ein gleichbleibendes Gebet am Anfang
und am Ende, dazwischen liegt ein jeweils besonderer Teil, der sich dem
Todesfall anpasst. Er teilt sich in zehn Kategorien (z. B. der Verstorbene ist ein
erwachsener Mann, eine Frau, ein Kind bis zum 15. Lebensjahr, ein Priester
usw).

8.1.9 Liturgie fiir einen gewohnlichen Gliaubigen

1. Der Tote ist ein erwachsener Mann.
Man liest aus dem ersten Paulusbrief an die Korinther Kapitel 15 iiber die
Auferstehung Jesu Christi und unsere Auferstehung. Christus ist unser Haupt,
wir sind die Glieder. Das Evangelium ist entnommen aus dem
Johannesevangelium Kapitel fiinf iiber die Ankunft Christi.

2. Die Verstorbene ist eine Frau, die erwachsen und verheiratet war.

Man liest aus dem ersten Paulusbrief an die Korinther Kapitel 15 dartiber,
wie die Menschen in Adams Fall zum Staub zuriickgekehrt sind, in Jesus
Christus werden sie lebendig gemacht. Wir werden das Verderbliche ablegen
und das Unverderbliche anziehen. Das Evangelium handelt von der Frau, die
das Salbol iiber Christus ausgoss; das Salbdl ist das Symbol fiir die Liebe der
Frau.
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3. Fir Frauen (Miitter), die bei einer Geburt mit threm Kind sterben.
In diesem Fall wird eine Prophezeiung von Jesaja gelesen, weil die Kirche
das tote Kind zu den Gldubigen des Alten Testaments zdhlt, die in der
Hoffnung auf das neue Testament starben. Die Lesung ist dem Rémerbrief
Kapitel 5 entnommen und erklidrt die Erbsiinde. Das Kind hatte nicht
gesiindigt und ist doch gestorben. Das Evangelium wird aus dem
Johannesevangelium Kapitel 16 gelesen.

4. Der Verstorbene ist ein Junge bis zum 15. Lebensjahr.

Man liest aus dem ersten Paulusbrief an die Thessalonicher Kapitel 4. Hier
wird von den letzten Posaunen gesprochen und der Entriickung der Heiligen
zu Jesus Christus. Das Evangelium spricht dazu passend von dem Sohn der
Witwe von Nain.

5. Die Verstorbene ist ein junges Madchen, oder auch eine Jungfrau im hohen

Alter.

Der erste Paulusbrief an die Korinther Kapitel 15, wird gelesen: Fleisch und
Blut erben das Himmelreich nicht. Eine Jungfrau lebt nach dem Verlangen
des Geistes, nicht dem des Fleisches. Das Evangelium spricht von der
Erweckung der Tochter des Jairus.

8.1.10 Liturgie fiir einen verstorbenen Kleriker

1. Fir Patriarchen und Bischofe:
stammt die Lesung aus dem Hebréerbrief Kapitel 13 (spricht von Ménnern
und Frauen des Glaubens) und das Evangelium von Lukas Kapitel 22. Die
Apostel werden auf zwolf Thronen sitzen und die zwolf Stimme Israels
richten.

2. Priester sowie Diakone, die am Altar dienten,
sollten mit ithrem Sarg dreimal um die Kirche getragen werden. Der Sarg des
Priesters bleibt wihrend des Gebets offen.

Am dritten Tag nach dem Tod erinnern wir an die Auferstehung. Wir beten mit
einem griingeschmiickten Kreuz und iiber salzigem Wasser im Becken. Salz ist
das Symbol der Unverderblichkeit, das Griin steht fiir die griinen Auen des
Psalm 23. Am 40. Tag nach dem Tod beten wir eine Messe und erinnern an die
Himmelfahrt Christi.

Die Kirche betet nicht fiir Selbstmorder und Haretiker. Der heilige Johannes

sagt, es gibt eine Siinde, die den Tod bringt, und eine, die nicht zum Tode fiihrt.
Fiir den Selbstmorder und den Héretiker gibt es keinen Weg der Umkehr mehr.
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n 9. Das Quellenverzeichnis n
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